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Vorwort

»Stark von Anfang an! Entwicklung — Chancen - Risiken*

Auch die dritte Miinsteraner Praventionskonferenz
richtet sich an Sie, die Fachkrafte der Friihen Hilfen und
an alle Akteure, die im praventiven Bereich tdtig sind,

um auch in Zukunft junge Familien in Miinster zu stér-
ken! Die praventiven Handlungskonzepte in der Stadt
Minster in Form der Bundesinitiative Frithe Hilfen, des
Landesmodellprojektes , Kein Kind zurtick lassen” und
dem kind- und jugendbezogenen Armutsprogramm sind
weiter intensiviert und ausgebaut worden. Liicken im
Angebotssystem konnten identifiziert und geschlossen
werden.wln dem kind- und jugendbezogenen Armuts-
programms befinden sich 25 MaBnahmen, beispielsweise
»das gesunde Friihstiick in Kitas“, ,wellcome —praktische
Hilfen in den Familien nach der Geburt” oder der Einsatz
von Kulturmittlerinnen in Kitas, um nur einige zu nennen.
Diese MalBnahmen kommen direkt bei den Eltern und
ihren Kindern an.

Nunmehr 8 Stadtteilkoordintoren haben sich tiber das
Stadtgebiet verteilt als Spezialisten in ihren Stadtteilen
im Bereich der Frithen Hilfen etabliert und lotsen und
begleiten Familien durch die Angebotslandschaft. Auf-
grund der Ndhe zu den Familien und zu den Angeboten in
den Stadtteilen sind diese Fachkrifte Seismographen fiir
die Bedurfnisse junger Familien. Sie kdnnen damit einen
wesentlichen Beitrag zur bedarfsgerechten Weiterent-
wicklung der Angebotspallette im Bereich der Kinder-,
Jugend-, und Gesundheitshilfe beitragen..

Die Miinsteraner Datenbank der Frithen Hilfen, die auf
der letzten Praventionskonferenz vorgestellt wurde, wird
aktuell mit einer landesweiten Datenbank zusammenge-
fihrt und der Zugang tiber Fachkrafte hinaus fiir suchen-
de Eltern erweitert und optimiert.

Im Rahmen des Modellprojektes ,Kein Kind zuriick las-
sen!”, welches bis Ende 2017 verlangert wurde, hat eine
stadtweite Elternbefragung stattgefunden. Ein Ergeb-

nis war beispielsweise die hohe Zufriedenheit mit den
Willkommensbesuchen des Amtes fiir Kinder, Jugendliche
und Familien.

Einige praxisnahe MaBnahmen, die auf der Auswertung
von Zahlenmaterial und Bedarfserhebungen basieren
sind z.B. der Einsatz einer Familien- und Kinderkranken-

schwester in Familien mit erhéhten Problemlagen oder
die Fritherkennungsmaflnahme (FEU) in den Stadtteilen
Kinderhaus und Coerde. So wurden im Rahmen der FEU
Kampagne Plakate und Handzettel in 5 verschiedenen
Sprachen entwickelt und ein URechner in den Kitas ver-
ankert. Familien werden dadurch an die Wahrnehmung
der U-Untersuchungen erinnert und mégliche Angste
und Bedenken konnen im Gesprach mit den vertrauten
Erzieherinnen abgebaut werden.

Die Grundlage fiir unser aller Handeln im praventiven Be-
reich und fir die Ausrichtung der erwdhnten MalRnahmen
und Angebote bildet nach wie vor die Praventionsmaxime
der Stadt Muinster, die auf der letzten Konferenz verab-
schiedet wurde. Durch dieses gemeinsame Bewusstsein
werden die Kinder in Miinster mit ihren Bediirfnissen und
Rechten in den Fokus geriickt und sie werden auf ihrem
Weg zu ,starken Kindern” gut begleitet.

Um dies im Sinne der Familien auch weiterhin gewdhrleis-
ten zu konnen und die MaBnahmen koordinieren zu kon-
nen, sei die positive Kooperation der Akteure zu erwah-
nen. In dem Netzwerk Frithe Hilfen und im Qualitatszirkel
Friihe Hilfen kooperieren Professionen aus den Ressorts
Jugend, Gesundheit, Schule und Soziales und stellen eine
konstruktive Vernetzung sicher.

Ein gelungener Output der Vernetzung war in 2015 der
Fachtag ,Kinder psychisch kranker Eltern”, der viele Fach-
krafte angesprochen hat.

Zudem gibt die erfolgreiche Durchfiihrung der alle 2
Jahre stattfindenden Praventionskonferenzen wichtige
Impulse. Fiir unsere gemeinsame Verantwortung, die wir
fur die Familien in Miinster haben konnten wir aus den
Praventionskonferenzen bereits viele Ideen und Anregun-
gen erhalten und neue Wege gehen.

Im April 2016 fand zudem in diesem Rahmen eine Koope-
rationsveranstaltung von Gesundheits- und Jugendhilfe
statt und richtete sich mit den Informationen Gber die
Frithen Hilfen von der Schwangerschaft bis zum 6.Le-
bensjahr an die medizinischen Fachangestellten aus
Geburtskliniken und niedergelassenen Kinderarzten und
Gynédkologen.
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Aufgrund aktueller gesellschaftlicher Entwicklungen, rich-
tet die heutige Konferenz auch einen Augenmerk auf die
Lebensbedingungen von Kindern in gefliichteten Familien
und in Familien aus unterschiedlichen Kulturen.

Fir eine positive Entwicklung jedes Kindes ist eine stabile
Eltern-Kind Beziehung unabdingbar. Wenn es uns gelingt,
Kindern einen guten und sicheren Start ins Leben zu er-
moglichen, werden aus ihnen starke Personlichkeiten.
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Leitfrage

€

Was brauchen die Fachkrafte in
Miinster an fordernden Massnahmen?

))

Familien

[ starken iH{

06

Bedingungen in
Kind-Beziehung

Ute Ziegenhain
Risiken

3. Praventionskonfe
26.0ktober 2016

Universitatsklinikum Ulm

Fordernde und belastende

Stark von Anfang an! Entwicklung- Chancen —

@
- Kinder- und Jugend-

psychiatrie/Psychotherapie

der frihen Eltern-

renz in Minster,

Fazit

Gliederung

Frihe Entwicklung im Beziehungskontext

Elterliche Beziehungs- und Erziehungskompetenzen:
Ansatzpunkt fir Pravention und Intervention

Was, wenn Familien Unterstiitzung aus unterschiedlichen
Systemen benétigen?

Fordernde und belastende Bedingungen in der friihen Eltern-Kind Beziehung

Prof. Dr. Ute Ziegenhain, Uni Ulm
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@ @ - Psychobiologische Bedeutung von Bindung

. Biologische Basis von Entwicklung und Verhalten

,biologische Bereitschaft” — tief in der Evolution verankert /
( Emotionale Verfiigbarkeit als zentrales Entwicklungsziel

Uberlebensvorteil
,bedingungslose” Bindungsbeziehung - emotional verfligbare,

> Vorsprung (Head Start) im Umgang mit sozialen zuverlassige und feinfiihlige Bindungsperson
Entwicklungsherausforderungen psychologische Sicherheit (,,Felt Security*) und
- bereits bei Geburt hohe Bereitschaft zur sozialen Interaktion Stressregulation in der Beziehung (,,Guided Self-Regulation)
(hohe Sensibilitat fur soziale Reize und Anregungen:
menschliche Stimme, Gesichter, Geriiche)
-> ,mitgebrachte” Fahigkeit soziale Reize zu senden,

p wahrzunehmen und darauf zu reagieren
-> verstarkt Zuneigung, Interesse und Aufmerksamkeit von TR
U Bezugspersonen / fordert damit Wohlbefinden des &
Kindes

Auslésen von
neurobiologischen
Mechanismen zur
Stressregulation

- soziale Ansprechbarkeit / soziale Responsivitat
biologisch ,,programmiert*
weil Sauglinge und Kleinkinder in hohem MaRe abhangig
von elterlicher Unterstiitzung und Fiirsorge
u.a.. Bindung!

. Entwicklung in der friihen Kindheit

rasch ablaufende Reifungs-, Lern- und Anpassungsprozesse

Entwicklungsaufgabe: Regulation von Verhalten, emotionalen
und physiologischen Erregungszustanden

Voraussetzung sich der Umwelt offen zuwenden zu kénnen

- Regulationskompetenzen entwickeln sich in friihen
Bindungsbeziehungen
John
Bowlby
! dynamisches Wechselspiel mit biologischen oder (1907-1991)
dispositionellen (angeborenen, reifungsabhangigen)
Bedingungen beim Kind

N S ———— |
@ @ . Biologische Grundlagen des Bindungssystems

. Besonderheiten in der Entwicklungspsychologie
der friihen Kindheit

In der friihen Kindheit werden nahezu alle Erfahrungen durch
die Eltern vermittelt und gesteuert/gestaltet

Trennung,
unvertraute Situation,
(korperliche, emotionale)

Sauglinge und Kleinkinder sind gleichermalen physisch wie
Uberforderung

psychologisch auf elterliche Fiirsorge angewiesen

»Entwicklungsaufgabe“ von Eltern: intuitive und
kontinuierliche Regulation der wechselnden
Erregungsniveaus und der emotionalen Befindlichkeit
des Sauglings (externe Regulationshilfe)

-~

,There is no such thing
Entlastung,

as a baby"“
(Winnicott, 1949) Belastetheit, Interesse an Erkundung
Verunsicherung, M (Absinken
(Herzfrequenz- 12 Herzfrequenz)

Anstieg)
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Bindungs- Erkundungs-Balance

Bindung Erkundung

Sichere Basis fur Erkundung und @
Weltentdecken

Sichere Basis: kindliches Verhalten — Sicherer Hafen: elterliches Verhalten

@ - Biologische Basis: Ethologische Bindungstheorie und
intuitives Elternverhalten

Alle Kinder entwickeln im Verlaufe der Intuitives Elternverhalten
ersten beiden Lebensjahre eine

intensive Geflihlsbindung (emotionale - spontanes, nicht gelerntes
Bindung) an ihre Hauptbezugs- elterliches Verhalten, das

Person(en), in der Regel die Eltern, aber

auch Pflegeeltern, Erzieherin ... komplementar den. Fahigkeitarn

und Bedlirfnissen des Sauglings
entspricht

Babys und Erwachsene sind dazu — ) )
von der Evolution - ausgeristet: - basiert nicht auf bewussten
Handlungen der Eltern, sondern

intuitives Kindverhalten . N
ist unbewusst oder vorrational

— Signale des Kindes Hilflosigkeit
und tiefes Vertrauen

— Verhaltensweisen Schreien, ! versus: ,,Bonding”
Lacheln, Hinterherkrabbeln, falschlicherweise verstanden
die Erwachsene in seine Ndhe im Sinne von unmittelbarem
bringen und dort halten Kontakt nach der Geburt und als
Voraussetzung fiir gelingende
Bindung !

_

Mechthild und Hanus Papousek

@ . Elterliche Feinflhligkeit in der Bindungstheorie

kindliche Signale und Kommunikationen wahrnehmen,
angemessen interpretieren und darauf reagieren sowie
prompt reagieren

Abstimmung des emotionalen Ausdrucksverhaltens

@ . Elterliche Feinfuhligkeit in der Bindungstheorie

Mary Ainsworth
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S

. Individuelle Unterschiede in der Organisation von Bindung

(Strategien)
sicher (Typ B) ® = ®
unsicher-vermeidend (Typ A) o - .
unsicher-ambivalent (Typ C) . = L

- (Anpassungs-) Strategien im Umgang mit
Belastung und emotionaler Verunsicherung

- Ergebnis feinfiihligen/intuitiven bzw. wenig
feinfiihligen/verzerrt intuitiven elterlichen Verhalten
(deWolff & van IJzendoorn, 1997)

sichere Bindung, ebenso wie die beiden Typen unsicherer
Bindung sind normale Entwicklungsvarianten

)

.... die emotionale Verfligbarkeit der Bindungsperson ist
bedroht

bei ‘,‘
abrupter 3§

®

. Bindungsperson: Quelle emotionaler Sicherheit und
externer Hilfe zur Regulation

Trennung,
unvertraute Situation,
(korperliche, emotionale)

Uberforde

einer

t mit
e Kontak

nd auf unmittetbaren .(:‘(rzrg\ne)re Erregun9
Kleinkinder S‘gon angewiesen: um !

'mdUngsPer

?Furch‘) abzubauer: y rsO!
auch feinfuhlige B

9 nicht leisten:

ive
; iese regulatl
annen dies

nen, kon

F remde )
Untersti.\tzun

Entlastung,
Interesse an Erkundung
(Absinken
Herzfrequenz)

Belastetheit,
Verunsicherung,
(Herzfrequenz-
Anstieg)

18
O . Kérperliche Trennung von der Bindungsperson

insbesondere bei abrupten Trennungen u/o

wenn keine alternative Bindungsperson zur
Verfligung steht:

- massive psychophysiologische Stressreaktionen
akut: Furcht, heftiger und argerlicher Protest, Kummer

bei léngerer Trennung:
Reaktionen von Trauer und Verzweiflung / Orientierungsverlust /
depressionsahnliche Reaktionen (Ablésung!)

erhodhte Ausschiittung des Stresshormons Cortisol (bereits bei sehr
kurzen Trennungen, ,Fremde Situation®)

- Langzeitfolgen insbesondere friiher Trennungen

-> Hinweis fiir chronische Stressbelastung
(Aktivitat der Hypothalamus-Hypophysen-
Nebennierenrinden-
Achse (HPA-Achse) dauerhaft auf niedrigem Niveau
reguliert)

S

. Langere Trennung von der Bindungsperson

insbesondere bei abrupten Trennungen u/o

wenn keine alternative Bindungsperson zur
Verfliigung steht:

- Risiko eines Bindungsabbruchs

- wenn keine regelmaRigen und engmaschigen Kontakte
stattfinden

enges Zeitfenster von vermutlich wenigen Wochen bei kleinen Kindern

-> ab ca. 7-8 Monate: Fahigkeit Menschen oder Gegensténde
intern als Bild bzw. als innere Vorstellung zu ,représentieren”

- ab ca. 9 Monate: Langzeitgedachtnis wird aktiv

(Ziegenhain, 2014; Ziegenhain et al., 2014)

... aber: alternative Beziehungen und
Ubergange spielen eine Rolle — Beispiel Kita

12 Fordernde und belastende Bedingungen in der friihen Eltern-Kind Beziehung
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21 Bindung und Bildung
ing
A in Kindertagesstitten

entwickelt von unterstiitzt durch die
Bindung und Bildung in u
Kindertagesstatten Kinder und ugend- KRUGER & THIEL Stiftuna
9e peychitrie/Prychatherapie INsTITUT ftung
Universittskinikum Ui b el md K
it
@ Ich lerne neue Kinder und ihre Eltern kennen 0 Kot
e

e —_—
und Kinden viele gemeinsame

Besuche In der Kita. Die neven
Familen brauchen Zeit um Ihre

|| Erem und Kinder sind

Nach einigen Tagen, nlemals
nach einem Wachenende,

(von
Minuten) erprob werden.

Nachdem die Eltern sich von
Ihve Kind verabschiedet

neue Bezugsperson an.

Lautt das Kind hinter den
Etern her, ist es noch zu fith

| unterschiediich! U das Kennen-

Einrichtung, o Gruppa, lemen 2y erleichtern ist es gut,
Padagogen und dio anderen wenn Sle die EingewShnungszelt
Fanilen kennen zu leren. 5o legen, dass Sie mogichst
wenig neve Eltern und Kinder
Diese Sesiiche geben nen die Gechest sivacen.
Mogicnkeit erete Kontaita 2u den
Kindern autzunehm Jedes Kind kommt in den ersten
oo smms?n [oone: belt mit ‘Tagen fir eine Stunde mit seiner
elogonde Zusammenaat Bezugsperson in de Kta.

T )t b

f0r ine Trennung und die ke Bl e

Mutter der Vater sote das S

Kind mitnenmen. Nehmen

es nle persanlch, Bestérken Sie die Eftern sich

Kind noch nicht von Ihnen deutlich und einmalg von

rdston ks, Kinder sind ihrem Kind zu verabschieden

individuell und brauchen und dann auch zu gehen.

unterschiedlich viel Zeit um in

o il Achtung!
Die erste lngere Trennung
sollte nie nach einer Kita
Pause oder einem
Wochenende durchgefdhrt

f

Lsst sich das Kind von Ihnen
uBsten it die Beziehung

tragfahig und die
Eingewhnungist geglockt. ¢

ond wie o5 gelréstet
werden méchte.

Nefmen Si die Befndiichkeit

Bestérken Sie die Eltern darin,
ihe Kind erst langsam an
lingere Betreuungszeiten zu
gewodhnen.

Kin
die Eltern arin, die Signale
hres Kindes zu beachten.
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. die emotionale Verfiigbarkeit der Bindungsperson ist
bedroht

Hochunsichere Bindung: Friihe traumatische und
Misshandlungs-/ Vernachlassigungserfahrungen in der
Bindungsbeziehung

Zusammenbruch der kindlichen Bewaltigungsstrategien
und der Fahigkeit, Geflihle flexibel zu regulieren

Angst aufgrund unbeherrschten elterlichen Verhaltens als
wiederkehrende (konditionierte) Erfahrung

Dysregulationen in der Hirntatigkeit bei schweren und
wiederholten traumatischen Erfahrungen (verstarkte
Ausschittung von Stresshormonen, verstérkte, chronische
Aktivierung negativer Emotionen, eingeschrankte Affektregulation,
eingeschrankte Erinnerungsfahigkeit)

Risikoindikator flir emotionale Vulnerabilitdt (mangeinde
Widerstandsféhigkeit oder Resilienz; Probleme im
Umgang/Coping mit Stress)

26

. Entwicklungskritisches und —gefahrdendes elterliches
Verhalten in alltéaglicher Interaktion

Unfahigkeit, das Kind in belastenden Situationen zu trosten
UbermaRig harsches / aggressives /bestrafendes Verhalten

Ldysfunktionales” Verhalten*
negativ Ubergriffig
selbstbezogen
dissoziativ oder zurlickgezogen
sich widersprechende affektive Kommunikation

dabei auch: fehlende Fahigkeit, sich auch liber eine ldngeren
Zeitraum hinweg adaquat zu verhalten

»Good Enough Parenting“

* 3,7 mal haufiger desorganisierte Bindung; Metaanalyse 12 Studien, 851 Mutter-Kind-Dyaden;
Madi K g et al., 2006)

Fordernde und belastende Bedingungen in der friihen Eltern-Kind Beziehung
Prof. Dr. Ute Ziegenhain, Uni Ulm
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&

- Hochunsichere Bindung / Bindungsstérungen

einer der wenigen Pradiktoren, der spatere
Psychopathologie aus der frithen Kindheit
in normalen Populationen voraussagt

- aggressive und externalisierende
Verhaltensproblemen bei Vorschul- und
jungen Schulkindern

- erhdhtes Risiko fiir internalisierende
Verhaltensprobleme wahrend Kindheit und
Jugendalter

- auch dissoziativer Symptomatik im
Jugendalter

gehauft in Risikogruppen (Misshandlung,

Mdtter mit psychischer Erkrankung /Depression /

Suchterkrankung)

(Lyons-Ruth & Jacobwitz, 2008; (van lJzendoorn et al., 1999;
Rutter et al., 2009; Carlson, 1998; Moss et al., 2004)

@ - Bandbreite elterlicher Beziehungs- und
Erziehungskompetenzen

Kontinuum von sehr gutem bis sehr gefdhrdendem Verhalten

- ,Good-Enough-Parenting

= ==

Eltern erfiillen die Bedurfnisse Eltern

ihres Kindes feinfiihlig, misshandeln

empathisch und kompetent und vernach-

hinreichend adaquat lassigen ihr
Kind

&

- Zwischenfazit: Entwicklung vollzieht sich in Beziehungen

Eltern kdnnen das korperliche und psychologische
Wohlbefinden und die Entwicklung ihres Sauglings und
Kleinkindes entscheidend férdern, aber auch einschranken

friihe Verhaltensprobleme und —stérungen zeigen sich
(zunachst) in der Beziehungsdynamik

- elterliche Erziehungs- und Beziehungskompetenzen als
wichtiger Ansatzpunkt fiir Frithe Hilfen

! in Kombination mit anderen Indikatoren/Angeboten

Elterliche Beziehungs- und
Erziehungskompetenzen: Ansatzpunkt fur
Pravention und Intervention

16
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Winnicott, 1949

flieRende Grenzen zwischen angemessenem, belastendem und
entwicklungskritischem und —gefahrdendem Verhalten von Eltern

@ . Entwicklungsrisiken von Kindern

haufige Wechsel des Betreuungssettings
soziodkonomische Belastung (Armut, Arbeitslosigkeit)
Belastung durch Trennungsfolgen

Belastung durch vorausgegangene Traumata

Belastung durch Behinderung oder schwere Erkrankung eines
Kindes

psychische Erkrankung der Bindungsperson

- Kumulation und Wechselwirkung von Risiken, die nicht
durch Schutzfaktoren abgepuffert werden: chronische,
schwerwiegende Uberforderungssituationen

- mangelnde/fehlende positive Beziehungsvorerfahrungen/
“emotionales Repertoire“: eingeschrinkte elterliche
Beziehungs- und Erziehungskompetenzen

@ . Entwicklungsrisiken von Kindern

haufige Wechsel des Betreuungssettings
soziodkonomische Belastung (Armut, Arbeitslosigkeit)
Belastung durch Trennungsfolgen

Belastung durch vorausgegangene Traumata

Belastung durch Behinderung oder schwere Erkrankung eines
Kindes

otionales Repertoire”: eingeschréankte elterliche
Beziehungs- und Erziehungskompetenzen

Fordernde und belastende Bedingungen in der friihen Eltern-Kind Beziehung
Prof. Dr. Ute Ziegenhain, Uni Ulm
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@ Aktionsprogramm ,Friihe Hilfen fur Eltern und Kinder und
- soziale Friihwarnsysteme* — Modellprojekte zur Férderung

33
C) - Praventionstypen (nach Munoz, Mrazek & Haggerty, 1994)
elterlicher Beziehungs- und Erziehungskompetenzen

bereits vorhandene Symptome hoch belastete Familien mit Sduglingen und Kleinkindern

andrautialligksiter) beinKind + aufsuchende Interventionsprogramme (reduzieren
Misshandlung/Vernachlassigung; Guterman, 1997)

E - Pro Kind (Nurse Family Partnership, Olds et al., 1999; Pfeiffer, Hosser,
e Maier-Pfeiffer & Jungmann, 2005)

g Vorbeugung erwarteter X -

8 negativer Entwicklungs- - Keiner fallt durchs Netz (Sidor, Kunz, Schweyer, Eickhorst & Cierpka,
£ a verlaufe beim Kind 2011

5 selektive !

3

g

+ gezielte Forderung elterlicher Feinflhligkeit und

allgemeine aufsuchend (Bakermans-Kranenburg et al., 2003; Juffer et al., 2008)

Verbessening - STEEP (,Wiege"; Erickson & Egeland, 2006; Suess, 2010)

on Elternkompetenzen

- Entwicklungspsychologische Beratung (,Guter Start ins
Kinderleben®; Ziegenhain et al., 2004)

zu Beginn des Aktionsprogramms bereits erfolgreiche
,Feasibility-Studien” und erste Evaluationsergebnisse
(Ziegenhain, Derksen & Dreisorner, 2004)

@ B Friihe Hilfen - was sollte drin sein? @ D | Steps Toward Effective, Enjoyable Parenting (STEEP;
Erickson & Egeland, 2006; KiRgen & Suess, 2005; Ludwig-Kérner &
Derksen)

lokale und regionale Unterstiitzungssysteme mit

basierend auf Bindungstheorie; insbesondere entwickelt )
koordinierten Hilfsangeboten (0- bis 3) 9 Martha Farrell Erickson/Byron Egeland

fiir die Beratung und Therapie von Familien mit e
psychosozialen Belastungen (jugendliche Miitter, Ellgcfnsgrnliiuglgn glelilg

Férderung der Beziehungs-
und Erziehungskompetenz
von (werdenden) Mittern
und Vétern

Familien mit Friihgeborenen, Mitter mit postpartaler
Depression)

Forderung elterlichen feinfiihligen Verhaltens und

flankierende Hilfen

- Langzeit-Intervention (aufsuchend, Gruppensitzungen,
Schwangerschaft bis zweites Lebensjahr, Video-
Feedback: ,,Seeing is Believing“)

enge interdisziplinare Kooperation und
Vernetzung von Institutionen und Angeboten
(Schwangerschaftsberatung, Gesundheitswesen,
interdisziplinare Frihférderung, Kinder- und

Jugendhilfe sowie weitere soziale Dienste) Evaluation

Verbesserung feinfiihligen Verhaltens bei Familien mit
psychosozialen Belastungen; positive Veranderungen
in der Bindung beim Kind nur in einer Studie

Angebote, die sich an alle (werdenden) Eltern mit
ihren Kindern richten

- im Sinne der Gesundheitsférderung

(aniversells Privention) (Heinicke et al., 1998; 1999) | Einfluss
- sowie an Familien in Problemlagen > sichere Bindungsbeziehungen bei einjéhrigen Kindern  Bindungshintergrund
(selektive Pravention) (junge, hoch belastete Muttgr vs. Kontrollgruppe Beraterin auf den
(Regelversorgung Jugendhilfe) Interventionserfolg !
nach der Definition des wissenschaftlichen Beirats des NZFH: aber: desorganisierte Bindung keine
Walper, Franzkowiak, Meysen & Papousek , 2009 Gruppenunterschiede (Suess et al., 2010)
Nationales Zentrum Frihe Hilfen: Evaluation der Entwicklungspsychologische Beratung (EPB:
@ - Modellprojekte in den Bundeslandern @ - Ziegenhain et%l.;p20%4; 20069; Ziegenhain et al. Igm(Druck)

. Wie Elternschaft gelingt - WIEGE (Hamburg & Brandenburg)

Guter Start ins Kinderleben (Bayern, Baden-

Wiirttemberg, Rheinland Pfalz, Thiiringen) basierend auf Bindungstheorie, Entwicklungsmodell nach

Als und Brazelton

. Friihe Hilfen fiir Eltern u. Kinder und soziale
Frilhwarnsysteme (NRW, ig h i Forderung elterlichen feinfiihligen Verhaltens (Empathie,
Perspektiveniibernahme)

Vermittlung von Ausdrucks-, Belastungs- und

Bewaltigungsverhaltensweisen von Sauglingen und

Friihe Intervention fiir Familien — Pfiff
(Hessen, Saarland)

Ute Ziegennain | Jorg M. Feget

. Friih Start (Sachsen-Anhalt) Kleinkindern Entwicklungs-
- Kurzzeit-Intervention (aufsuchend, Video-Feedback ZZ{:{‘.‘,’,',‘;‘,‘ﬁf"“
. f‘d fiir Kinder psy I kranker und/ (,Sehen-Verstehen-Handeln“), ca. 6 -7 Termine) junge Eltern
oder amilien (| . . . . " i
Vorpommern) = - flexibel integrierbar in bestehende Hilfesysteme [rorsire b
fir i genanite
— e — ;
H‘ un zum Evaluation

Frithwarnsystem (Berlin)
Verbesserung feinfiihligen Verhaltens bei jugendlichen BECZRINNIE

Mittern (verglichen mit jugendlichen Mittern in

reguldrer Jugendhilfe-Betreuung (TAU; Ziegenhain, »
Derksen & Dreisérner, 2004; Ziegenhain, 2008) sowie bei

Mttern mit psychischer Erkrankung, Mittern mit
Migrationshintergrund, (Pillhofer et al., 2011; 2015)

Familienh Friihe L v o
frithe Starkung? (Niedersachsen)

. Pro Kind (Nied h Bremen, )

1) Pro Kind
2) Familienhebammen: Friihe

Unterstiitzung — frithe Starkung? aus: BZgA/DJI 2008)

Ziegenhain, Derksen &
Fegert, im Druck)

18  Fordernde und belastende Bedingungen in der frithen Eltern-Kind Beziehung Fordernde und belastende Bedingungen in der friihen Eltern-Kind Beziehung 19
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@ Entwicklungspsychologische Beratung (Ziegenhain, Fries, Bitow & @

Derksen, 2004, 2006; Ziegenhain, Derksen & Fegert, im Druck) - Fruhe Hilfen im System der Regelversorgung in Deutschland

Ausgangssituation in Deutschland:
gute Versorgungssysteme fiir junge Familien

( Intervention )

aber:
Video-Sequenzen gelungener Interaktion

Video-S nicht
Interaktion

Anwesenheit des Kindes

unzureichende Koordinierung von Hilfen und Angeboten aus
unterschiedlichen Systemen

Kinder- und Jugendhilfe, Gesundheitssystem,
Friihférderung, Schwangerenberatung ..........

Verséulung und fehlenden Durchldssigkeit

Liicke in der Regelversorgung: manualisierte, selektiv praventive
Ansétze und Programme zur spezifischen Férderung

. elterlicher Beziehungs- und Erziehungskompetenzen
Videoaufnahme “ - "

gemeinsamer
Interaktion

- Fokus : spezifische Forderung elterlicher Feinfuhligkeit /
bzw. Entwicklung sicheren Bindung beim Kind
(Ziegenhain, 2004; Berlin, Zeanah & Lieberman, 2008)

- theoriegeleitet — ressourcenorientiert — evaluiert (vgl. Leitlinien

praventiver Intervention, Cicchetti & Hinshaw, 2002; Luthar & Cicchetti,
2000; Berlin, 2005).

40 @ Was, wenn Familien Hilfen und Unterstiitzung aus
@ - Attachment and Biobehavioral Catch-UP (ABC Program; - t g niedlichen Svst bendti PS 9
Doxzier, Lindheim & Ackerman, 2005) unterschiedlichen Systemen benotigens

KiTa

Sozialpadiatrische
Zentren (SPZ) 'S
\ » A beratungsstelle
Klinik v . \
< N v

Circle of Security (COS, Eemernee - N\
Marvin et al., 2002) stiitte \v\ »
™

Y

CIRGLE OF SECURETY <>

7

edergelassene( r)
Psychotherapeutin

Geburtsklink | £ -
e

- == - s [winikar
9 B _ | Erwachsenen- b=l
s Schwangerschafts | psychiaterin psychiatrie
== beratungsstelle ¥ \ S e —
4 | niedergelassene(r) \A Klinik fiir Kinder-
M Gynékologin/e psychiaterin psychiatrie

@ - @ - Was sollte ,drin“ sein in den Friihen Hilfen?

lokale und regionale Unterstiitzungssysteme mit
koordinierten Hilfsangeboten (0- bis 3)

Forderung der Beziehungs- und
Erziehungskompetenz von (werdenden) Miittern
und Vatel

enge interdisziplindare Kooperation und
Vernetzung von Institutionen und Angeboten
(Schwangerschaftsberatung, Gesundheitswesen,
interdisziplinare Frihférderung, Kinder- und
Jugendhilfe sowie weitere soziale Dienste)

Was, wenn Familien Hilfen aus
unterschiedlichen Systemen bendtigen?

Angebote, die sich an alle (werdenden) Eltern mit
ihren Kindern richten
- im Sinne der Gesundheitsférderung
(universelle Pravention)
- sowie an Familien in Problemlagen
(selektive Pravention)

nach der Definition des wissenschaftlichen Beirats des NZFH:

Walper, Franzkowiak, Meysen & Papousek , 2009
L i — h
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@ . Bundeskinderschutzgesetz — interinstitutionelle @ .

Zusammenarbeit im Kinderschutz (§ 3 KKG)

interdisziplindre und verbindliche Kooperations- und
Vernetzungsstrukturen vor Ort
Vorlaufer und Initiativen

Fazit

-> zahlreiche kommunale Initiativen lokaler Netzwerke im
Kontext Friher Hilfen

- systematische Entwicklung und Erprobung im -t
Modellprojekt ,,Guter Start ins Kinderleben

. x " - GUTER S'F:tKT INS‘
- landesweite Umsetzung: finanzielle Férderung und KINDERLEBEN

Unterstlitzung des flachendeckenden Aufbaus
verbindlicher lokaler Netzwerkstrukturen

- Modell fiir Regelung im
Bundeskinderschutzgesetz

Frihe Hilfen — Etablierung von Strukturen O
@ . Dranschabol 49 . Angebote friiher Bindungsférderung als Baustein im
E:Iearingstelle Friihe Hilfen Repertoire interdisziplinar vorgehaltener Hilfen

auch fiir die
professio-
nellen
Akteure !

Eltern kdnnen das korperliche und psychologische Wohlbefinden
und die Entwicklung ihres Sauglings und Kleinkindes entscheidend
fordern, aber auch einschranken

Sozialpadiatrisché
Zentren (SP < >

Kinder.-

i Familien in Risikokonstellationen bendtigen selektiv praventive
Angebote, insbesondere dann, wenn keine Schutzfaktoren
vorhanden sind, die Risiken abpuffern

Forderung elterlicher Beziehungs- und Erziehungskompetenzen

Friihe Hilfen bieten einen systematischen Ansatzpunkt zur frilhen
und interdisziplinaren Unterstitzung von jungen Familien

hilf
§ % N
dergelassene
hotherapeutin

Klinik fiir
Ied:ég:(l:nsesine(r) = Erwachsenen-
psychiaterin sychiatrie
v — ¥y
Klinik fiir Kinder-

\4 niedergelassene(r) | Sl

- s Kinder- und G
Gynakologin/e psychiaterin psychiatrie

@ Bl zuischenbericht Bundesinitiative Friihe Hilfen 2014 — @ D | Wo stehen wir heute?
Akteure des Gesundheitssystems in lokalen Netzwerken
Offentlich finanzierte Institutionen
Gesundheitsamt Fri]he_; Hilfen sind mittlerweile fest in der Kinder- und Jugendhilfe
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen etabliert
Aligemeiner Sozialer Dienst das Bundeskinderschutzgesetz (BKiSchG) bietet einen Rahmen fiir
Schwangerenberatungsstellen die Etablierung nachhaltiger Kooperations- und
Vernetzungsstrukturen in den Kommunen

- in vier von fiinf Netzwerken vertreten
aber: nach wie vor

- missen Vernetzungsstrukturen optimiert werden
: T 7 7 = - sind Frihe Hilfen zu wenig spezifisch und zu wenig passgenau
RindernienindEindenEt L - ist das Gesundheitssystem nicht systematisch einbezogen

aber:

niedergelassene Hebammen 64,7 % - bestehen spezifische Qualifizierungsanforderungen (groRes
Geburtskliniken 62,2 % Kompetenzgefalle in der Praxis)
Kinderkliniken 49,2 %

23,4 %
16,8 %

Kliniken f. Erwachsenenpsychiatrie u. -psychotherapie

niedergelassene Erwachsenenpsychiater
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Soziale Einfljsse »

@ g . E-Learning Kurs ,Friihe Hilfen und friihe Interventionen im

Kinderschutz": Basisfinanzierung gesichert
Ent\.‘\‘ iy a i
‘Ck‘b"s K“‘erler:r‘-"‘

—

Vortrag:

?irrﬁhemlfen
AL

A\ FritheHilfen
i

Inerventionen im Kinderschutz

oer wrs 51 nterventionen
Vermittlt theoretisches und praktisches Wissen sowie umfassende
im Bereich der i K Derkurs
st interdisziplinir angelegt und richtet sich an Fachkrafte aus der Kinder- und
ugendhitfe, der Frohforderung, der
die

und Kesinkindern arbeiten.

@ mehr...

Soziale Einfliisse auf die frithkindliche

el ingFrueheHilfen.d . . .
el et Entwicklung im Kulturvergleich
87 CME-Punkte

Entwicklung geférdert durch das Ministerium fiir Arbeit und %% UBS Prof. Dr. Joscha Kdrtner, Uni Miinster
QENEERNANE  Sozialordnung, Familie, Frauen und Senioren, Baden-
Baden-Wiirttemberg  Wiirttemberg, bundesweiter, kostenfreier Betrieb - :
. . . B F
R eseee. ¢ und weitere Evaluation geférdert von Optimus Foundation UBS OptimiisFoundation

& m o
d s ™ e e LISCHE

WILHELMS-UNIVERSITAT
MinsTER

,Es gibt keine grofRen Entdeckungen
und Fortschritte, solange es noch
ein unglickliches Kind auf Erden gibt.”

Albert Einstein
*1889 Uim

Soziale Einflisse auf die frihkindliche
Entwicklung im Kulturvergleich

26. Oktober 2016
Joscha Kartner

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit!

3. Préventionskonferenz in Munster
,Stark von Anfang an!“ Entwicklung — Chancen — Risiken

| Kinder- und Jugend- s ™ R LISCHE " .
g psychiatrie/Psychotherapie —— g:;}::;:u"'vzns'Tn U b e rS I C h t

Universitatsklinikum Ulm

gl
=)
=4

4

* Soziale Einflisse auf Entwicklung

L o
o ditBle 0§
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie / 4 3 e . . . .
Psychotherapie des Universitétsklinikums Ulm i 588 S — Kultur und frihkindliche EntW|ck|ung
:;?;gﬁ:sﬂa%e 5 ¥ ‘.t * Bindungstheorie (Bowlby, 1969)
* Theorie der basalen adaptiven Verhaltensregulation

Gl ¢ : (Papousek & Papousek, 1987)
T — Padagogische Fachkrifte und sozial-emotionale
Entwicklung

* Implikationen fiir Pravention & Intervention

2 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie
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S

e m— e STRALISCHE

&

Okokulturelles Entwicklungs-

e Kultur und Entwicklung E— e .
modell (Keller & Kartner, 2013)
. . Gebildete, stadtische, Okosozialer Kontext: Landlicher Raum, niedrige
¢ Die Lebenswelt des Kindes ,westliche” Mittelschicht, SOS, Bildungsgrad, formale Bildung, viele Kinder,
5 . X . wenige Kinder, Kernfamilie Familienform GroRfamilie
— Gesamtheit der sozialen Settings, so wie sie durch
Bezugspersonen angeboten und strukturiert werden culturelles Modell
* Wird beeinflusst durch Werte, Normen und
Sozialisationsziele Sensibilisierung Sozialisationsziele Sensibilisierung
* In ihrer Gesamtheit: Kultur! fiir eigenes fur den sozialen
* Beeinflusst Verhalten, Erleben und Lerngelegenheiten Erleben Ethnotheorien Kontext
* Entwicklung als aktive Aneignung durch Teilhabe Elternverhalten
an der sozialen und kulturellen Umwelt (rogoff, 2003) T
» Enge Verzahnung von Biologie und Kultur Prototyp Entwicklung Prototyp
psychologische Hierarchische
3 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie Autonomie Relationalitst
R ——— . 5 — e Kulturspezifische
e \Nas ist Kultur? —

Sozialisationsziele

* Geteilte Deutungsmuster (Werte, Normen)
und geteilte Verhaltenspraktiken

Talente und Interessen entwickeln

eigene Vorstellungen klar ausdriicken

von anderen verschieden sein

Psycholog
Autonomie

* Gebunden an Lebenswelten mit bestimmten
soziodemographischen Eigenschaften
(Bildung, SOS, Familienstruktur, etc.)

sich durchsetzen

mit anderen teilen

soziale Harmonie erhalten

* Kultur # Herkunftsland, Religion oder Ethnie tun was Eltern sagen

dltere Menschen respektieren

Hierarchische
Relationalitdt

e Kultur ist nicht statisch
5 4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

B Osnabrick @ Delhi Rajasthan M Kumbo
Kartner u.a. (2012) SRCD Monographs

4 Prof. Dr. Joscha Kértner AE Entwicklungspsychologie 7 Prof. Dr. Joscha Kértner AE Entwicklungspsychologie
@ = o i @ -
e Okokulturelles Entwicklungs- i
WILHELMS-| TAT T WILHELMS-UNIVERSITAT
— NS TER — M UNSTER

modell (Keller & Kartner, 2013)

Okosozialer Kontext:
SOS, Bildungsgrad,
Familienform

Kulturelles Modell Optimales Elternverhalten

Sozialisationsziele

Die Bindungstheorie

Ethnotheorien

Elternverhalten

!

Entwicklung

Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie
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—~— e Die Bindungstheorie
(John Bowlby, 1969)

aktiviert bei
Unterschreitung

stellt wieder her
Soll-Zustand
Emotionale Sicherheit

Internales Arbeitsmodell (IAM)
¢ Steuert das Bindungsverhaltenssystem
¢ Interpretation und Vorhersage der

Reaktion von Bezugspersonen

Fiirsorgesystem Bindungsverhaltens- Bindungssystem
weisen aktivieren

Flrsorgeverhaltensweisen Kind zeigt Bindungs-
zur Regulation des verhaltensweisen: weinen,
Erregungszustandes lacheln, nachfolgen

9 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

—"— e Bindungsqualitaten
(Mary Ainsworth u.a., 1978)

* Die sichere Bindung ist die optimale Bindung
— Optimale Bindungs-Explorations-Balance

— Befunde zum Kortisolspiegel (spangler & Grossmann,
1993)

* Soziale Einfllsse
— Matterliche Feinfuhligkeit/ Sensitivitat
— Mind-mindedness (Meins u.a., 2001)

@

— T —

wesiew Dije sensitive Mutter

* ... gibt dem Baby, was seine
Kommunikationen intendieren und was es
mochte. Sie reagiert sozial auf Versuche
soziale Interaktionen zu initiieren, spielerische
auf Versuche, Spiel zu initiieren. Sie hebt das
Baby hoch, wenn es es zu wiinschen scheint
und legt es wieder hin, wenn es explorieren
mochte.” (Ainsworth, 1969)

Soziale Einfliisse auf die frithkindliche Entwicklung im Kulturvergleich
Prof. Dr. Joscha Kartner, Uni Miinster

S

— " —EsTEALL

mdcies |ntervention & Pravention

* Modifikation der Wahrnehmungs-,
Interpretations- und Handlungsmuster der
Bezugspersonen auf kindliche Signale
— Watch, wait, and wonder (cohen etal., 2003)

— STEEP — Steps toward effective, enjoyable
parenting (Erickson & Egeland, 2006)

— Kreis der Sicherheit (Marvin et al., 2003)
— SAFE — Sichere Ausbildung fir Eltern (erisch, 2009)

—=— s Optimales Elternverhalten der
Nso: Responsive Kontrolle

» ,Die gute Mutter kontrolliert und strukturiert die
Aktivitaten des Kindes durch engen
Korperkontakt und Koérperstimulation. Die Mutter
fiihrt das Kind und initiiert das Spiel auf einer
warmherzigen Grundlage” (vovsi u.a., 2009)

> Kontrolle als verantwortliches Elternverhalten auf
warmherziger Geflihlsgrundlage

» Andere Vorstellung von Bindung, Sicherheit und
Vertrauen (Lancy, 2008; Harwood u.a., 1999; Otto & Keller, 2014)

sssssssss

wwsonass— Dg war doch was

Wi
wi
M

* Bias, kindliche Signale aufgrund eigener
Winsche, Stimmungen, Fantasien zu lesen

* Mitterliches Verhalten unterbricht kindlichen
Verhaltensfluss und ist nicht auf Zustand,
Stimmung und gegenwartige Interessenlage
ausgerichtet

» Mutterzentriert mit negativer Bewertung
(intrusiv-kontrollierend)

Soziale Einfllisse auf die frithkindliche Entwicklung im Kulturvergleich

Prof. Dr. Joscha Kartner, Uni Miinster
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e m— e STRALISCHE

e Kultursensitive Auslegung

* Sowohl optimales Elternverhalten, als auch
optimale Bindungsmuster sind
kulturspezifisch!

* Intuitionen Uber gutes Elternverhalten und
optimale Entwicklung sind kulturell gepragt
— Sind Praventionsangebote anschlussfahig?

» Gefahr des normativen Blicks: nicht alles was
anders ist, ist defizitar!

15 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

e m— e TRALISCHE
WILHELMS-
MUNSTER

Optimales Elternverhalten

Basale adaptive Verhaltensregulation
und Regulationsstorungen

@ . System der basalen adaptiven

e m— S TRALISCHE

e \ferhaltensregulation
(Papousek, 2004)

(rudimentire) Aktivitat Intuitives
Selbstregulation Affekt Elternverhalten

Aufmerksamkeit

Fehlanpassung «—— Aktivierung +—— Hemmung -~ Fehlanpassung

B —— B —
Toleranzbereich
e — e ———
Uberreiztheit Zuwendung Abwendung Vermeidung
Schreien Erregung Beruhigung Stupor

S

T e Notwendige

WILHELMS-UNIVERSITAT
MUNSTER

Erweiterungen

Das kulturelle Modell hat Auswirkungen auf

* den optimalen Systemzustand

— Aufgeweckt & emotional positiv oder ruhig und
ausgeglichen?
— Hysterisch oder apathisch??

* den Regulationsbedarf

— Wann muss stabilisiert bzw. gegengesteuert werden?

* Die Regulationsstrategie

— Feinflihligkeit oder responsive Kontrolle

Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

Dynamik des

Mutter-Kind Systems

Art der Ko-Regulation
* Selektiver Einsatz

Phylogenese Kulturelles Modell

* Definiert Zielzustande, z.B.

Repertoire Eltern
* Intuitives
Elternverhalten

ruhiges vs. aktives, Repertoire Sugling
emotional positiv getontes « Soziale Interaktion

Kind

* Bindungsverhalten

Interpretation kindlicher
Signale

* Notwendigkeit

* Moglichkeit

Kartner (2015) CD

5

e — S TRALISCHE

20

wiee Fazit: Was ist ,,optimal“?

Vorstellungen sind kulturspezifisch

Das hat wichtige Implikationen

» Fur die Theoriebildung & Diagnostik
» Fir Beratung & Intervention

» Fir Institutionen (Krippe, KiTa)
Unsere Position

— Bildungs- und Forderprogramme miussen diese
Realitdten in Betracht ziehen und entsprechende
kultursensitive Programme entwickeln

» Was anders ist, ist nicht unbedingt defizitar

Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie
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WILHELMS- TAT T Wik

@ S —— Grundannahmen e — Beratung und

J

kultursensitiver Ansatze Weiterbildung
* Eine tragfahige Beziehung ist der Kern * Im Miinsteraner Beratungslabor entwickeln
interkultureller Kommunikation wir mit der Praxis und fir die Praxis
* Setzt Selbstreflexivitat und Wissen voraus — Kultursensitive Konzepte fiir Krippe und KiTa

— Kultursensitive Konzepte fir friihkindliche

* In der Beziehung
Entwicklungsberatung und Therapie

— Transformation von Vorannahmen & Denkmustern

— Veranderung aller Beteiligten: keine einseitige

Mehr dazu von Eva-Maria Schiller
Anpassung von Werten & Normen

im Fachforum: Zielgruppe Familien
»Voneinander lernen! mit Migrationsvorgeschichte

Prof. Dr. Joscha Kirtner AE Entwicklungspsychologie 24 Prof. Dr. Joscha Kértner AE Entwicklungspsychologie Borke u.a. (2015)

—-— e Transformative education T ——
(Gonzalez-Mena, 2008)

* Mehrstufiges Vorgehen: RERUN (Wiederholung):
— Reflect (Reflektieren): Selbstreflexion & aktives
Zuhoren
— Explain (Erkldren): Vermitteln eigener Perspektive Kom petenZ

— Reason (Begriinden): Begriinden eigener Perspektive;
NICHT Gberzeugen

Die Entwicklung sozial-emotionaler

— Understand (Verstehen): Verstandnis beider
Perspektiven

— Negotiate (gemeinsam eine Losung flr den Konflikt
finden): beidseitige Kompromissbereitschaft

22 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

23 . . . @ . . .
@ —*— ...  Bedeutsame Situationen S —— Sozial-emotionale
in der Krippe und KiTa Kompetenz
* Dialog mit den Eltern * ,Personliche Ziele in sozialen Interaktion
— unterschiedliche Erziehungsvorstellungen erreichen, wahrend gleichzeitig positive
— unterschiedliche Gesprachskulturen Beziehungen zu anderen aufrechterhalten,
* Eingewohnung sowie soziale Normen und Regeln eingehalten
* Spielen werden® (Rose-Krasnor, 1997)
* Schlafen ) * Zentrale Rolle der reflexiven
. Essen Sl - Emotionsregulation
Kultursensitive '

€
»

Kipherpedercats — Hemmung oder Modifikation einer emotional

. ausgeldsten Handlungsbereitschaft (campos u.a., 2004;
* Sprachentwicklung = Holodynski u.a., 2013)

Borke et al. (2013) Borke et al. (2011)

Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie 26 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

* Sauberkeitserziehung

32 Soziale Einflisse auf die friihkindliche Entwicklung im Kulturvergleich Soziale Einflisse auf die friihkindliche Entwicklung im Kulturvergleich 33
Prof. Dr. Joscha Kartner, Uni Miinster Prof. Dr. Joscha Kartner, Uni Miinster




&

—*— ...  ZentraleRolle der
Bezugspersonen

MUNSTER

* Die meisten Aktivitaten und Erfahrungen von
Kindern werden durch Bezugspersonen begleitet

* Die Bezugspersonen strukturieren das Verhalten
und Erleben der Kinder

— Vieles wird zunachst im Miteinander erlebt und dann
zunehmend verinnerlicht

» Die Ko-Regulation durch Bezugspersonen ist
zentral fiir die Entwicklung der kindlichen
Verhaltens und Erlebens

> In der Familie UND in der KiTa

27 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

&

e m— e TRALISCHE

wesies \Ngs entwickelt sich?

* Emotionale Bewusstheit
— Sich seiner Emotionen bewusst werden;
Vogelperspektive: ich bin wiitend!
» Erst dann kann man die Emotion in den Griff
bekommen

— Emotion Coaching: Emotionale Diskurse und
wertschatzender und akzeptierender Umgang mit

Emotionen: alle Emotionen sind erlaubt! (Gottman,
Katz, & Hooven, 1997)

28 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

5

e m— S TRALISCHE

wasswes \Ngs entwickelt sich dann?

* Repertoire an Regulationsstrategien

— Bezugspersonen regulieren zunachst
stellvertretend (trosten, ablenken)

— Im spéaten Vorschulalter werden zunehmend
instruktive und reflexive Regulationsstrategien
verwendet (Neubewertung, soziale Regeln
befolgen)

29 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie

Soziale Einflusse auf die friihkindliche Entwicklung im Kulturvergleich
Prof. Dr. Joscha Kartner, Uni Miinster

— T s Ein Phasenmodell
(Silkenbeumer u.a., im Druck)

MUNSTER

Dominanter Emotionsprozess

Situations-
bewertung

Auslos.
Ereignis

Kérper-
reaktion

Handlungs-
bereitschaft

Bewaltigungs-
handlung

pnsE: r ETFRERE TG RE AT R
PHASlZ: Spezifische Hilveise l I

PHASIl: Stellvertreten‘ Emotionsregu'ion & Emotion ‘.k

N Verhaltens-
Ablenkung b ei' Beruhigung modifikation
ewertung /-inhibition

— T o Studie & Befunde

WILHELMS-UNIVERSITAT
MUNSTER

(Silkenbeumer u.a., in Begutachtung)

Fokus auf Episoden, die fir das Kind emotional
belastend sind (z.B. Wut, Trauer)

Emotion Talk (Emotionen spiegeln & benennen)

— Mehr bei jingeren Kindern

— Insgesamt recht selten

Ko-Regulation (44% aller Episoden)

— Haufiger bei jlingeren Kindern und intensiveren Emotionen

— FK beginnen bei kompetenteren Kindern mit
unspezifischen Hinweisen
» Insgesamt eher selten, unterstitzt die Selbstregulation der Kinder

32 B . . .
@ — T Fazit sozial-emotionale
Entwicklung

* Bezugspersonen spielen eine wichtige Rolle bei
der Entwicklung sozial-emotionaler Kompetenz

* Padagogische Fachkrafte passen ihr Verhalten
dem Entwicklungsstand des Kindes an

* Spagat zwischen Entwicklungsférderung und
strukturellen Rahmenbedingungen

— FK konnten fir Kinder emotional belastende
Situationen noch entwicklungsforderlicher gestalten

32 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie
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| —— MUNSTER

* Im Miinsteraner Beratungslabor entwickeln
wir mit der und fir die Praxis in Mlnster

33 .
O —— ... Beratungund
Weiterbildung

MUNSTER

Vielen Dank fur lhre
— Angebote zur Forderung sozial-emotionaler

Kompetenz Aufmerksamkeit!
» KoKit: Beratungsangebot fiir KiTas
* EmoKit: Fortbildung zum Umgang mit Emotionen in der Bei Interesse melden Sie sich gerne
KiTa unter j.kaertner@uni-muenster.de
!&gﬁ}m A .; i L ﬁﬁ%ﬁg !é)gl\?:lTUNGSLABOR
Kindertagesstitten E ] non E ) www.beratungslabor.wwu.de ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGIE
B e o www.beo.wwu.de www.beratungslabor.wwu.de

e — Y STEALISCHE

wesiess | iteraturhinweise

34 R
O —*— ... Beratungund
Weiterbildung

MUNSTER

. . Kultur und Entwicklung

b Pe rs pe ktIVISCh * Borke, J., Bruns, H., Brouer, A., Dége, P, Hamilton-Kohn, B., Harting, V., Kartner, J., KleemiR, H. &
Pypec, K. (2013). Kultursensitive Krippenpddagogik — Anregungen fiir den Umgang mit kultureller

Vielfalt. Weimar/Berlin: verlag das netz.

Borke, J., Doge, P., & Kartner, J. (2011). Kulturelle Vielfalt bei Kindern unter drei Jahren —

Anforderungen an frihpddagogische Fachkréfte. Eine Expertise der Weiterbildungsinitiative

— Anschlussfahigkeit an die Lebenswelt des Kindes

h e rSte I Ie n Frihp&dagogische Fachkrafte (WiFF).
X « Borke. J., Schiller, E. M., Schéllhorn, A., & Kértner, J. (2015). Kultur — Entwicklung — Beratung.
e Erzie h ungspa rtne rsch afte n gulturSﬁ?sitive Therapie und Beratung fiir Familien mit Sduglingen und Kleinkindern. Vandenhoek &
uprecht.

Kértner, J, (2012). Die Entwicklung prosozialen Verhaltens in den ersten Lebensjahren. In
Kleinstkinder in Kita und Tagespflege. Themenheft sozial-emotionale Entwicklung (pp. 36-40).
Freiburg: Herder Verlag.

¢ Kultursensitivitat

> BE| I nte FESSE kon nen S|e S|Ch gern e be| u nS * Keller, H. & Kartner, J. (2013). Die untrennbare Allianz von Entwicklung und Kultur. In L. Ahnert (Ed.),
Theorien in der Entwicklungspsychologie, (pp. 502-519). Heidelberg: Springer-Verlag.
me | d en | * Kartner, J. (2015). The autonomous developmental pathway: The primacy of subjective mental states

for human behavior and experience. Child Development, 86, 1298-1309.

Sozial-emotionale Entwicklung

* Nass, J. R, Schiller, E. M., & Kértner, J. (2015). Von der Koregulation zur Selbstregulation:
Entwicklungsforderliche Begleitung sozial-emotionaler Kompetenz in Kindertagesstatten. In T. Malti,
T., & S. Perren (Eds.), Soziale Kompetenz bei Kindern und Jugendlichen. Entwicklungsprozesse und
Forderungsméglichkeiten, 2. Auflage (pp. 208-226). Stuttgart: Kohlhammer.

www.beratungslabor.wwu.de
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— NS TER

* Vom Kind her denken!

— Anschlussfahigkeit der Praventions- und
Interventionsangebote an die Lebenswelt des
Kindes sicherstellen

* Diversitatsbewusstsein in Pravention und

Intervention

— Anders # defizitar

— Voneinander lernen: Positionierung im
Spannungsfeld zwischen Normativitat und
Diversitat

35 Prof. Dr. Joscha Kartner AE Entwicklungspsychologie
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Impulsvortrag:

»Der Qualitdatsrahmen Friither Hilfen;
Auftrag, Idee und Anwendung”

Prof. Dr. Wolfgang Béttcher, Uni Miinster

Wi Al .
01 WilhELMS-UNIVERSITT Nationales Zentrum

MONSTER 2 ‘SSNSESSESEssssssssSsssNsEsEEssssssEsEmmEw Fruhe Hilfen ' -
. = P 4

—

Qualitatsrahmen

Was und wozu?

Prof. Dr. Wolfgang Bottcher

02 s s Nationales Zentrum |
Frahe Hilfen =~
——
Agenda

1. Qualitat und Qualitatsmanagement
2. Qund QM in den Fruhen Hilfen

Idee und Erstellung des Qualitatsrahmens

@

4. Zu Nutzen und Nutzung des Rahmes

,Der Qualitatsrahmen Friiher Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung” 39
Prof. Dr. Wolfgang Bottcher, Uni Minster
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03 — WESTFALISCHE
WILHELMS-UNIVERSITAT
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Georg Kaesehagen-Schwehn
Jorg Maywald

Melanie Mengel

Sandra Menk

Thomas Meysen

Regina Offer

Mechthild Paul

Alexandra Sann

Reinhold Schone

Ich

i Nationales Zentrum
Frihe Hilfen =~

-
04 — WESTFALISCHE
WILHELMS-UNIVERSITAT
MONSTER sammans

Kapitel 1

- Q und QM

Nationales Zentrum

Frahe Hilfen =

f

— B D|e ; An g St VO r QM e (Nationales Zentrum

Frahe Hilfen =

=
— WESTFALISCHE

06 WILHELMS-UNIVERSITAT Nationales Zentrum
i
Nicht grundios, z.B. wenn...
= ...vollig klar ist, was richtig oder falsch ist
= ...wenn es klare Anweisungen und Regeln
gibt
= ...es rechtliche Vorschriften gibt
6
D — et Nationales Zentrum
i
..und man...
= ...das Falsche tut
= ...Anweisungen und Regeln missachtet
= ...gegen rechtliche Vorschriften verstoft
7

Ein Klassiker: Was ist Qualitat?
,=Qualitat ist die Gesamtheit von Merkmalen
(und Merkmalsauspragungen) bezuglich ihrer
Eignung, festgelegte und vorausgesetzte

Erfordernisse zu erfillen.”

(Norm DIN EN ISO 8402)

40
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09 WiLHELMS. UNIVERSITAT Nationales Zentrum

MONSTER Z Gsssasesissusassssnssassnsunasnanunns Frl{he Hilfen -

o’

e

Aufgaben des Qualititsmanagements (QM)
bestehen u.a. darin:

- den Nutzen/ die Eignung eines Produkts/ einer

(Dienst)leistung festzulegen,

- die Leistung/das Produkt zu gestalten,

die weitgehende Fehlerfreiheit zu gewahrleisten sowie

- die Leistung bestandig zu verbessern

9
D NatonlesZerum
Logik der Qualitat Frane e,

1. Bestimmen von Kriterien

An welchen Merkmalen eines Gegenstands ist sein Wert oder Nutzen
festzumachen?

2. Bestimmen von Standards

Welche Auspragung missen die Kriterien (mindestens) aufweisen?

3. Messen

Erheben von Daten hinsichtlich der Auspragung der Kriterien

4. Synthese
Vergleich der erhobenen Werte mit den vordefinierten Standards

Integration der Ergebnisse zum Handeln (Management)

-
— WESTFALISCHE

11 WILHELMS-UNIVERSITAT Nationales Zentrum :

MONSTER 3 S S SESEsSENENNSNESSuNENSSESREREENEEESS. Frqhe H i Iferl, »
Aus Sicht des Leistungsanbieters istein "
Qualitatsmanagementsystem ...

... die dokumentierte Gesamtheit aller Tatigkeiten/
Funktionen, Regelungen, MafRnahmen und Methoden/
Verfahren, die sicherstellen sollen, dass Produkte und
Dienstleistungen wirtschaftlich und kontinuierlich in der
geforderten Qualitat ,hergestellt’ und den Abnehmern in
der geforderten Menge sowie zum vereinbarten Termin

zur Verfigung gestellt werden k&nnen (nach Mai 2003, 933).

1"

42
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@ Nationales Zentrum

Friihe Hilfen ~

o’

B

Vorgehensweise

1) Qualitatspolitik und Qualitatsziele festlegen

2) Unternehmensspezifisches Prozessmodell erarbeiten
3) Prozessziele und -vorgaben ermitteln

4) Prozesse bewerten

5) Prozesse optimieren

6) Erfolg beurteilen und standige Verbesserung

tvgl: - Mai 2003941 f:):
12

-
— WESTFALISCHE

ineuws-UnvesiiT Nationales Zentrum
e il s R s E e A 4
Frihe Hilfen =~

-’

Eine wichtige Unterscheidung in der
modernen Fliihrung von Organisationen
(Sonderegger/ Aligoewer 2003, S. 1185 f).
Strategische Fiihrung: Klare Geschaftspolitik, Zielvorgaben,
Definition von Geschaftsfeldern, von Markten und MalRnahmen.

Technologieentwicklung...

Operative Ebene: Realisierung der Geschaftsstrategie,
verantwortliche Ubernahme des Tagesgeschaftes, Ausbau

operativer und organisatorischen Kernkompetenzen...

Prof. Dr. Wolfgang Béttcher

-
— WESTFALISCHE

ineuws-UnvesiiT Nationales Zentrum
T e e s A 4
Frihe Hilfen =~

Strategisches und operatives Managerﬁéhtw.w‘”

Ziel Ziel
Ziele = Wo wollen wir hin?
(Bestimmung der Wunschorte)
Strategie = Wie kommen wir da
hin? (Festlegung der Route)
Ausgangspunkt

ngst Ausgangspunkt Operatives Management = Was
:;:amsam g'?amsauon mussen wir dafiir einsetzen?
rung rung .. g
one Stategien mit Sigien (Wahl der Beférderungsmittel)
(= nicht gebundener (= gebundener
Handlungsraum) Handlungsraum)

(in Anlehnung an Becker 2000, S.2)

»Der Qualitatsrahmen Friiher Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung”
Prof. Dr. Wolfgang Bottcher, Uni Minster
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15 T e azsm&uscu: Nationales Zentrum
—_— Frihe Hilfen =

Strategische Fuhrung

,Es muss die notwendige Klarheit iiber die mittel- und langfristige
strategische Stol3richtung des Unternehmens bestehen oder

hergestellt werden. Deshalb muss man zuerst wissen,
welche Geschaftsfelder gehalten, abgebaut oder forciert werden,
welche Aktivitaten neu begonnen werden,

welche Markte, Produkte, Dienstleistungen etc. pro Geschaftsfeld
forciert werden und

welche Technologien, Kernkompetenzen vertieft werden®

(Sonderegger/ Allgoewer 2003, S. 1185 f).

16 g&s;xr:lss-clrr:vnsuh Nationales Zentrum
R eTA T s 3 !
Frahe Hilfen =

Und nun Kapitel 2:
Q und QM fiir Friihe Hilfen

Einige Grunduberlegungen in
der Anwendung

16

17 g&s;xr:lss-clrr:vnsuh Nationales Zentrum .
R L Y A A

Frahe Hilfen =

Charakteristika von Managementsyst'é’meﬁ
(in der sozialen Arbeit)

Offenheit: vielfaltige externe Beziehungen (Abhangigkeit)

- Dynamik: Grof3e innere Bewegung und eine Vielzahl von

Prozessen (Interaktion)

Komplexitat: Sehr hohe Anzahl relevanter
Erfolgsfaktoren (Struktur)

- Probabilismus: Erfolgswahrscheinlichkeit, keine

Determination.(Unsicherheit)

17

Oualla: Mai Chrictanh (90021 ) ln: Bullinpar 1) Lo L 1) B Encalhart

@ Nationales Zentrum
.................................................................. Frahe Hilfen ~
Aber wir sind doch eher hier: e’

19 " e s iy Nationales Zentrum
MUNSTER 3 S SSESESEsSERENNSEsSEsNNENSEEENEENENEERES Fr(]he Hilfen:.
Hilfen fiir die Richtungsfindung™—
Es gibt auch in FH Vorschriften und Recht
Es gibt Forschung
Man weil}, was man will
Man versucht mal was
........................................................................................................................................................................... -
20 == Wiineums-Invesirir Nationales Zentrum
MUNSTER 3 S SSESESEsSERENNSEsSEsNNENSEEENEENENEERES Fr(]he Hilfen:.
Kapitel 3
Idee und Erstellung des
Qualitatsrahmens
20

44
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@ Nationales Zentrum | @ e T s ‘
Fruhe Hilfen =~ — T = »
w intern extern
Vorarbeiten zum Qualitdtsrahmen — |
g
=
NZFH-Definition g |
SR Organisations- P T
dimensionen Marktes tierung felder
strategien strategien
T g2 —]
Slchtung von " Qua]}tats-, Leistungs-| Preis- | Distributions- [Kommunikations- g
e analysen der = politik | politik politik politik =
Qualitats- : £ &
Modellen Modell I [ [ [
' projekte 3 A=
& E=Y
L T |
21 Prof. Dr. Wolfgang Béttcher
22 g&?&:‘:jﬂ:vnsnﬂr Nationales Zentrum ~ 25 g&?&:‘:jﬂ:vnsnﬂr Nationales Zentrum
T e e s 4 4 T e e s 4 4
Frahe Hilfen =~ Fruhe Hilfen =~
Interventionen, MaBnahmen und ihre Logik T Wichtige Unterscheidung: Ebenen der Verantwortung
Ablaufmodell
o Problem Leitideen, Definition von Hilfefeldern, Wissensmanagement,
» Kontext Ressourcen... I I
. ______________________; ____________________|]
o Konzept
o Ressourcen Tagesgeschéaft, Malknahmeumsetzung, Kooperation...
o Prozesse
- Verantwortung ist delegierbar
o Output - Verantwortung ist teilbar
o Outcome
25
Das europaische Qualitdtsmanagementsystem EFQM Wincus-uvessirke Ziel 2
ielie
Zunehmende
Konkretisierung und
Handlungsorientierung
der Ziele
zusammengefasst Ubergeordnete
im Leitbild Ebene
Philosophie
Identitat
- - - - — TS
Fazit: Hierarchie der Zielebenen
Prof. Dr. Wolfgang Béttcher
46  ,Der Qualitatsrahmen Frither Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung” ,Der Qualitatsrahmen Friiher Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung” 47
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i " 27 MONSTER  ssssesessssussssssnssnsssessnsassunas Fr(]he Hllfen -
w

. Qualitatsrahmen Friiher Hilfen
SMARTe Ziele

Arbeitsgrundlage

Spezifisch &

o ,Das System Friiher Hilfen ist dann gut, wenn...” (strategische Ebene)

Messbar

o ,Die praktische Umsetzung Friher Hilfen ist dann gut,
wenn...“ (operative Ebene)

Anspruchsvoll (attraktiv)

Realistisch o Die Entwicklungsziele werden jeweils mit drei bis fUnf
N Qualitatskriterien unterlegt. Diese stellen Konkretisierungen dar, die
.. > sich in der Regel leicht fiir eine kritische Uberpriifung und Diskussion
Terminiert : der jeweiligen ortlichen Praxis eignen.

Prof. Dr. Wolfgang Béttcher 30

= — \\] Al . = — \\] Al .
28 WiLHELMS. UNIVERSITAT Nationales Zentrum ] (31 t WiLHELMS. UNIVERSITAT Nationales Zentrum ]|
AT s s AT s s

Fruhe Hilfen ~ Fruhe Hilfen =

Qualitatsrahmen Friiher Hilfen — Bausteinmodell: Dimensionen und Kriterien

Schwerpunkte der Forschungsprojekte
- Ggf. opti |

Subdimension 1 Subdimension 1
Subdimensionen
2-x

= Grundidee
Zielbestimmung
Netzwerk

Planung

»  Kommunale Verankerung
Subdimension1

Qualifizierung und interprofessionelles Lernen

Beteiligung von Familienmitgliedern

Subdimensionen

Subdimensionen | Kriterien

= Qualitat der jeweiligen Angebote 2 * Narrativ 2x
» Indikator
Dokumentation und Evaluation ggf.
Auspragung
............................................. — -
29 g{;«‘x::—cl;:vnsnh Nationales Zentrum ;’ é& g{;«‘x::—cl;:vnsnh Nationales Zentrum ;‘
R . A R . A
Frahe Hilfen =~ Frahe Hilfen =~
Qualitatsrahmen Friiher Hilfen T : i,
Kapitel 4
Arbeitsgrundiage

Nutzen und Nutzung des

Qualitdtsrahmen Friihe Hilfe als ,Bausteinmodel”
« Basis des Modells: Dimensionen, Subdimensionen und Kriterien Qualitétsrahmens

= Unterscheidung verschiedener Ebenen von Verantwortung:
strategische und operative Aufgaben

29 32
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ineuws-UnvesiiT Nationales Zentrum
e il s R s E e A 4
Frihe Hilfen =

7
o’

Qualitatsrahmen Friiher Hilfen i

Arbeitsgrundlage
Qualitatsrahmen Friihe Hilfe als ,Bausteinmodel”
Basis des Modells: Dimensionen, Subdimensionen und Kriterien

Unterscheidung verschiedener Ebenen von Verantwortung:
strategische und operative Aufgaben

Arbeitsverfahren

= Diskursiver Entwicklungsprozess

— WESTFALISCHE
34

ineuws-UnvesiiT Nationales Zentrum
e il s R s E e A 4
Frihe Hilfen =

7
o’

Der QR: Relativ weich...die Praxis wertschatzend

« Hinweise zum praktischen Umgang mit dem
Qualitatsrahmen Friihe Hilfen
(»Gebrauchsanweisung«):

« Der Qualitatsrahmen Frihe Hilfen ist ein flexibles
Instrument zur Weiterentwicklung der Qualitat der
Infrastruktur Friher Hilfen vor Ort. Die folgenden
Gebrauchshinweise sollen den Akteuren in den
Kommunen den Umgang mit dem
Qualitatsrahmen erleichtern.

— WESTFALISCHE

35 \'IAI;.‘msLms-Umv:nsnh Nationales Zentrum ‘
NSTER  Sessssssssssssssssssssssssssassssunns 5 .
Frihe Hilfen =

/
S’

Noch ein wenig mehr Entlastung

Komplexitdt reduzieren: einzelne Bereiche auswahlen

Obwohl alle Qualitatsdimensionen ,irgendwie’ miteinander
zusammenhangen, kann nicht alles gleichzeitig verandert
werden. Daher ist es sinnvoll, mit einzelnen Bereichen zu
beginnen. Dies setzt einen Aushandlungsprozess zwischen
den Akteuren dartber voraus, was jeweils vor Ort besonders
wichtig und notwendig ist. Zu Beginn kann es ausreichen,
sich auf eine Dimension zu einigen und ein bis zwei
Entwicklungsziele zu formulieren.

-
— WESTFALISCHE

36 WILHELMS-UNIVERSITAT Nationales Zentrum
Hoeres he Hilfen =
Beispiele...
...fur strategische und operative
Unterscheidung
und
Entwicklungsziele und Konkretisierungen
(als Fragen)
36
3 B e Nationales Zentrum
Grundidee: Operative, umsetzende Ebene Frghe Hllfe?
Entwicklungsziel
1.4 Die mit der Umsetzung Friher Hilfen befassten Akteure
kennen sowohl das Versorgungsnetz fir Familien und Kinder
in seiner ganzen Breite als auch die Handlungsmdglichkeiten
seiner einzelnen Elemente.
Konkretisierung
1.4.1 Wo und wie wird Uber die eigenen
Handlungsmadglichkeiten und Handlungsgrenzen zwischen
den mit der Umsetzung Friher Hilfen befassten
Professionellen und Ehrenamtlichen diskutiert?
38 - Wiineums-Invesirir Nationales Zentrum .|

b G AL Frihe Hilfen ~
Zielbestimmung: Strategisch-politische Ebene —=_

"

Entwicklungsziel

2.2 Die Netzwerke Fruher Hilfen unterstitzen kontinuierlich
und konstruktiv Organisationsentwicklungsprozesse, die
interdisziplinare Konzepte zum Inhalt haben.

Konkretisierung

2.2.2 Welche gemeinsame Fort- und
Weiterbildungsveranstaltungen werden angeboten, die eine
aufeinander abgestimmte Entwicklung der unterschiedlichen
Akteure forcieren?

50
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Prof. Dr. Wolfgang Bottcher, Uni Miinster

»Der Qualitatsrahmen Friiher Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung”
Prof. Dr. Wolfgang Bottcher, Uni Minster
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WILHELMS-UNIVERSITAT Nationales Zentrum

MUNSTER -'AHM‘J'-‘M‘»Mticvwv”»v‘:nu-ww»”fw Fr[]he Hilfen .‘
Netzwerk: Operative, umsetzende Ebene

Entwicklungsziel

3.4 Die Akteure der Netzwerke kennen die
Handlungsmaglichkeiten und Kompetenzen sowie die
Grenzen der anderen Beteiligten.

Konkretisierung

3.4.1 Wie wird sichergestellt, dass die Akteure weitere
Ansprechpartner und Angebote Friher Frihen kennen, zu
denen sie ggf. Familien weitervermitteln kénnen?

T — WESTFALISCHE
40

WILHELMS-UNIVERSITAT ) ) Nationales Zentrum

Frahe Hilfen ~

MONSTER tane

Planung: Strategisch-politische Ebene

Entwicklungsziel

4.1 Die Netzwerke Fruher Hilfen sind in der kommunalen
Jugendhilfeplanung sowie der Sozial- und
Gesundheitsplanung verankert.

Konkretisierung

4.1.1 Inwieweit gibt es eine vom Rat/Kreistag bzw. von
seinen Ausschissen verabschiedete Planungskonzeption fur
den Bereich der Frihen Hilfen?

@‘,. . Nationales Zentrum [
S Frahe Hilfen »

Noch ein Beispiel QUALITATSDIMENSION 9:
DOKUMENTATION UND EVALUATION

Die Dokumentation professionellen Handelns ist in Arbeitskontexten mit
sozialem, gesundheitsbezogenem oder padagogischem Auftrag haufig
Pflicht und dient der rechtlichen Absicherung. Je nach Institution,
Berufsgruppe und Aufgaben kdénnen hier unterschiedliche verbindliche
Vorgaben bestehen. Gleichzeitig dient sie der Selbstvergewisserung und
als Grundlage zur Kommunikation mit Adressaten, Auftraggebern sowie
Kooperations- und Netzwerkpartnern. Auch in den Fruhen Hilfen konnen
Daten (beispielsweise aus der Falldokumentation) zur systematischen
Reflexion der Arbeit genutzt werden, um den Austausch zwischen den
verschiedenen Akteuren auf eine gesicherte Grundlage zu stellen.

52  ,Der Qualitatsrahmen Friiher Hilfen; Auftrag, Idee und Anwendung”
Prof. Dr. Wolfgang Bottcher, Uni Miinster




Prof. Dr. Angela Wernberger )

03
Zum Stand der Dinge:
1. Fachforum: ~— - 2014 lebten 8,1 Mio. Familien mit minderj&hrigen
Kindern in Deutschland.
Zielgruppe Ein-Eltern-Familien
. o . - Davon waren 1,6 Mio. Einelternfamilien.
im Kontext Frither Hilfen
»Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen @ Definition: Einelternfamilie
und Lebenspraxis“ L Mutter oder Vét.er, c!ie aII'eine ohne E'h_e- pder
Lebenspartner/in mit ledigen, minderjahrigen
. Kindern in einem gemeinsamen Haushalt leben.
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW
Moderation: Annette von Bischopink
Prof. Dr. Angela Wernberger 4
04

Einelternfamilien mit Kindern unter 18 Jahren
nach Familienstand 2014

Angaben in %

EINELTERNFAMILIEN -

Herausforderungen -
leben!

Matter

W ledig W verheratet getrenntlebend M geschieden M verwitwet

(Quelle: Mikrozensus Datenreport 2016)

Prof. Dr. Angela Wernberger Prof. Dr. Angela Wernberger 5
05
Alleinerziehende Miitter und Vater
Warum uns das Thema beschaftigt? nach Alter des jlingsten Kindes (2014)

Angaben in %

- (Eineltern)Familien sind als primare Sozialisationspraxen flr o o e -

die personliche Entwicklung und soziale Integration ihrer Jatwe 6 Jaiwen Jatwo 6 Jahwon

Kinder verantwortlich. 32 33 12
- Familienfreundliche Umwelten unterstltzen die aven
Erziehungskompetenz von Eltern. 1,5,“0”" T 19

10-14 Mutter Vater

- Aufgabe kommunaler Familienpolitik und 6ffentlicher wie freier
Jugendhilfe ist die Schaffung und Erhaltung positiver

Lebensbedingungen fiir Familien.

E\

N
-

ca. 90 %

10-14
Jahre

35
ca. 10 %

(Quelle: Mikrozensus Datenreport 2016)

»Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis* 55

54  Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis“
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW

Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW




Prof. Dr. Angela Wernberger 6

Minderjahrige Kinder mit/ohne Geschwister nach
Familienform und Zahl der Geschwister (2014)

Angaben in %

W mit ginem Geschwisterkind
I mit zwei und mehr Gaschwistarn
W ohna Geschwisier

(Quelle: Mikrozensus Datenreport 2016)

Prof. Dr. Angela Wernberger 7

Familien mit Kind(ern) unter 18 Jahren nach mtl.
Nettoeinkommen und Familienform (2014)

Angaben in %

monatiiches Nettosinkommen der Familis von ... Dis unter ... Euro
M unter 1300 W 1300-2600 [ 2600-4500 M 4500 undmenr

(Quelle: Mikrozensus Datenreport 2016)

Prof. Dr. Angela Wernberger 8

Vollzeitquoten von Elternteilen im erwerbsfahigen
Alter und jliingstem Kind unter 15 Jahren (2014)

Angaben in %

o
24
Labanc- -
gemainschafisn 40
Alan- E
erzishends 30

W Vater 1 Motter

(Quelle: Mikrozensus Datenreport 2016)

09

Prof. Dr. Angela Wernberger 9

Einflussfaktoren auf Erwerbstatigkeit
« Alter und Anzahl der Kinder

- Bildungsniveau

+ Allein erziehende Mutter unterscheiden sich darin kaum von
Muttern in Paarbeziehungen.

- Einzige Ausnahme: insbesondere jlingere a. e. Miitter haben
haufiger keinen beruflichen Abschluss.

- Zugang zum Arbeitsmarkt
- Je hoher das Bildungsniveau, desto leichter.

- Erschwert durch: geringe Qualifikation u./o. langerem Ausstieg aus
dem Berufsleben.

Entscheidend: Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und
Kinderbetreuung!!!

Prof. Dr. Angela Wernberger 10

Soziookonomische Situation

- Ist von der Einkommenssituation und damit von den
Méglichkeiten zur Erwerbstatigkeit abhangig.

- Starker Einflussfaktor auf Freizeitverhalten und der
Teilhabe am offentlichen, gesellschaftlichen Leben.

- Einfluss auf sozialen Status und Selbstwertgefiihl.
=> Sozio-6konomischer Abstieg aus Mittelschicht!

- AlG-1l-Bezug als Stigmatisierung und Begrenzung
sozialer Teilhabe. Ziel: -> Ausstieg!!!

Prof. Dr. Angela Wernberger 1

Soziale Einbindung und individuelle
Freiraume

- Geschlechtsspezifische Restrukturierung sozialer
Bezuge.

- Eingeschrankte zeitliche Ressourcen,
-> Zeit-Armut®|

« Abhangig von Kinderbetreuung.
-> ,Maoglichkeits-Armut*!

- Doppelter Ausschluss: jung und Mutter sowie Mutter und
allein erziehend.

=> Ldsungsansatz: ,Ruckkehrerinnen®

56

,Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis*
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW

,Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis“
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW
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Prof. Dr. Angela Wernberger 12

Beziehung allein erziehender Elternteil und Kind/
er

- Grofte Bandbreite von Beziehungsmustern in Ein- wie
Zweielternfamilien.

- Besonderheiten ergeben sich durch:
- Allzustandigkeit des allein erziehenden Elternteils,
- Zeitmangel,
- erhdhtes Risiko sozialer Isolation,

- internalisiertes normativ-traditionelles Familienbild bei Eltern und
Kindern.

Prof. Dr. Angela Wernberger 13

Nutzung informeller Unterstitzungssysteme

Grofeltern:
-> Kinderbetreuung

- Sicherung der Erwerbstatigkeit (schlief3t Liicke im
institutionellen Betreuungssystem!),

- anlassorientierte Unterstitzung (Arzt- u. Behérdenbesuche),

- bedarfsorientierte Unterstltzung (Erholung, Freizeit, Pflege
sozialer Kontakte).

-> finanzielle Unterstitzung

Freunde:
- Emotionale Unterstutzung durch Freundinnen.
- Lebenspraktische Unterstitzung durch Freunde.

Prof. Dr. Angela Wernberger 14

Nutzung informeller Unterstiitzungssysteme

- Getrennt lebender Elternteil:

- Ubernahme von Betreuungs- und Erziehungsaufgaben im
Rahmen der jeweiligen Besuchsregelung.

- Eltern des getrenntlebenden Elternteils:

- Uberwiegend geringes Unterstiitzungspotential fiir die allein
erziehende Person.

- Nachbarschaft:
- Geringes Unterstiitzungspotential + geringe Inanspruchnahme
aufgrund fehlender Reziprozitadtsmdglichkeiten durch allein
erziehende Person (-> Stichwort: Zeit- und Kraftemangel).

58

,Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis*
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW

Prof. Dr. Angela Wernberger 15

Einflussfaktoren auf Nutzung offentlicher
Unterstutzungssysteme

- Erreichbarkeit und Finanzierbarkeit des Angebotes.
- Bedarfsdeckung des Angebotes.

- Qualitat des Angebotes.

Prof. Dr. Angela Wernberger 16

Muster spezifischer Bedarfslagen

- Erwerbstatigkeit (6konomisches Kapital)

ja

Unterstiitzungs
-systeme High Letablierte” ,sozial gestutzte”
(soziales potential Einelternfamilien  Einelternfamilien
Kapital)
Low ,sozial isolierte” sgefahrdete”
potential Einelternfamilien  Einelternfamilien

Prof. Dr. Angela Wernberger 17

Spezifische Bedarfe

- ,,Etablierte®:

familienfreundliche Umwelt, Anerkennung als eine
Form von Familie.

- ,,Gestiitzte*:
Arbeitsmarktintegration, ,Behérdencoaching®.

- ,,Sozial isolierte*:

Soziale Integration durch informelle und
institutionelle Unterstitzung.

- ,,Gefdhrdete*:

Arbeitsmarktintegration, soziale Integration,
.Behdrdencoaching®,

Kompetenz- und Bewaltigungsférderung.

,Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis“
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW
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- Identifikation mit sozial Ahnlichen

Zeitlicher Velauf

19 Prof. Dr. Angela Wernberger 19
,,Was wiirde Ihnen die Organisation Ihres Alltags
erleichtern?*
Bediirfnisse von Einelternfamilien:
- Einelternfamilien als besondere Lebenssituation
+ Entlastung
- Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und Familie
- Soziale Integration und Teilhabe
- Soziale Akzeptanz als eine mogliche Form Familie zu
leben (Stichwort: ,doing family*)
Prof. Dr. Angela Wernberger 20
20

Arbeitsauftrag fur das Fachforum:

- Was brauchen Fachkrafte in Miinster an férdernden
Maflnahmen, um Einelternfamilien zu helfen, damit das
Leben in Einelternfamilien fir alle von Anfang an gelingen
kann?

- Was muss passieren, um noch besser werden zu
kdnnen?

- ,Drei Wiinsche fur Mlnster ...“

60

»Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis*
Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW

2. Fachforum:

Zielgruppe Armutsfamilien

SJArmutsfamilien im Kontext

Friher Hilfen“

Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

Moderation: Karin Schild

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
01

Katholische Hochschule Nordrh

Armutsfamilien im Kontext R masias

Friuher Hilfen

Fragestellung:

Wie kénnen wir die Angebote der
frithen Hilfen in Miinster bezogen auf
die jeweilige Zielgruppe

beda,fsgerecht Weiter Prof. Dr. Martin Heidrich
entWiCkeln/a usbauen ? ;S:Z‘fﬁl‘\;;h’a::z;z:rhu\o Nordrhein-Westfalen

Piusalle 89 — 48147 Munster

Telefon: 0251/ 4 17 67 46
E-Mail: m.heidrich@katho-nrw.de

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
02 =
KatHO NRW © ©
Rachen Kin | Minste | Paderborr
Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
. Catholic University of Applied Sciences
Reicher Mann und armer Mann Prof.Dr. Martn Heidrich

Standen da und sahn sich an.
Und der Arme sagte bleich:

War ich nicht arm,
warst du nicht reich.

Aus dem Gedicht ,Alfabet‘ von Bertold Brecht (1934)

LJArmutsfamilien im Kontext Friiher Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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Definition Armut:
- Absolute Armut
- Lebenslagenmodell
- prekare Armut

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
04 :

1. Vorab: Armut geht ausschlielich einher mit
Reichtum;
und: Soziale Ungleichheit als gewlnschtes
gesellschaftliches Prinzip

2. Definition Armut: Absolute Armut —
Lebenslagenmodell — prekare Armut

Armutsverteilung / Risikogruppen

4. Kinderarmut
- Auswirkungen auf Kinder
- Beschreibungen der Familien und Fachkrafte

5. Handlungsansatze durch Fachkrafte

w

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

05 .

KatHo NRW « ©
A

mmmmm

,S0ziale Ungleichheit ist in modernen
Gesellschaften keineswegs generell
unerwtnscht. Bestimmte Ungleichheiten gelten
als tolerierbar oder als akzeptabel oder sogar
ausdrucklich als gewollt (z.B. ungleiche
Bildungsabschliisse, berufliche Uber- und
Unterordnung, leistungsentsprechende
Einkommensunterschiede).

Hradil, 2005, 416.

62 LJArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
06

weltweite .
Armutsproblemati unzureichende gesellschaftl.

Teilhabe / Ausgrenzung
aufgrund wirtschaftl.
Unterversorgung

A. in der psychisch
Nachkriegszeit theologisch

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
07

Absolute Armut

Relative Armut

-- sozio-kulturelles
Existenzminimum

Lebenslagenmodell

KatHO NRW Aachen Miinster Paderborn

Die Regelsatze der Sozialhilfe in Anlehnung
an § 28 Abs. 2 SGB XII: (ab 01.01.2016)

404 € Alleinstehend (100% = Eckregelsatz)
[364 € Asylbewerber]
364 € Volljahrige Partner / Bedarfsgemeinschaft (90 %)

237 € Kinder von 0 - 5 Jahre
270 € Kinder von 6 — 13 Jahre
306 € Kinder von 14 — 17 Jahre

324 € unter 25 J. im Elternhaushalt + bei Auszug ohne
Zustimmung (80 %)

LJArmutsfamilien im Kontext Friiher Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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. KatHO NRW o °
Perspektivwechsel: P il

aus Sicht des Individuums

Soziodkonomischer Mangel belastet ...

... und geht einher mit einem Blndel
alltaglicher Schwierigkeiten, ,z.B. unsicheres
Wohnumfeld, Krankheit oder psychische
Belastung eines oder mehrerer
Familienmitglieder, fehlende Mobilitat,
fehlendes soziales Netzwerk*

= Prekare Lebenslage

Andresen; Galic (2016): Kinder. Armut. Familie. (Bertelsmann Stiftung), 16.

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

Relative Armut KatHO ... .- '

| Paderborr

10

Katholische H +Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

hier: Bezug auf Einkommen und Region
40 %

50 %

60 % = heutiger europaischer Standard
des Nettoeinkommens (Durchschnitt/
arithmetisches Mittel oder Median) einer
Gesellschaft

- Die Bemessung (und damit die
Population) von Armut unterliegt dem

ﬁo/itischen Willen

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
1 -
KatHO NRW © °
Das Lebenslagenkonzept iy

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

- Einkommen
- Arbeit

- Bildung

- Wohnen

- Soziale Beziehungen

- Gesundheitliche Faktoren( wie Versorgung mit
gesundheitlichen und sozialen Diensten)

Richter: Risiko u. Resilienz, 2005, S. 7.

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o ° N

x| Paderborr
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Katholische Hochsch
Catholic Unive

in-Westfalen
d Sciences

e
Prof. Dr. Martin Heidrich

Armutsverteilung /
Risikogruppen

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
13)m

B Ausgewadhlte Armutsgefahrdungsquoten
In Prozent, 2013

Bovkerung ngesart I 7
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Quelle: Statistisches Bundesamt: iiber (EU-SILC)
Lizenz: Creative Cor s by-nc-nd/3.0/de

Bundeszentrale fiir poftische Biidung 2015 1 www.bpb.de

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o ° B

Aachen | Kin | Miinster | Paderborr
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfal
Catholic University of Applie

s
Prof. Dr. Martin Heidrich

4.

Kinderarmut
- Auswirkungen auf Kinder

- Beschreibungen der Familien
und Fachkrafte

64

LJArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

LJArmutsfamilien im Kontext Friiher Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW © ° N

Aachen | Kin| Minster | Paderborr

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

,Kinder-und Familienarmut ist in Deutschland Realitat. Dabei
haben Familien in prekaren Lebenslagen in ihrem Alltag einer
Reihe von Herausforderungen zu bewaltigen. Der Umgang mit
knappen Ressourcen, die Vermittlung von Mangel als
Normalzustand in der Erziehung, die Erfahrungen ihrer Kinder
in einem durch Armut mitgepragten Alltag, zahlreiche
birokratische Hurden, gesundheitliche Beeintrachtigungen und
haufig ein fehlender Zugang zu passgenaue Unterstliitzung
gehoéren zum taglichen Brot von Muttern und Vatern. Hinzu
kommt oft die Erfahrung, am Arbeitsmarkt nicht vermittelbar zu
sein, die ndtige Qualifikation, Mobilitat und Flexibilitat nicht
mitzubringen und die Vereinbarkeit von Familienflirsorge und
Erwerbstatigkeit nicht realisieren zu kénnen.*

Andresen; Galic (2016): Kinder. Armut. Familie. (Bertelsmann Stiftung), 11.

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

m Armutsgefahrdungsquoten von Familien

Nach Haushaltstypen und Zahl der Kinder unter 18 Jahren*, am
sowie am regionalen Median*#*, in Prozent, 2011

Basis: Basis:
mittlere Einkommen** mittlere Einkommen**
auf Bundesebene auf regionaler Ebene
Gesamt-
Westdeutschland o
bevélke-
1 Erwachsene(r) mit Kind(ern)
. rung:
ung:
2 Erwachsene mit Kind(ern) ’ °
mit 1 Kind 9.0 101
mit 2 Kindern 103 1,6 Alle unter
mit 3 und mehr Kindern 218 245 18]ahrlgen
Ostdeutschland 1 8,9%
1 Erwachsene(r) mit Kind(ern)
2 Erwachsene mit Kind(ern)
mit 1 Kind 138 90
mit 2 Kindern 184 105
mit 3 und mehr Kindern 314 20,6

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o ° N

Aachen | Kaln | Miinster | Paderborr

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Kinderarmut bedeutet dreierlei;  Frot orMartinteidrich

1. Zu wenige Kinder

2. Zu viele Kinder sind an

3. Armut ist mehr als zu wenig Geld

Strothmann et al (2016): Die Wirkungsweise kommunaler Pravention. 15-18

66 ,Armutsfamilien im Kontext Frither Hilfen”
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o °e .

Aachen | Kin | Miinster | Paderborr
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Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Psychosoziale Folgen von Kinderarmut ot Al
Prof. Dr. Martin Heidrich

- materielle Armut hat Auswirkungen auf die Gesundheit
— eine hohere postnatale Sauglingssterblichkeit
— mehr Kinder, die mit weniger als 2500 Gramm zur Welt kommen

— zwei Mal hohere Mortalitatsrate durch Unfélle (im Vergleich zu Kindern
aus privilegierten Schichten)

— deutlich héheres Auftreten von akuten und chronischen Erkrankungen

— haufiges Auftreten von psychosomatischen Beschwerden (Bauch-,
Kopfschmerzen, Mudigkeit), Ubergewicht, Zigaretten- und Alkoholkonsum
-> ursachlich sind niedriger Sozialstatus, schlechte Zukunftsperspektiven
und ein gering ausgepragtes Gesundheitsbewusstsein

— Nichtinanspruchnahme bestehender Gesundheitsangebote
erhohte psychosoziale Morbiditat
+ sozialrdumliche Segregation mit der Gefahr der
intergenerativen Weitergabe der Armut; Gefahr der
gesellschaftlichen Spaltung

Butterwegge, Christoph (2008): Kinderarmut in Ost- und Westdeutschland, 2., erweiterte Auflage, Wiesbaden: VS Verlag, 161-6

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn

KatHO NRW o ° N

Aachen | Kaln | Miinster | Paderborr
Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic Universi

Ergebnisse von Schuleingangsuntersu-, ewsesmses
chungen: Die 5 — 6jahrigen aus SGB-II-Familien
» sprechen schlechter Deutsch

43,2% der armutsgefahrdeten Kinder sprechen mangelhaft Deutsch;
Ubrige: 14,3%

« konnen schlechter zahlen
28%; ubrige: 12,4%

 haben Defizite in selektiver Wahrnehmung
29,1%; Ubrige: 17,5%

+ sind haufiger Ubergewichtig
(8,8%; tibrige: 3,7%)
+ verfugen Uber geringere Koord.fahigkeiten

Korperkoordination: 24,5%; Ubrige: 14,6%
Visumotorik (Koord. von Auge u. Hand): 25% ; tibrige 11%

Zentrum fir interdisziplinare Regionalforschung (ZEFIR) der Universitat Bochum im Auftrag der Bertelsmann Stiftung; (2015).
Basis: Knapp 5000 Schuleingangsuntersuchungen aus den Jahren 2010-2013 in Miilheim an der Ruhr.
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KatHO NRW Aachen Miinster Paderborn

Beschreibungen von Fachkraften: KatHO....-

Aachen | Kaln | Miinster | Paderborr

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

- Hilfemallnahmen scheitern oft an ™ i
strukturellen Rahmenbedingungen:
Zeitmangel, Personalwechsel, in
transparente Verfahren und ein schlechtes
Image ihrer Behdrde machen
bedarfsgerechte Beratung und Unterstitzung
oft zu einer Herausforderung.

- Die eigene Arbeit ist haufig vom Ideal einer
Mittelschichtfamilie gepragt. Zur Reflexion
der eigenen Haltung bleibt kaum Zeit.

LJArmutsfamilien im Kontext Friiher Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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olic University of Applied Sciences
Prof. Dr. Martin Heidrich

ERSCHOPFUNG der Familien:

korrespondiert mit der Erschépfung von
Fachkraften ? ?

Inderdependenz: ? ?
Familiensituation — Situation der Fachkrafte

KatHO NRW Aachen Koln Miinster Paderborn
22

Katholische Hochschule Nord stialen
Catholic University of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

Beschreibungen zum
Familienalltag:

Eltern sorgen sich sehr um ihre
Kinder und deren Bildung

Erziehung bedeutet viel
haufiger Neinsagen, Verzicht
und die Erklarung der knappen
Ressourcen

Andresen; Galic (2016): Kinder. Armut. Familie. (Bertelsmann Stiftung), 8.

KatHO NRW Aachen Miinster Paderborn

Unterstutzungsangebote N
adressieren oft nur einzelne L
Probleme, ,nicht aber deren Verquickung.
Genau diese Problembindel bringen

Familien jedoch an und uber ihre Grenzen:
wenn Arbeitslosigkeit, Krankheit, wechselnde
Ansprechpartner bei Beratungsstellen,
mangelnde Wertschatzung, beengte
Wohnverhaltnisse, grof3e Entfernung und
unsichere Schulwege der Kinder
zusammenkommen, sind Erschépfung und
Resignation nicht mehr weit.”

Andresen; Galic (2016): Kinder. Armut. Familie. (Bertelsmann Stiftung), 8.
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JArmutsfamilien im Kontext Friiher Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

e?eschreibungen von Fachkraften Beschreibungen von Eltern

- problematisieren den Mangeln an Informationen bzw. eine unzureichende
Informationsaufbereitung

- Zeitdruck und mangelnde Handlungsspielrdume

- hoher und teilweise hinderlicher blrokratischer Aufwand innerhalb des
Unterstutzungssystems

- fiihlen sich abhangig vom (guten)
Willen, dem Wissen und den zeitlichen
Ressourcen der Fachkréafte vor Ort

- Negative Erfahrungen/
Vertrauensverlust werden auf das
gesamte System Ubertragen

- Vermissen einen sensiblen Umgang mit
ihren knappen familiaren Ressourcen in
der Schule und erleben Sie selbst in den
schulischen Kontexten als Eltern mit
einer niedrigen Reputation

- Voraussetzung fiir gelinde Unterstitzung:
Vertrauen und Erreichbarkeit; Aufbau eines
Sicherheit gewahrenden Kontakts

KatHO NRW Aachen Kdln Miinster Paderborn

KatHO

Aachen | Kl derborr:

25

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

5.

Handlungsansatze durch
Fachkrafte

KatHO NRW Aachen Miinster Paderborn

Vernetzungsebenen: R ——
Catholic University of Applied Sciences
Prof. Dr. Martin Heidrich
( Y
Vernetzungs- ( h
Individuum wissen als Basis Methodenwissen
L der Fallarbeit ) | )
D D
( N ( Vernetzung als
Fallmanagement/
Fall Voraussetzung
: Casemanagem.
L ) \__der Fallarbeit | )
4 N
Vernetzung ( C )
o . Organisations-
Organisation | tragerinterner
Angebot management
N \ ngeobote J
.
( N ( Vernetzung o
.. : Organisations-
Organisation Il zwischen
management

Organisationen

LJArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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27 Handlungsempfehlungen: KatHO .
- Vorhandene Angebote koordinieren und \grrrgtzefn,,,:;

lockschtfe Nordrt
Catholic Unive f Applied Sciences

- Partnerschaftliche Zusammenarbeit von  Profbr. Martinkeidrich
Haupt- u. Ehrenamtl. férdern

- Zivilgeselschaftl. Angebote strategisch steuern

- Stigmatisierung vermeiden u. soziale Integration
fordern

- Soziale Investoren fiir das Thema Kinderarmut
aktivieren

- Verbesserte Vereinbarkeitsbedingungen fur
Familien von Ort

- Interkommunale Vernetzung und
Erfahrungsaustausch ausbauen

Zivilgesellschaft konkret (2015): Allen Kindern eine Zukunft bieten. 13-16.

KatHO NRW

Aachen Paderborn

Fachkompetenz(notwendigkeiten) KatHO ... s

der Fachkrafte beziehen sich u.a. auf: T ——

rsity of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

Miinster

- Alltag/Lebenslage der Kinder/Familien

- monetare und strukturelle Unterstutzung-
/Entlassungsangebote fur Kinder/Familien

- Personliche Haltung zu: Kinder-/Armut

- Fahigkeit zum Aufbau/Nutzen von
Koordinations-/Vernetzungsstrukturen
Beispiel A: Vernetzungskompetenz
Beispiel B: Préventionsketten

KatHO NRW Aachen Miinster Paderborn
29 )ualitatskreislauf zum Aufbau :
éiner kommunalen Praventionskette KatHo NRW o °

rste Statlor Aachen | Kéin | Minster | Paderborr
Katholische Hochschule Nordrhein-Westalen
Kommunales Praventionsleltbild Catholic University of Applied Sciences
achste Station: Prof. Dr. Martin Heidrich
‘Wirkungsorientierte,
bereichsubergreifende
Steuerung
Bs

Strategische Zielfindung

Integrierte Datennutzung

In der Fachplanung g s
PR
" Stolz et al (2016):
T Bericht der

Kommunale Steuerungsstruktur Landeskoordinierungs-
stelle zur fachlichen
/lerte Station: Begleitung des
BerelchsUbergrelfende Lernnetzwerks... 41
Datengewinnungsstrategle

»+Am Ausmaf und an den Ausdrucksformen von Kinderarmut I&sst sich der jeweilige
Praventionsbedarf einer nach-wachsenden Generation ablesen.”

Strohmeier et al (2016): Die Wirkungsweise kommunaler Prévention. 15
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LJArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen“
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW

KatHO NRW Aachen Koln Miinster
30

Plenumsdiskussion:

Armutsfamilien im Kontext
Friher Hilfen

Fragestellung:

Zielgruppe bedarfsgerecht weiter
entwickeln/ausbauen?

Wie kénnen wir die Angebote der friihen
Hilfen in Miinster bezogen auf die jeweilige

Paderborn

KatHO NRW o ° N

Aachen | Kaln | Miinster | Paderborr

Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen
Catholic University of Applied Sciences

Prof. Dr. Martin Heidrich

LJArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen”
Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
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3. Fachforum: ‘ - Begriffsklarung

. * ,Von Migration spricht man, wenn eine Person ihren Lebensmittelpunkt raumlich
Zielgl‘uppe Familien mit Migrations_ : . ; \ verlegt. Von internationaler Migration spricht man dann, wenn dies tber
. Y, ' f \ Staatsgrenzen hinweg geschieht.” (Bundesministerium des Innern, Bundesamt fiir
4 ( ¥ Migration und Fliichtlinge, 2005, S. 10)

VO I'gESChIChte * ,Zu den Menschen mit Migrationshintergrund zihlen alle nach 1949 auf das

. . . ) A 1 3 0 heutige Gebiet der Bundesrepublik Deutschland Zugewanderten sowie alle in
,,EntWICk|UngSpsyChO|0gISChe R|S|ken N A -y A Deutschland geborenen Auslénder und alle in Deutschland als Deutsche

-— Geborenen mit zumindest einem zugewanderten oder als Auslander in
ol . . . . « ' . . 3 Deutschland geborenen Elternteil.” (Statistisches Bundesamt, 2011, S. 6)
Familien mit Migrationshintergrund .
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster
MOdel’Gtion: Andrea RECkaI’t, Kommuna’es IntEgratiOnszentrum Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Munster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
0 0
—-.-'— WesTHRLISCHE —:— Westsare
:z;l::—ll-—vlv — Wlm‘nﬂr

Migration & Migrationshintergrund

Ein bedeutender Anteil der in
Deutschland lebenden Familien hat
direkte Erfahrungen mit
landerubergreifenden
Migrationsprozessen gemacht.

Es besteht eine Vielfalt hinsichtlich
der nationalstaatlichen Herkunfts-
regionen der Familien.

Miinster: 22,6% Menschen mit

Migrationsvorgeschichte (amt fir
Stadtentwicklung, Stadtplanung und Verkehrsplanung,

Entwicklungspsychologische Risiken in
Familien mit Migrationshintergrund

26.10.2016
Dr. Eva-Maria Schiller

3. Préventionskonferenz in Minster
Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
3. Fachforum: Zielgruppe Familien mit Migrationsvorgeschichte

Datenreport 2016, statistisches Bundesamt

www.beratungslabor.wwu.de
Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

—:I— WESTHALISCHE —:I— WESTHALISCHE
e mﬂlmlr — mﬂlmlr
Ziel des Fachvortrags Migrationshintergrund und Kultur
Anregung zur Frage, wie mit Familien mit o )
Migrationshintergrund in der Praxis frither Hilfen * Migrationshintergrund # Kultur
kultursensitiv gearbeitet werden kann  Kultur # Herkunftsland, Religion oder Ethnie
* Kultur als geteilte Deutungsmuster (Werte, Normen) und geteilte
Verhaltenspraktiken
—>Gebunden an Lebenswelten mit bestimmten soziodemographischen
Eigenschaften ( Bildung, soziokonomischer Status, Familienstruktur)
Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Préventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Munster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
72 LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund* LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund* 73

Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster




Migrationshintergrund und Kultur

* Aber: Je groBer die Unterschiede zwischen der Herkunfts- und der
Aufenthaltskultur sind, desto gréRer sind auch die Unterschiede zwischen den
jeweils vertretenen Werten, Uberzeugungen und Verhaltensweisen, etwa
bezogen auf den Umgang mit Kindern.

* Gefahr: Eltern werden mit ihren Vorstellungen und Verhaltensweisen im neuen
Kontext nicht verstanden, nicht ernst genommen oder abgelehnt.

* Herausforderung fir Bildungs- und Beratungseinrichtungen: professioneller
Umgang mit unterschiedlichen kulturellen Modellen

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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Familien mit Migrationsvorgeschichte im
Kontext friher Hilfen

Wie kann man Familien mit Migrationsvorgeschichte in der Praxis von
Bildung und Beratung kultursensitiv begegnen?

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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Fur kulturelle Modelle sensibilisieren

Ab wann soll ein Kind fahig
sein alleine zu schlafen?

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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Fur kulturelle Modelle sensibilisieren
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y Abels, 2008
3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016

Vorstellungen tber die Entwicklung und Erziehung von Kindern kdnnen je nach
kulturellem Kontext erheblich variieren. Ebenso unterscheiden sich Erwartungen
von Familien an Kontakte im Rahmen friher Hilfen abhangig von kulturellen
Hintergriinden und Vorerfahrungen.

Beides ist in hohem MaRe relevant flir Beratungstatigkeiten, bei denen
Entwicklungsperspektiven und -zusammenhange bedeutsam sind.

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Munster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

Sind bestimmte Kulturen besser oder schlechter
fir die Entwicklung von Kindern?

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund*
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster

LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund*
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster
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Offnung fir kultursensitive Betrachtungs-
weise

Was ist eigentlich optimale
Entwicklung?
Was ist optimales Elternverhalten?

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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Okokulturelles Entwicklungsmodell weiers krner 2013)

Gebildete, stadtische, Okosozialer Kontext: Landlicher Raum, niedrige
westliche” Mif i 50, Bil formale Bildung, viele Kinder,
wenige Kinder, Kernfamilie Familienform GroRfamilie

Kulturelles Modell

Sensibilisierung ibilisierung
fir eigenes fir den sozialen
Erleben i Kontext

Elternverhalten

!
Prototyp Entwicklung Prototyp
Autonomie Relationalitit
Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Munster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
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Was ist eigentlich »optimale«
Entwicklung und »optimales« Elternverhalten?

« Entwicklung vollzieht sich in den Beziehungen zu Bezugspersonen und wird
entscheidend von den Erfahrungen gepragt, die das Kind in diesem
Beziehungsnetz macht.

« Je nach den Interaktionserfahrungen, die der Saugling bzw. das Kleinkind im
sozialen Kontext macht, kann die Entwicklung unterschiedliche Richtungen
nehmen.

* Fokus auf kulturspezifische Ideale

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund*
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster
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Beratungsprozessmodell

kultursensitiver Beratung
(Borke, Schiller, Schéllhorn, & Kartner, 2015)

Klarung kulturspezifischer Vorstellungen und
Erwartungen beziiglich
+ des idealen Kindes und optimalen Elternverhaltens

Klérung des
Beratungsanliegens

+ des beschriebenen Problemverhaltens und
dessen Korrekturbediirftigkeit

+ (sozialer) Unterstiitzungs- und Entlastungs-
strukturen

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken
16
L
— " — WeSTHLISCHE
Whseuss Unwensmic
MinsTee
Klirung des Klarung kulturspezifischer Vorstellungen und

Beratungsprozessmodell

kultursensitiver Beratung
(Borke, Schiller, Schéllhorn, & Kértner, 2015)

Erwartungen beziiglich

SemRingenlicpne « des idealen Kindes und optimalen Elternverhaltens

+ des beschriebenen Problemverhaltens und
dessen Korrekturbediirftigkeit

(sozialer) Unterstiitzungs- und Entlastungs-
strukturen

+ Abgleich des (kultur-)spezifischen Ideals
— mit der aktuellen Lebenswelt
— mit normativen Perspektiven und Angeboten

Fit-Misfit-Analyse und
Zieldefinition

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

Positionierung im Spannungsfeld zwischen
Normativitat — Kultursensitivitét
~ Positionierung der Familie und der Beraterin/
des Beraters in diesem Spannungsfeld
~ Zieldefinition ~ kulturell unterschiedliche
he bzw. i
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Beratungsprozessmodell

kultursensitiver Beratung
(Borke, Schiller, Schéllhorn, & Kartner, 2015)

Klarung kulturspezifischer Vorstellungen und
Erwartungen beziiglich
+ des idealen Kindes und optimalen Elternverhaltens

Klrung des
Beratungsanliegens

+ des beschriebenen Problemverhaltens und
dessen Korrekturbediirftigkeit

+ (sozialer) Unterstiitzungs- und Entlastungs-
strukturen

+ Abgleich des (kultur-)spezifischen Ideals
— mit der aktuellen Lebenswelt
— mit normativen Perspektiven und Angeboten

Fit-Misfit-Analyse und
Zieldefinition

+ Positionierung im Spannungsfeld zwischen
Normativitat — Kultursensitivitét
~ Positionierung der Familie und der Beraterin/
des Beraters in diesem Spannungsfeld
~ Zieldefinition ~ kulturell unterschiedliche
he bzw. i

* Kontaktgestaltung mit den Eltern
Bei Bedarf Beriicksichtigung von Migrations-
prozessen

Beratungsgestaltung

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Munster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken

i

LEntwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund*
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster
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Klarung kulturspezifischer Vorstellungen und
Erwartungen beziiglich

+ des idealen Kindes und optimalen Elternverhaltens
+ des beschriebenen Problemverhaltens und

Klérung des
Beratungsanliegens

4. Fachforum:

Beratungsprozessmodell

kultursensitiver Beratung dessen Korrekturbed rfigheit
= 2 * (sozialer) Unterstiitzungs- und Entlastungs-
(Borke, Schiller, Schéllhorn, & Kartner, 2015) strukturen

+ Abgleich des (kultur-Jspezifischen Ideals
— mit der aktuellen Lebenswelt

Sl oot Zielgruppe Fliichtlingskinde

Normativitit — Kultursensitivitat

Fit-Misfit-Analyse und
Zieldefinition

— Positionierung der Familie und der Beraterin/
des Beraters in diesem Spannungsfeld

»Flichtlingskinder im Kontext Friiher

he bzw.

M “"
ey o Hilfen

Beratungsgestaltung + Bei Bedarf Beriicksichtigung von Migrations-
prozessen
)
+ Psychoedukation f 5 KA
e e Baseseitiss Fachreferent: Sedat Sari, KéIn

* Klirung der Passung q o ..

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken MOderGtIO”. Kar’n We’n’ICh

19 01

-

e Fachforum: Zielgruppe Fliichtlingskinder
B »Fluchtlingskinder im Kontext Fruher Hilfen®

Klarung kulturspezifischer Vorstellungen und
Erwartungen beziiglich

+ des idealen Kindes und optimalen Elternverhaltens
+ des beschriebenen Problemverhaltens und

Klérung des
Beratungsanliegens

Beratungsprozessmodell

kultursensitiver Beratung B el i 2 3. Priventionskonferenz in Miinster
(Borke, Schiller, Schéllhorn, & Kartner, 2015) strukturen

26. Oktober 2016

o + Abgleich des (kultur-)spezifischen Ideals
EEbIEntanalsatod — mit der aktuellen Lebenswelt : 5 i ; i 2
Zieldefinition . mitnenmstiven ParspakiivenundiAngsbcien Die Praventationskonferenz wird organisiert und durchgefiihrt von:
« Positionierung im Spannungsfeld zwischen
Normativitat — Kultursensitivitét
— Positionierung der Familie und der Beraterin/
des Beraters in diesem Spannungsfeld
~ Zieldefinition — kulturell unterschiedliche
he bzw. i

Stadt Miinster - Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien

* Kontaktgestaltung mit den Eltern
Beratungsgestaltung + Bei Bedarf Beriicksichtigung von Migrations-
prozessen

+ Psychoedukation

Intervention * Erarbeiten von Lésungsansitzen
+ Klarung der Passung
Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Miinster:Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risiken Referent: Dipl.-Psych. Sedat Sari
20 02

T Bmlamr  Aktuelle Informationen zu Projekten mit Miinsteraner ) Ubersicht/Ziele des WOFkShOpS
Kindertageseinrichtungen und Beratungsstellen
finden Sie auf www.beratungslabor.wwu.de ""A

Kultur - Entwicklung - Beratung

e 1. Teil:

ik ‘

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche und Familien mit
Flichtlingsstatus

Systemische Praxs dlund Forschung

Frithe Kindheit

W!‘\?v v 2. Teil:
Ve

Workshopinhalt ,drei Wiinsche*

Borke, 1., Schiller, E.-M., Schéllhorn, A. & Kartner, 1. Scholihorn, A., Borke, 1., Schiller, E.-M., & Kartner, J. (2016). Kostenloser Download unter: 3'Tell =

(2015). Kultur, Entwicklung, Beratung. Kultursensitive  geratung mit Familien aus unterschiedlichen kulturellen p: a = . A &= .
Theropie und Beratung fir Familen mit Sauglingen und. Kontexte. inProzessmdel 2ur kltursensitven Seratung fir Jlt-beindernin-den-ersten-oei Lésungsansatze fir die Friihen Hilfen
Kleinkindern. Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht. Familien mit Sauglingen und

Systemische Praxis und Forschung, 41, 284-292.

Dr. Eva-Maria Schiller 26.10.2016 3. Praventionskonferenz in Minster: Stark von Anfang an! Entwicklung-Chancen-Risike|

78 ,Entwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund” ,Flichtlingskinder im Kontext Friiher Hilfen* 79
Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster Fachreferent: Sedat Sari, KéIn
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Kurzer Exkurs am Anfang: Interkulturelle
Kompetenz

sinterkulturelle Kompetenz bedeutet, eine Haltung einzunehmen, die
den anderen anerkennt, Andersartigkeit respektiert und dafir
offen ist, eigene Wahrnehmungsmuster und Einstellungen zu
formulieren und zu hinterfragen. Diese selbstreflexive Haltung
umfasst sowohl die strukturelle Ebene als auch die personliche
und fachliche Ebene der am Prozess Beteiligten®

DCV: Vielfalt bewegt Menschen, S. 18

(nach Sabine Kriechhammer-Yagmur)

@

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche
und Familien mit Fluchtlingsstatus

- Vermehrt kimmern sich die frithen Hilfen um Menschen/Familien
mit Flichtlingsstatus.

- Hieraus resultieren, neben den fachlichen Anforderungen, auch
personliche und systembedingte Auspragungen

- Allein durch die Sprachbarriere und die Haltung der zu betreuenden
Klientel kann es zu Missverstandnissen, Uberforderung und kann
sogar zur Undurchfuihrbarkeit gut bewahrter Prozesse fiihren

- Woran liegt das? Diskussion!

- Kurze Ubersicht: die drei Abstufungen der Méglichkeiten der
Zusammenarbeit ->

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche
und Familien mit Flichtlingsstatus

- Kinder:

GroRtmdgliches Potential der Zusammenarbeit — Kinder lernen schnell,
passen sich gut ein und sind lernfahig im Bezug auf angebotene
Strukturen und Inhalte

- Jugendliche:

Hier wird es schon anspruchsvoller. Der junge Mensch in der Pubertat ist
einem bestimmten Wertesystem schon zugeordnet. Hier ist der
Austausch und die Vermittlung von ,sinnvollen” Konzepten angeraten

- Familien:

Komplexere Strukturen, die einer guten Analyse und Vorarbeit bedurfen.
Ungleich schwerer in das ,System” Familie rein zu agieren!

JFlichtlingskinder im Kontext Friiher Hilfen”

Fachreferent: Sedat Sari, K6In

@

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche
und Familien mit Flichtlingsstatus

Kinder im Kontext der Flichtlingssituation:

Chancen:

-Sprachbarriere ist eher gering; Kinder lernen schnell und passen
sich den neuen Gegebenheiten/Umfeld schneller an
-Anpassungsprozesse sind generell (auch mit Unterstiitzung von
AuRen) schneller annehm- und durchfiihrbar

-Kinder sind offener (wertneutraler) und somit fiir neue
Kooperationen aufgeschlossen

-Neugier und Lernféhigkeit besonders ausgepragt, eher weniger
Angste

&

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche
und Familien mit Flichtlingsstatus

Kinder im Kontext der Flichtlingssituation:

Herausforderungen:

-Kinder (gerade Sauglinge und Kleinkinder) sind in das System
Familie eingebettet.

-Mégliche Sprachbarrieren und Aufgabe der ,Wertneutralitat”
-Ziel uber die Familienangehdrigen zu geeigneten Konzepten der
Zusammenarbeit zu kommen

-Zusammenfihren aller beteiligten Akteure im Feld

-Optimale und passgenaue Begleitung, Beratung und Betreuung
unter Berucksichtigung der Systems Familie

&

Darstellung der Situation; Kinder, Jugendliche
und Familien mit Flichtlingsstatus

- Insgesamt bieten alle drei Zielgruppen Chancen und
Herausforderungen, mit denen in den Friihen Hilfen umgegangen
werden soll.

- Angepasste Konzepte (formal und inhaltlich) sollten im Fokus
stehen, um auf die verschiedenen Anforderungen im Sinne der
Friihen Hilfen eingehen zu kénnen.

- Insbesondere der Ubertrag ,bewahrte Konzepte* der friihen Hilfen
in die Situation der Fliichtlingsbetreuung.

- Ziel: Kompetente Begleitung, Beratung und Betreuung der
Menschen, die vergleichbar (quantitativ und vor allen Dingen
qualitativ) der alltaglichen Tatigkeit entspricht

JFlichtlingskinder im Kontext Friiher Hilfen”

Fachreferent: Sedat Sari, K6In
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Ergebnisse der Fachforen

€

Was brauchen die Fachkrafte in
Miinster an fordernden Massnahmen?

))

Familien

[ starken iH{
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1. Fachforum:

Zielgruppe Ein-Eltern-Familien im Kontext Friiher Hilfen
,Ein-Eltern-Familien — Herausforderungen und Lebenspraxis”

Fachreferentin: Prof. Dr. Angela Wernberger, KatHO NRW
Moderation: Annette von Bischopink

1.Zugang in die Angebote fordern/ Unterstiitzung zur
Teilhabe*
*2.B. Einsatz von Paten, Lotsen oder Unterstiitzungs-
coaches

2. Finanzielle Defizite abfedern*
*2.B. Gutscheine fir freie Zeit (z.B. 3 Std. [ Monat) tiber
Tagesmiitter oder Babysitter aus der Kartei; finanzierte
entlastende Tagesbetreuungsangebote

3. Familienmodelle iiberdenken [ Haltung zur Zielgruppe
Gberprifen

2. Fachforum:

Zielgruppe Armutsfamilien
LSArmutsfamilien im Kontext Frither Hilfen”

Fachreferent: Prof. Dr. Martin Heidrich, KatHO NRW
Moderation: Karin Schild

1. Planbarkeit [ Planungssicherheit
Projekte zur festen GroRRe werden lassen

2. Niedrigschwellige Hilfen (Hemmschwellen abbauen)
Formulare tiberarbeiten —vor allem sprachlich
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3. Fachforum:

Zielgruppe Familien mit Migrationsvorgeschichte

»Entwicklungspsychologische Risiken in Familien mit Migrationshintergrund®

Fachreferentin: Dr. Eva-Maria Schiller, Uni Miinster
Moderation: Andrea Reckfort, Kommunales Integrationszentrum

1. Mehr Fortbildungen, Austausch zu migrationsspezifi-
schen [ diversitdtsbewussten [ kultursensitiven Themen
- Mehr Kooperation mit Migratenselbstorganisationen

2.Verbesserung der Rahmenbedingungen
(Geld, Personal, Raume)

4. Fachforum:

Zielgruppe Fliichtlingskinder

»Flichtlingskinder im Kontext Friiher Hilfen“

Fachreferent: Sedat Sari, KoIn
Moderation: Karin Weinlich

1. Ubersetzung und Transfer der Miinsteraner Angebote
fiir Familien mit Fluchthintergrund. Die bereits vor-
handenen guten Angebote miissen mit verstandlichen
Worten und auch in einer bildreichen Spracht trans-
parent und damit vertraut gemacht werden, damit sie
noch besser verstanden und angenommen werden
konnen.

2. Fortbildungen im Bereich ,interkultureller Kompetenz“
sollen fiir alle Fachkrafte in diesem Arbeitsbereich
angeboten werden und selbstverstandlich sein, um
moglichst gut mit den kulturellen Unterschiedlichkei-
ten vertraut zu sein.

3. Mehr Kulturmittler, Ubersetzer | Dolmetscher,
Schliisselpersonen im Stadtteil

3. Die Arbeit braucht mehr Dolmetscher [ ehrenamtliche
Dolmetscher, die gut und schnell erreichbar und nach-
fragbar sind, um auch Alltagsfragen kldren [ erklaren zu
konnen.
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2. Fachforum

4. Fachforum

3. Fachforum

85



Schlussworte

»Stark von Anfang an! Entwicklung — Chancen - Risiken*

Wie konnen schwierige Startbedingungen fiir Kinder
nachhaltig optimiert werden? Wie kdnnen Fachkrifte der
Frihen Hilfen und Pravention in Miinster erreichen, dass
Kinder in ihrer Entwicklung zu starken Personlichkeiten
reifen konnen?

Diesen und dhnlichen Fragen widmete sich die dritte
Miinsteraner Praventionskonferenz des Amtes fiir Kinder,
Jugendliche und Familien am 26.0ktober. Rund 140
Verantwortliche aus den Ressorts Kita, Schule, Jugend, Ge-
sundheit, Soziales und Politik folgten der Einladung zu der
Veranstaltung, die in den Raumen der Bezirksregierung
stattfand.

Oberbiirgermeister Markus Lewe begriiSte die Teilneh-
menden zu dem interdisziplindren Austausch und dankte
den Fachkrdften in Miinster, die sich seit Jahren kontinu-
ierlich und hochqualifiziert in unterschiedlichen Arbeits-
feldern fiir Familien einsetzen, mit dem Ziel, Eltern in
ihrer Verantwortung zu starken, um das Wohl und die
Entwicklung ihre Kinder gut zu férdern.

Frau Prof. Dr. Ziegenhain von der Universitdt in Ulm zeig-
te in ihrem Vortrag ,fordernde und belastende Bedingun-
gen in der frithen Eltern-Kind Beziehung” auf, wobei sie
zundchst deutlich machte, dass 80% der in Deutschland
lebenden Kinder ,gut aufwachsen“, ohne erheblichen
Belastungen ausgesetzt zu sein.

Prof. Dr. Kartner von der Universitdt Miinster (WWU) fo-
kussierte in seinem anschlieBenden Beitrag , die sozialen
Einflisse auf die frithkindliche Entwicklung im Kulturver-
gleich”. Er zeigte Erziehungshaltungen in unterschiedli-
chen Kulturen auf und motivierte die Fachkrafte, sich in
ihren Arbeitskontexten mit der Frage auseinanderzuset-
zen, ob die Unterstiitzungsangebote, die in unserer Kultur
vorgehalten werden, kompatibel mit den Bediirfnisse der
Familien aus anderen Kulturen sind.

Am Nachmittag referierte Herr Prof. Dr. Bottcher von der
WWU zu ,,dem Qualitiatsrahmen Frither Hilfen“ als Instru-
ment zur Evaluation der Angebote.

In 4 Fachforen, wurden anschlieRend die Bedingungen
und daraus resultierenden Bedarfe fiir Kinder in unter-
schiedlichen Lebenskontexten diskutiert. Dies erfolgte
unter Beteiligung von Frau Prof. Dr. Wernberger fiir das
Forum Ein-Eltern-Familien, Frau Dr. Schiller und Herr
Sedat Sari fir Familien mit Migrations- und Fliichtlingser-
fahrung und Herr Prof. Dr. Heidrich fiir das Thema Armut
in Familien. Die Fachreferenten fiihrten mit einem Impuls-
vortrag in das jeweilige Thema ein und begleiteten den
anschlieBenden Diskurs.

Zum Abschluss der Veranstaltung resiimierten die
Vorsitzende des Ausschusses fiir Kinder, Jugendliche und
Familien, Frau Jutta Moéllers, Herr Dezernent Thomas Paal
und die Amtsleitung, Frau Anna Pohl, dass in Minster im
Bereich der Friihen Hilfen schon sehr gut aufgestellt sei.
Frau Mollers benannte in diesem Kontext als Beispiel das
Angebot der Stadtteilkoordination, das in 8 Stadtteilen
eingerichtet wurde, um Familien zu informieren und bei
Bedarf zu den Angeboten hinzufiihren.

Herr Paal hob positiv hervor, dass die Praventionskon-
ferenz immer wieder dazu beitragt, die Bedeutung der
Frithen Hilfen und der Pravention deutlich zu machen und
unterstrich den besonderen Stellenwert der Stadtteilko-
ordinatoren als , Lotsen im Stadtteil”.

Fiir die Zukunft sehe er den Bereich Schule als Entwick-
lungs- und Bildungsort von Kindern als zentrales Thema
an.

Frau Pohl hielt fest, dass sich , die ndchste Praventions-
konferenz mit der sich anschlieBenden Lebensphase und
dem Ubergang in die Grundschule beschiftigen werde.”

Die Teilnehmenden duRerten sich insgesamt sehr zufrie-
den mit dem Verlauf der Veranstaltung und gaben an,
viele neue Impulse mit in ihren Arbeitsalltag nehmen zu
kdnnen.
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Stark von Anfang an!

Entwicklung - Chancen - Risiken

3. Priventionskonferenz
in Miinster

26. Oktober 2016

i

Familien At e g
({ starken )l it o wrvomien

3. Praventionskonfere
in Miinster
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Evaluation der Priventionskonferenz

Zahlen, Daten, Fakten: 140 Teilnehmer
Riicklauf von 26% (54 Bégen)

Riickmeldung zur Konferenz:
Der allgemeine Ablauf der Konferenz war gelungen:

94% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 24 Bogen
Trifft zu: 27

Trifft weniger zu: 3

Trifft nicht zu: o

Der zeitliche Rahmen war gut gestaltet:

57% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 9 Bogen

Trifft zu: 22

Triftt weniger zu: 23 — 43% der Riickmeldungen
Trifft nicht zu: o

Der Veranstaltungsort war gut gewdhit:
96% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 32 Bogen

Trifft zu: 20

Trifft weniger zu: 2

Trifft nicht zu: o

Die gesamte Veranstaltung war informativ:
94% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 30 Bogen

Trifft zu: 21

Trifft weniger zu: 3

Trifft nicht zu: o

Vortrag der Referentin Frau Dr. Ziegenhain:
93% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 34 Bogen

Trifft zu: 16

Trifft weniger zu: 4

Trifft nicht zu: o

Vortrag des Referenten Prof. Dr. Kértner:
81%der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 25 Bogen

Trifft zu: 19

Trifft weniger zu: 9

Trifft nicht zu: 1

Das Fachforum war informativ:
87%der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 20 Bogen
Trifft zu: 27

Trifft weniger zu: 7

Trifft nicht zu: 0

Das Fachforum war informativ:

Das Fachforum

14,5:9

118,3:8

111 3, 11: 14 -besonders informativ!
IV2,6:8

Es gab ausreichend Gelegenheit sich auszutauschen:
59% der Riickmeldungen

Trifft voll und ganz zu: 11 Bégen

Trifft zu: 21

Trifft weniger zu: 16 — 41% der Riickmeldungen
Trifft nicht zu: 6

Fiir mein konkretes Arbeitsgebiet war die Tagung niitzlich:

94% der Riickmeldungen
Trifft voll und ganz zu: 18 Bogen

Trifft zu: 31
Trifft weniger zu: 5
Trifft nicht zu: 0

Offene Bemerkungen:
An der Konferenz hat mir gefallen/nicht gefallen...

® zu wenig Zeit im Fachforum (Amt 51)
= zu kleiner Raum im Fachforum (IV) (Beratung)

® Wiederholung Bindungstheorie friihere Jahre, Forum
zu kurz

= Vortrag QM war gut verstandlich dargestellt [ Inhalt
der Vortrage war nicht bekannt (Familienbildung)

m Prof. Dr. Kdstner war sehr gut | mehr Zeit um ins
Gesprach zu kommen ware wiinschenswert (Kita)

= der Moderator ist/war sehr gut (Kitaleitung)

m Fachforum zu kurz [ 90 Minuten Ansatz gilinstiger,
ausreichend Zeit fiir Impulsreferat und Diskussion |
Arbeitsgruppen nicht erwiinscht (Arztin fiir Kinder-
und Jugendmedizin

m die zeitliche Begrenzung fiir die Fachforen war
entschieden zu kurz (Kita)

m die Zeit fir die einzelnen Vortrage war sehr knapp
bemessen, wodurch es nur angeschnitten wirkte,
fande es gut sich mit Vortragen zu reduzieren und
dann mehr Zeit zur Verfiigung zu stellen (Kommunaler
Sozialdienst)

m der Wissenschaftliche Part ist nur bedingt auf die Praxis
gemiinzt worden/angewandt worden | die Zeit fiir die
Fachforen war etwas kurz gewdhlt [ die Organisation
war sehr professionell (Teilnehmer aus der Berufsbera-
tung, Berufsorientierung, Ubergang Schule Beruf)

= Wiederholung Bindungstheorie friihere Jahre, Forum
zu kurz

= Vortrag QM war gut verstdandlich dargestellt [ Inhalt
der Vortrage war nicht bekannt (Familienbildung)

m Prof. Dr. Kdstner war sehr gut [ mehr Zeit um ins
Gesprach zu kommen ware wiinschenswert (Kita)

m Der Moderator ist/war sehr gut (Kitaleitung)

m Fachforum zu kurz [ 90 Minuten Ansatz giinstiger,
ausreichend Zeit fir Impulsreferat und Diskussion |
Arbeitsgruppen nicht erwiinscht (Arztin fiir Kinder-
und Jugendmedizin

m die zeitliche Begrenzung fiir die Fachforen war entschie-
den zu kurz (Kita)

m Wunsch: Einrichtung darin unterstiitzen, dass die dort
arbeitenden Praktikerinnen(z.B. Erzieherinnen) ihre
eigene Beratungskompetenz ausbauen kénnen, d.h.
ihnen Fortbildung ermoglich, die auch Raum bieten an
eigenen Haltungsfragen zu arbeiten (Familienbildung)

m die breite thematische Aufstellung im Rahmen eines
konkreten Arbeitsfeldes (Beratung)

m der Austausch ist etwas zu kurz gekommen im Forum
(Kita)

m strukturierter Aufbau | gute Versorgung [ ich hatte mir
viel mehr Zeit gewiinscht (Kita)

m Fachvortrag Il = zu wenig differenziert | der Vortrag
QM nach der Mittagspause zu viel (Stadt Miinster)

= Veranstaltungsort (andere Adresse als im Flyer angege-
ben, Organisation) [ Zeit im Fachforum zu kurz (Kita)

zu wenig Zeit (Kita)
zu wenig Zeit [ zu viele Themen (Friihe Hilfen)

An der Konferenz hat mir gefallen: die Vielféltigkeit des
Themas, die Ausfiihrung der Fachvortrdge | ich habe
Kontakte knlpfen und perspektive Ideen fiir die eigene
Arbeit | Einrichtung mitgenommen (stationdre Mutter-
Kind Einrichtung)

zeitliche ,Hetze" [ zu viel angerissen [ konkreter werden
(Psychologischer Dienst Kinder- und Jugendklinik)

zu kurz, zu viel Info in zu kurzer Zeit (Jump-Projekt)
die guten Referenten (Jugendhilfe)

Diskussionszeitraum war zu kurz in den Arbeitsgruppen
(Stadtteilkoordination Friihe Hilfen)

die Rdume, die Referenten und Organisation haben

mir gefallen | das Fachforumtreffen war viel zu kurz,
keine Diskussion moglich, das hat mir nicht gefallen. Ich
mochte ebenfalls sagen: vielen Dank! (Kita)

nicht gefallen hat mir das Catering (Beratungsstelle)

Austausch mit unterschiedlichen Fachbereichen, leider
knappe Zeitressourcen (Kommunaler Sozialdienst)

gute Referenten [ nette Atmosphare [ zu wenig Zeit |
sehr informativ [dynamisch (Erzieherin Kinderklinik)

danke, Organisation und Fachlichkeit [ gemeinsames
Arbeitsfeld (Kita)

das Fachforum war zu kurz (Casemangement Kranken-
haus)

++ gut vorbereitet | + durchgefiihrt [ -zu wenig Zeit fir
Austausch (Stadtteilkoordination Friihe Hilfen)

auch TN aus der Praxis waren eingeladen! Super! Diente
dazu, Gesichter mit Einrichtungen zu verbinden. Ein
Anfang von Netzwerkarbeit (Familienbildung)
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Ausblick

m Die Miinsteraner Praventionskonferenz bleibt ein Standard
in der praventiven Ausrichtung in der Stadt Minster

m Die Vernetzung der Fachkréfte und Trager in Miinster aus
den Ressorts Jugend, Gesundheit, Schule, Soziales und
Politik steht weiterhin im Fokus

m Die Lebensphasen von Kindern und Jugendlichen werden
in den Mittelpunkt gestellt, analog zu der kommunalen
Praventionskette, die in Minster kontinuierlich weiterent-
wickelt wird

m Die, Praventionsmaxime der Stadt Minster” bildet wei-
terhin die Grundlage und Orientierung fiir die praventive
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Eltern in Miinster

m Die Ergebnisse der Praventionskonferenz werden in den
Gremien und AG's gesichert, bearbeitet und fortgefiihrt, mit
dem Ziel, die Familien in Miinster weiterhin zu starken

m Die ndchste Praventionskonferenz widmet sich der sich
anschlieBenden Altersphase, 3.-6. Lebensjahr
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