
Kontakt und Anmeldung  

Bei Interesse wenden Sie sich gerne an 

Jakob Burmeister 

Sozialarbeiter/-pädagoge (B.A.)  

Tel. 02 51/4 92-53 64 

E-Mail: Burmeister@stadt-muenster.de

Roswitha Sterz 

Dipl. Sozialpädagogin  

Tel. 02 51/4 92-53 52 

E-Mail: Sterzr@stadt-muenster.de

Mit Ihrem Einverständnis kann auch das 

Ihnen vertraute Personal der Klinik den 

Kontakt zu uns herstellen.  

Nutzen Sie diese Chance für Ihre 

Kinder und sprechen Sie uns an! 
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Familiensprechstunde 
Gesundes Aufwachsen in Münster 

Ein Präventionsangebot für  

Kinder und Jugendliche  

mit psychisch erkrankten oder 

suchterkrankten Eltern 
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Kennen Sie diese Fragen… 

Hat meine Erkrankung Auswirkungen auf die 

Entwicklung meines Kindes? 

Wie erkläre ich meinem Kind altersgerecht, 

was mit mir los ist? 

Wer kann uns im Alltag mehr unterstützen? 

Kenne ich alle spannenden Angebote im 

Stadtteil für mein Kind? Wer bietet finanzielle 

Unterstützung, um uns diese zu ermöglichen? 

Auch Ihre Kinder haben sicherlich viele 

Fragen…. 

Die Familiensprechstunde in der LWL 

Klinik Münster möchte ein gesundes 

Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen 

mit psychisch erkrankten oder 

suchterkrankten Eltern nachhaltig fördern und 

die Lebensqualität der betroffenen Familien 

von Beginn an steigern. 

Kinder und Jugendliche werden als 

Angehörige frühzeitig mit in den Blick 

genommen.  

Wir nehmen uns Zeit für Sie und 

bieten: 

 Beratung für Eltern und Kinder 

 Erfassung von Stärken und Belastungen 

der Familie  

 Information über und Vermittlung in 

entwicklungsförderliche Angebote für 

Kinder im Stadtteil (z.B. Freizeit- und 

Sportangebote)  

 Beratung zu weiteren 

Unterstützungsangeboten 

 Unterstützung bei sozialen Kontakten  

Wann und wo Sie uns finden: 

Termine nach Vereinbarung 

Erstgespräche können in der LWL-Klinik, 

nach Absprache auch im Gesundheitsamt 

stattfinden. 

Alle Angebote sind kostenlos. 

Alle Gespräche sind streng vertraulich und 

unterliegen der Schweigepflicht. 


