i MONSTER

Amt fiir Gleichstellung

Angebote fur LSBTIQ*-Gefllichtete / queer
refugees

Fachstelle fur Sexualitat und Gesundheit - Aidshilfe Munster e.V.

Beratung fur geflichtete Menschen zu Sexueller Gesundheit,

Beratung fir gefliichtete Menschen mit HIV (M&nner, Frauen, Kinder),

Beratung fir gefliichtete schwule, lesbische, trans* und inter* Menschen,

Beratung zu Coming out, Sexualitat und Leben in Deutschland, Beratung bei Diskriminierung und
Gewalt,

Beratung zu Safer Sex, Gesundheit fir Manner, die Sex mit Mannern haben,

Testangebote fur HIV und andere sexuell Ubertragbare Infektionen.

Ansprechpersonen
Ulrich Besting und Anke Papenkort

Adresse

SchaumburgstralRe 11

48145 Munster

Telefon 02 51 60 96 00

E-Mail info@aidshilfe.org

Homepage https://aidshilfe.org/

Homepage https://grms-support.com/deutsch/

Facebook https://de-de.facebook.com/aidshilfemuenster/
Instagram https://www.instagram.com/fsg_aidshilfe_muenster/

KCM Schwulenzentrum Minster

Beratung fur schwule und bisexuelle Manner und transidente Menschen,
Einzel-/Gruppenberatungen fir Manner im Coming Out,
Einzel-/Gruppenberatungen fur schwule Vater und Ehemanner,
telefonische Beratung.

Ansprechpersonen
Martin Enders (Homo- und Bisexualitat)
Felix Schaeper (Transexualitat)

Adresse

Am Hawerkamp 31

48155 Munster

Telefon 02 51 66 56 86

E-Mail beratung@kcm-muenster.de (Homo- und Bisexualitat)
E-Mail transberatung@kcm-muenster.de (Transsexualitét)
Homepage https://www.kcm-muenster.de/

Facebook https://de-de.facebook.com/kcmmuenster
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LiVas e. V.
Erstberatung bei personlichen Fragestellungen rund um die sexuelle Identitat fur FLINT* in Minster.

LiVas ist ein Verein fur FLINT* (Frauen, Lesben, inter* Personen, nicht-bindre Personen und trans*
Personen), die lesbisch, bisexuell oder pansexuell begehren. Wir méchten Euch mit Rat und Tat zur
Seite stehen, solltet Ihr Fragen im Zusammenhang mit Eurer sexuellen Identitat haben. Dartiber
hinaus mochten wir Euch durch unterhaltsame Veranstaltungen in Kontakt bringen.

Unser Beratungsangebot leistet Erstberatung bei personlichen Fragestellungen rund um die sexuelle
Identitat (diese kdnnen sein: Coming-Out in der Familie und/oder Beruf, Diskriminierungserfahrungen,
Kinderwunsch), informiert Uber spezifische Angebote und Anlaufstellen in Minster und vermittelt bei
Bedarf an andere Beratungseinrichtungen weiter. Aul3erdem bieten wir kurzfristig anonyme Online-
Beratung fur Personen, welche sich in Krisen- und Konfliktsituationen befinden, an.

Ansprechperson
Pia Wanzek

Adresse

Schaumburgstr. 11

48145 Munster

Telefon 02 51 899 89 00 (mittwochs 17.00 bis 19.00 Uhr)
E-Mail info@livas.org

Homepage https://livas.org/

Facebook https://www.facebook.com/livasms

Instagram https://www.instagram.com/livas_ev/

LSBTI* Jugendgruppe Massar

Massar ist eine offene Gruppe, fur lesbische, schwule, bisexuelle, transidente, intergeschlechtliche
und queere Menschen mit Migrations- und/oder Fluchthintergrund. Ein sicherer Raum, um sich zu
treffen und zu vernetzten. Zudem begleiten/helfen oder beraten wir euch, wenn ihr Unterstiitzung
braucht.

Ansprechperson

Alexander Daum

Hochstral3e 12

48151 Miinster

Telefon 02 51 77 94 35

E-Mail massarmuenster@outlook.de

E-Mail a.daum@awo-msl-re.de

Homepage https://www.awo-msl-re.de/index.php?menuid=2969&reporeid=1136&getlang=de
Facebook https://de-de.facebook.com/pages/category/Community/Massar-Muenster-
2077197362561817/

Instagram https://www.instagram.com/massarmuenster/?hl=de
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Pro familia Beratungsstelle

LSBTIAQ+ Gefllichtete sind haufig aus Landern geflohen, in denen sie wegen ihrer sexuellen und
geschlechtlichen Identitat ausgegrenzt und strafrechtlich verfolgt werden. In Deutschland sind sie mit
Willkommenskultur, Rassismus, einem komplizierten Asylverfahren und einer ungewissen Zukunft
konfrontiert. Sie sind oft doppelt isoliert — als Gefliichtete in einem fremden Land und weil sie
innerhalb ihrer Community Diskriminierung beftirchten oder erleben.

Zentrale Themen der Beratung sind Coming-Out, sexuelle bzw. geschlechtliche Identitat, psychische
Belastung oder Diskriminierungserfahrungen, Leben mit HIV und Aids, Vernetzung mit anderen
Angeboten in Mlnster u.a.

Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch anonym méglich. Sprachen: deutsch, englisch und
niederlandisch

Ansprechpersonen
Andreas Haner
Annika Spiegelberg

Adresse

Ludgeriplatz 12

48151 Minster

Telefon 0251 458 58

offene Sprechstunde montags 15.00 bis 17.00 Uhr
E-Mail andreas.haener@profamilia.de

E-Mail annika.spiegelberg@profamilia.de
Homepage https://www.profamilia.de/muenster

Track Jugendzentrum und Beratungsstelle

Track ist Jugendzentrum und Beratungsstelle flr lesbische, schwule, bisexuelle, pansexuelle, trans*
und inter* Jugendliche und junge Erwachsene. Track kommt aus dem Englischen und kann einen
personlichen Weg oder Pfad bezeichnen. Unsere grundsatzliche Haltung ist, dass jede*r
Jugendliche*r ein Recht darauf hat, ihren*seinen personlichen Lebensweg zu suchen, zu finden und
zu gehen, unabhéangig von der eigenen sexuellen Orientierung und / oder Geschlechtsidentitat.

Ansprechperson
Moritz Prasse

Adresse

Dechaneistralle 14

48145 Minster

Telefon 0178 453 92 14

E-Mail m.prasse@vse-nrw.de

Homepage http://www.track-ms.de/

Facebook https://de-de.facebook.com/LSBTIMuenster/
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