
Okul ve Yaygın Eğitim Dairesi

Okul psikolojisi 
danışmanlık noktası

Okula zorluklar?  
Birlikte çözümlerin bulunması

Okula  
zorluklar?

Çocuklar ve gençler zaman zaman okulda kendilerini 
iyi hissetmiyor veya sorunlar yaşıyor:

Bunun örnekleri:

• Korkuları var.

• Öğrenmekte zorlanıyorlar.

• Konsantre olamıyorlar.

• Keyifsizler.

• Okul arkadaşları ile sorunlar yaşıyorlar.

• Öğretmenler veya okul personeli ile sorunlar 
yaşıyorlar.

• Belli bir ders ile sorunlar yaşıyorlar.

• Artık okula gitmek istemiyorlar.

• Ödevlerle sıkıntılar yaşanıyor.

• Okulla memnun değiller.

Bu ve benzer durumlarda okul psikolojisi danışmanlık 
noktası yardımcı olabilir.

Danışmanlık noktamızda yaklaşık 20 okul psikoloğu 
çalışmaktadır. Çocuklara ve gençlere, onların veli-
lerine, öğretmenlere ve okuldaki diğer uzmanlara 
yardımcı oluyoruz. Onlara sorunlarını çözmelerinde 
danışmanlık hizmeti sunuyor ve destek oluyoruz. 
Bunu danışmanlık noktamızda ve okul ziyaretlerinde 
yapıyoruz. 

Katılanların çeşitli fikirlerini duyuyoruz, onları an-
lamak ve bir araya getirmek istiyoruz. Bunu nötr ve 
tarafsız bir şekilde yapıyoruz. 

Hedefimiz ailenin, okulun ve çocuğun güçlü yönle-
rini ve becerilerini teşvik etmektir. Birlikte çocuğun 
ve gencin durumunun nasıl tekrar iyileşeceğine dair 
yollar arıyoruz. 

Öğrenme atölyesi ve devamında eğitim gibi 
sunduklarımıza ilişkin daha fazla bilgiyi internet 
sayfamızda bulabilirsiniz.

Yapmadıklarımız

Okul veya sınıf değişimi veya özel pedagojik teşvik 
gibi okul sisteminde kararlar vermiyoruz. Somut bir 
danışma vesilesi olmadıkça testler yapmıyoruz.

Okul psikologları 
neler yapıyor?

Çalışma saatlerimizde bizi telefonla arayabilirsiniz. 
Danışmanlıkla ilgili başvuru formunu ana sayfamızda  
bulabilirsiniz.

Schulpsychologische Beratungsstelle  
(okul psikolojisi danışmanlık noktası)  
Klosterstraße 33, 48143 Münster
Tel. 02 51/4 92-40 81
schulpsy@stadt-muenster.de
www.schulpsychologie.muenster.de
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Okul açıkken
Pzt – Per saat 8 – 12 ve 1 – 15 
Cum: Saat 8 – 12

Tatillerde 
Pzt – Cum saat 9 – 12

ve randevu üzerine.
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Önce tüm katılanlarla görüşüyoruz. Ardından birlikte 
bir sonraki adımlar planlanıyor.

Durumu daha iyi anlamak için:

•	Bazen dersi izliyoruz,

•	gerektiğinde psikolojik testler kullanıyoruz,

•	veliler, öğretmenler ve okuldaki diğer rehberlerle ve 
çocuklar ile gençlerle (birlikte) görüşmelerde bulu-
nuyoruz.

Çalışm 
a 

Test etme şeklimiz
Bazı danışmanlık taleplerinde bir çocuğun güçlü 
yönlerini ve zorluklarını daha iyi tespit edebilmek için 
psikolojik testler kullanıyoruz. 

Sonuçları velilerle görüşüyoruz. Veliler kabul  
ettiğinde sonuçları ayrıca öğretmenler ve diğer  
uzmanlarla da görüşüyoruz. Çocuğa veya gence en  
iyi şekilde nasıl yardım edilebileceği konusunda  
birlikte fikir yürütüyoruz.

Görüşmede örneğin öğrenme teşviki veya terapötik 
yardım gibi başka destekleme önlemleri de tavsiye 
edilebiliyor.

Bizler bu gizlilik yükümlülüğüne tabiyiz. Velilerin izni 
olmadan bilgileri başkalarıyla paylaşamıyoruz. Okulla 
da ancak velilerin izni sonrası görüşüyoruz. Bu ayrıca 
daireler, kurumlar, hekimler vs. ile iş birliği için de 
geçerlidir.

Sorunlar tüm katılanlar birlikte çalıştığında en iyi 
şekilde çözülebilir.

Bu nedenle çocukla veya gençle ilgilenen kişileri sıkça 
bir „yuvarlak masaya“ davet ediyoruz. Yardım ede-
bilmek için başka nelerin yapılabileceği konusunda 
birlikte fikir yürütüyoruz.

Güvenilir, ücretsiz  
ve isteğe bağlı

Danışmanlık hizmetimiz ücretsizdir. Danışan 
her bir kişi danışmanlık hizmetinden faydalanıp 
faydalanmayacağını ve hangi süreyle faydalanacağını 
kendi kararlaştırabiliyor.

Dert etmeyin

Danışmanlık, kalma hakkını etkilemiyor. Bir iltica pro-
sedürü veya diğer prosedürler bu nedenle değişikliğe 
uğramıyor.

Kendi dilinizde

Almancanız henüz o kadar iyi değil mi? Önemli değil. 
Biz veya okul, danışma görüşmesi için memnuniyetle 
bir tercümanı tayin ediyoruz. Bu sizin için ücretsizdir. 


