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Die vhs Münster arbeitet nach anerkannten Quaitätsricht-
linien. Sie ist nach ISO 9001:2015 zertifiziert. 

Abonnieren Sie den vhs-Newsletter monatlich neu unter: 
www.vhs.muenster.de/newsletter

www.stadt-muenster.de/vhs
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Berufsbegleitender Lehrgang Systemische/r 
Berater/in (vhs)
 
Der Lehrgang richtet sich insbesondere an Menschen, 
die in sozialer, pädagogischer und beraterischer Hin-
sicht mit Familien, Teilfamilien oder Paaren arbeiten. Sie 
verfügen in der Regel über ein hohes Maß an persönli-
chem Engagement, Wissen und 
Können. Die berufliche 
Inanspruchnahme fordert 
sie oft heraus, bis an 
persönliche Leistungs-
grenzen zu gehen.
Ziel dieses Lehrgangs 
ist die Professional-
isierung im jeweiligen 
Arbeitsbereich durch die 
Erarbeitung einer syste-
mischen Sichtweise und deren 
Integration in die eigenen Arbeitszusammenhänge. Im 
Vordergrund steht die Erweiterung der Handlungskom-
petenzen der Teilnehmer/innen in ihrer Arbeit mit Fam-
iliensystemen. Schwerpunkte sind dabei die Vertiefung 
und Stärkung sozialer, kommunikativer, methodischer und 
beraterischer Kompetenzen.

Ziele des Lehrgangs
•	 Professionalisierung im Arbeitsbereich
•	 Vertiefung und Stärkung sozialer, kommunikativer, 
	 methodischer und beraterischer Kompetenz der  
	 Teilnehmer/innen durch die Vermittlung von praxis- 
	 relevantem Handlungswissen
•	 Erweiterung der Handlungskompetenzen in der Arbeit 	
	 mit (Familien-) Systemen 
•	 Erarbeitung einer neuen (systemischen) Sichtweise und 	
	 deren Integration in die eigene Arbeit
•	 Entfaltung der gelernten Fähigkeiten für weitere  
	 berufliche Aufgaben

Aufbau
Der Lehrgang umfasst 218 Unterrichtseinheiten:
•	 168 UE Präsenzunterricht
•	 20 UE Peer-Gruppen
•	 20 UE Supervision
•	 10 UE Schriftliche Ausarbeitung eines Fallbeispiels 

Der Lehrgang schließt mit einem Kolloquium ab. Die 
erfolgreiche Teilnahme wird mit einem Zertifikat von 
vhsConcept/Landesverband der Volkshochschulen Nied-
ersachsen e.V. bescheinigt. 

Zielgruppen
Der Lehrgang richtet sich an Personen, die im weiten 
Feld sozialer, pädagogischer und /oder beraterischer 
Arbeit mit Familien, Teilfamilien, Paaren, Einzelper-
sonen, Gruppen oder Organisationen arbeiten.  
 
Hierzu gehören:
•	 Mitarbeitende in Einrichtungen der Jugend- und  
	 Sozialhilfe oder der Familien- und Erziehungshilfen,  
	 in Beratungsstellen, o.ä.,
•	 Lehrkräfte,
•	 Psycholog/innen,
•	 Erzieher/innen,
•	 Sozialpädagog/innen, und andere, die im Bereich  
	 psychosozialer oder beratersicher Arbeit tätig sind.

Zugangsvoraussetzungen
Die Teilnehmenden verfügen über eine abgeschlossene 
Berufsausbildung sowie über mindestens zweijährige 
Berufserfahrung in der Arbeit mit Familien, Paaren, 
Gruppen, Einzelpersonen und /oder Organisationen.

Inhalte

Baustein I:  
Soziales Wirken und systemisches Modell
30.03. - 01.04.2023

Baustein II:   
Systemische Kommunikation
15.06. – 17.06.2023

Baustein III:   
Krisengespräche, Konfliktbewältigung und 
Interventionsstrategien 
24.08. – 26.08.2023

Baustein IV:    
Familien-Rekonstruktionen
13.11.-17.11.2023 (Bildungsurlaub)

Baustein V:   
Funktionale und dysfunktionale Familienstrukturen
08.02. – 10.02.2024

Baustein VI:   
Selbstfürsorge des Beraters/der Beraterin
23.05. – 25.05.2024 
 
Abschlusskolloquium 
06.09.2024

Kurszeiten: 09 – 17 Uhr

Informationsabende
Kursnr. 563010, Mittwoch, 
16.11.2022, 
18:30 – 20:00 Uhr, entgeltfrei, 
online

Kursnr. 563020, Donnerstag, 
08.02.2023, 
18:30 – 20:00 Uhr, entgeltfrei
vhs-Aegidiimarkt, Raum 223

Einführungsseminar
Das Einführungsseminar ist keine Voraussetzung  
für die Lehrgangsteilnahme.
Kursnr. 563030, Mittwoch, 
25.01.2023
17:00 – 20:45 Uhr, 34 €
vhs-Aegidiimarkt, Raum 223 

Lehrgang
Kursnr. 563070
218 UStd., 1.950 € + 150 € Prüfungsgebühr 
30.03.2023 – 06.09.2024, 
vhs-Aegidiimarkt
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