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Das Kap.8 ist ein lebendiger Treffpunkt
mitten im Stadtteil Kinderhaus. Hier ver-
binden sich Kunst, Kultur und Gemein-
schaft zu einem vielseitigen Angebot fiir
alle Altersgruppen und Kulturen.

Mit seinen vielfdltigen Riumen — vom gro-
Ren Veranstaltungssaal (iber den einladen-
den Stadtteiltreff bis zu Gruppenraumen
und dem Atelier — bietet das Kap.8 zahlrei-

che Maglichkeiten, Kultur aktiv zu erleben
und mitzugestalten.

Ob Comedy, Kabarett oder Theater: Das
Bihnenrogramm hdlt viele spannen-
de Highlights bereit. Die hauseigenen
,KULTURhadppchen im Stadtteiltreff la-

ANGEBOTE

2026

den zu kostenfreier Kultur in entspannter
Atmosphare ein. Erganzt wird dies durch
Ausstellungen und unseren alljahrlichen
Kreativmarkt. Ein breites Kurs- und Work-
shopangebot sowie viele weitere Projekte
starken das Miteinander und die kulturelle
Vielfalt im Stadtteil.

Das Kap.8 spiegelt die bunte und lebendi-
ge Gemeinschaft von Kinderhaus wider —
ein Ort, an dem sich altbekannte und neue
Gesichter begegnen, um gemeinsam Kul-
tur zu erleben und zu gestalten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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: KristiansandstraRRe 123
: Idenbrockplatz 27
: Bernd-Feldhaus-Platz 1

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8
48159 Miinster

0251 [492 - 4150
bki@stadt-muenster.de

stadt-muenster.de/kap8
facebook.com/kap.8muenster

Montag bis Freitag: 9 — 12 Uhr
Montag bis Donnerstag: 15 — 22 Uhr
in Schulferien & an Feier- und

Briickentagen geschlossen

Stadt Munster, Kulturamt
Lennart Griinsel
Saxoprint,Nov 2025, 2.000



Liche Kapp. 3-Frounde,

auch 2026 zeigt sich wieder, wie viel Energie,
Kreativitdt und Herz in unserem Haus und in
ganz Kinderhaus steckt. Ob in offenen Ange-
boten, Workshops, kulturellen Formaten oder
spontanen Begegnungen—iiberallist sptirbar,
wie wichtig dieser Ort fiir viele Menschen ist.

Im ersten Halbjahr werden wir erneut neue
Impulsesetzen,umKulturfiirnochmehrMen-
schen zugdnglich zu machen — durch offene
Mitmachaktionen, starkere Kooperationenim
Stadtteil und Projekte, die Menschen zusam-
menbringen, die sich vielleicht sonst nie be-
gegnet waren. Besonders freut mich, wie viele
Besucher*innen eigene Ideen einbringen und
so aktiv zur Gestaltung des Kap.8 beitragen.

In den kommenden Monaten mochten wir
diesen Weg weitergehen — mit mutigen
Formaten, Raum fiir Experimente und An-
geboten, die das Miteinander in Kinderhaus
starken. Das Kap.8 soll weiterhin ein Ort sein,
an dem man sich trifft, sich inspiriert fiihlt und
Kultur gemeinsam gestalten kann.

Ich lade Sie und euch herzlich ein, weiterhin
Teil dieser lebendigen Gemeinschaft zu sein,
neue Veranstaltungen zu entdecken und
gemeinsam den besonderen Spirit unseres
Stadtteils zu genielRen.

Herzlichst, Ihr

Lenmart Griimael

Leitung

Stellv. Leitung

Information

Lennart Griinsel, Leitung Kap.8

Stadtteiltreff

Hausmeisterei

Haus- & Veranstaltungstechnik
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OFFENER
STADTI'EILTREFF
IMKAP.8

Der Offene Stadtteiltreff im Kap.8 ist wah-
rend der Offnungszeiten Anlaufstelle fiir alle,
die Infos zu Kursen und Veranstaltungen su-
chen. Auch der Zugang zu diesen Angeboten
wird hier koordiniert. An jedem Tag kdnnen
Sie bei uns Kaffee und Getrdnke geniel3en.
Jeden Donnerstagmorgen, wenn Markt auf
dem Idenbrockplatz stattfindet, ladt das
Marktcafé zusatzlich zum gemiditlichen Bei-
sammensein ein. Der Treffpunkt bietet Raum
fur Stadtteilgruppen, kleine Versammlungen
und verschiedene Veranstaltungen. Kom-
men Sie gern vorbei, lernen Sie Menschen
aus dem Viertel kennen und tauschen Sie
sich aus—wir freuen uns auf Sie!

Kap.8-Stadtteiltreff

BEGEGNUNG & AUSTAUSCH

WIR! Selbststdrkungsgruppe

Safer Space fiir Menschen mit Rassismus-
Erfahrungen. Teile deine Geschichten und
Erfahrungen in einem geschiitzten Raum
mit Menschen, die dhnliche Erfahrungen
gemachthaben. Ziel ist es, durch einen ge-
meinsamen Austausch Problemldsungs-
strategien zu entwickeln und Entlastung
zu fordern.

Termine: am letzten Freitag im Monat
30.01/27.02[27.03 [ 24.04 |
29.05/26.06  17.07
jeweils 18.30 —20.30 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich

Kontakt: Gabriela Exner,
gutzuhoeren@gmx.de

Klon-Café fiir Senioren

Gemiitlich bei Kaffee und Kuchen mitei-
nander ins Gesprach kommen und neue
Kontakte kniipfen. Jede und jeder ist herz-
lich willkommen. Die wiederkehrende
Smartphone-Sprechstunde, das gemein-
same Singen und die jahrliche Karnevals-
feier erganzen das Angebot.

Termine: jeden Donnerstag, 15.30— 17 Uhr
Kosten: kostenfrei, Spenden willkommen
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt: Rolf Brinkmann,

0152 /2684 8727

Offnungszeiten

Kontakt

Thekenteam

OFFENE ANGEBOTE

Spielgruppe ,,Mamas & Minis"
Zeit fiir dich und mich

Eine liebevoll gestaltete Spielgruppe fiir
Kinder von 2-4 Jahren mit Begleitperson.
Gemeinsam spielen, singen, basteln und
neue Kontakte kntipfen — in entspannter,
geborgener Atmosphdre. Das Angebot
ladt Eltern und Kinder ein, gemeinsam
Zeit zu genieBen und erste Gruppener-
fahrungen zu sammeln.

Termine: jeden Mittwoch, 9.45 —10.45 Uhr

Kosten: 8 Euro pro Termin

Anmeldung: erforderlich

Kontakt: Melina Schiirmann,
mamasundminis@web.de

Ein Nachmittagstermin istin Planung —
bei Interesse gerne melden!



HOBBYS & INTERESSEN

Shared Reading — gemeinsam lesen

Die Methode Shared Reading stammt aus
England und ist so simpel wie wirksam:
Menschen kommen fiir 90 Minuten zu-
sammen und lesen gemeinsam eine Kurz-
geschichte und ein Gedicht. Bei Tee und
Keksen tauschen sich die Teilnehmenden
tiber das Gelesene aus und lassen die Wor-
te auf sich wirken. Wer mochte, hort ein-
fach nur zu. Es sind weder Vorwissen noch
Vorbereitung notwendig. Shared Reading
richtetsich an alle, die Lust haben zu lesen
und neue Texte zu entdecken.

Termine: 07.01/05.02 [ 05.03 [ 07.05
03.06 /02.07, jeweils 18—19.30 Uhr
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt: Simone Schiffer,
simone.schiffer@posteo.de

Plattdeutscher Gesprachskreis

In den monatlichen Veranstaltungen wird
das Kulturgut ,Plattdeutsche Sprache”
durch unterschiedliche Aktivitaten, wie
Sprechen, Singen, Schreiben und in Vor-
tragen aktiv verwendet.

Termine: am ersten Montag im Monat
05.01/02.02/02.03 /04.05 |
01.06 [ 06.07, jeweils 19-21 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

Kontakt: Helmut Baumeister,
0251 /214 884,
baumeish@muenster.de

Strick- und Hakeltreff

Deine kreative Auszeit in entspannter At-
mosphare. Ob Anfanger*in oder Profi hier
findest du Gleichgesinnte, die ihre Lei-
denschaft fir Stricken und Hakeln teilen.
Komm vorbei, tausche dich aus, hole dir
Tipps und lass dich von neuen Ideen ins-
pirieren.

Termine: 08.01/05.02 /05.03/16.04 |
07.05 [ 02.07, jeweils 19— 21 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

Kontakt: Doro Bornemann,
doroborne@web.de

Offener Oldtimertreff Kinderhaus

Freunde historischer Motorrader und Au-
tomobile sind herzlich eingeladen. Neben
dem Informationsaustausch geht es um
Themen aus der Szene. Ebenso werden
Ausfahrten und Treffen organisiert.

Termine: am zweiten Dienstag im Monat
13.01/10.02/10.03 | 14.04
12.05/09.06 | 14.07
jeweils 19.15-21.45 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erwiinscht

Kontakt: Andreas A. Franz,

0251211 302

Frohlicher Singkreis — Gemeinsames
Singen nach altem Liedgut

Gemeinsames Singen macht Spals. Wer-
ner Fehmer begleitet Sangerinnen und
Sanger am Akkordeon. Das Angebot ist of-
fen und Notenkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Fir alle, die Lust auf gemeinsames
Singen nach altem Liedgut haben.

Termine: jeden zweiten Dienstag

jeweils 18 —19.30 Uhr
Kosten: Kostenumlage fiir Textkopien
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt: nurvor Ort

Trainingsgruppe Tango Argentino

Wir wollen durch regelmélBige Praxis das
Erleben vertiefen, das der Tango anbietet.
Es geht um die Kommunikationin der Um-
armung, um die Verbindung in der Musik
und um den flieBenden Schwung in der
Bewegung.

Termine: am dritten Donnerstag im Monat
15.01/19.02/19.03/16.04
21.05/18.06 [ 16.07
jeweils 19.45 — 21.45 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich

Kontakt: Jochen Koeniger,
koeniger@muenster.de



OFFENE ATELIERGRUPPEN

Freie Malgruppe

Wir treffen uns in geselliger Runde, um
nach eigenen Ideen zu zeichnen und zu
malen. Durch gegenseitigen Austausch
lernen wir voneinander.

Termine: jeden Dienstag, 9.45 — 11.45 Uhr
Kosten: anteilige Raummiete,

eigene Materialkosten
Anmeldung: erwiinscht
Kontakt: Margit Bless,

0251/136210

Freies Atelier

Ob Zeichnen, Modellieren, Malen oder im
Bereich Druckgrafik — wer auRerhalb des
eigenen Ateliers die kiinstlerische Arbeit
erweitern sowie Austausch mit Gleichge-
sinnten pflegen mochte, istin diesem Kurs
willkommen.

Termine: jeden Mittwoch, 15.15-19.15 Uhr
Kosten: eigene Materialkosten
Anmeldung: erwiinscht
Kontakt: Miriam Przygoda,

0251 /20819368

Offener Maltreff

Gemeinsam im Atelier malen oder zeich-
nen, eigene Projekte planen und umset-
zen und den anderen (iber die Schulter
schauen. Davon sind unsere Treffen be-
stimmt. Und wir freuen uns Giber neue Im-
pulse (von dir?). Komm gern zum Schnup-
pern vorbei und bring deine Malsachen
mit.

Termine: jeden Dienstag, 19.30—21.30 Uhr
Kosten: anteilige Raummiete,
eigene Materialkosten
Anmeldung: erwiinscht
Kontakt: Mechthild Weiling-Backer,
weiling-baecker@web.de

Plastisches Gestalten

Wir arbeiten selbststandig an unseren
plastischen Arbeiten, bringen Material
und Werkzeug mit.

Termine: jeden Donnerstag, 1545—18.45 Uhr
Kosten: anteilige Raummiete, Brennkosten,
eigene Materialkosten
Anmeldung: erwiinscht
Kontakt: Hildegard Groothues,
0251 /261 655 (AB)

Zeichnen und Malen

Wer gerne malt und zeichnet, kann hier
seine Techniken weiterentwickeln. Unter
fachlicher Anleitung entstehen mit Aqua-
rell-, Acryl oder Olfarben eigene Werke.
Farbenlehre, Perspektive, Portrait und abs-
trakte Darstellung sind Themen des Kurses.

Termine: jeden Mittwoch, 9.45-11.45 Uhr
Kosten: anteilige Raummiete,
eigene Materialkosten
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt: Maria Luise Terorde,
0163 /2106 521,
mteroerde@icloud.com

Tiffany-Glaskunst

In gesellig-kreativer Runde werden wun-
derschone Lampen und kreative Kleinig-
keiten gezaubert. Fiir Neueinsteiger*in-
nen wird eine entsprechende Einfithrung
auf Anfrage geboten.

Termine: jeden Donnerstag, 1845—21.45 Uhr

Kosten: 25,00 € fiir 10 Termine

Anmeldung: erwiinscht

Kontakt: Barbara Kubis, 0251 [ 217 562,
Uschi Stanitzok, 0251 [ 3995 090




VEREINSANGEBOTE

Fotofreunde Miinsterland e.V.
Konstruktive Bildbesprechung

Ziel der Treffen ist es, Giber Fotos ins Gesprach
zu kommen, voneinander zu lernen und
durch konstruktive Rickmeldungen neue
Impulse fiir das eigene fotografische Schaffen
zugewinnen. Ob Anfanger*innen oder erfah-
rene Bildgestalter*innen, das Angebot richtet
sich an alle, die ihre fotografischen Arbeiten
weiterentwickeln und im wertschdtzenden
Austausch besprechen mochten.

Termine: 08.01/05.02 [ 12.03/07.0511.06
jeweils 19-21 Uhr

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich unter:

www. shop fotofreunde-muensterland.de

Eine Mitgliedschaft ist nicht erforderlich.

Kontakt: Axel Carneim,

axel.carneim@fotofreunde-muensterland.de

Spielmannszug St. Wilhelmi e.V.
& Die Original Kinderbachtaler
Proben Spielmannszug & Blasmusik

Termine: jeden Mittwoch, 18 =21 Uhr
Kosten: aufAnfrage

Anmeldung: erforderlich

Kontakt: Dieter Opzondek, 0251 [ 214 618

DEMOKRATISCHE TEILHABE

Sitzungen der Bezirksvertretung
Miinster Nord

Termine: werden noch durch die Bezirks-
verwaltung bekannt gegeben

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

Kontakt: Manuela Guddorf, Leiterin der
Bezirksverwaltung Nord
0251 [492 - 1650
guddorf@stadt-muenster.de

Lasst uns weiter reden!

Demokratie wird an erster Stelle dort ge-
staltet, wo Menschen aufeinandertreffen
und ihren Alltag bestreiten.

Hier eroffnet sich ein Ort, an dem offener
Austausch auf Augenhohe moglich ist.
Die Chance, neue Perspektiven kennenzu-
lernen. Menschen, die sich nicht kennen,
begegnen sich im geschiitzten Raum und
teilen eigene Anschauungen und Werte,
um gesellschaftliches Zusammenleben
mitzugestalten.

Schiitzenbruderschaft St. Josef
SportschielRen

Der SchieBsport mit dem Luftgewehr und
der Luftpistole ist olympisch, er fordert
die Konzentration und die Selbstkontrol-
le. Die SchieBgruppe der Schiitzenbruder-
schaft St. Josef Kinderhaus trainiert jeden
Mittwoch auf dem SchieRstand im Kap.8.
Fir alle ab 12 Jahren, die Interesse am
SchieRsport haben.

Termine: jeden Mittwoch, 18.45—21.45 Uhr
Kosten: 50,00 € pro Jahr fiir Erwachsene,
Jugendliche beitragsfrei

Anmeldung: erforderlich
Kontakt: Elmar Ernst, 0251 /2100 883
elmar.ernst@josef-kinderhaus.de

Termine: Einzeltermine am Dienstag
13.01/10.03 / 05.05 [ 07.07
jeweils 16.30—20.30 Uhr

Kosten: kostenfrei, Spenden willkommen

Anmeldung: nicht erforderlich

Kontakt: Gabriela Exner,
gutzuhoeren@gmx.de

Spdter hinzukommen ist moglich. Vor dem
Ende gehen natiirlich auch. Fiir einen kleinen
Shack und ein warmes Getrdnk ist gesorgt!



MUSIK

Die stadtische Musikschule gibt es nicht nur
in der Zentrale in der Himmelreichallee. Sie
bietet auch in den Stadtteilen wohnortna-
hen Unterrichtan 50 Orten in ganz Miinster
an. Abgestimmt auf die Nachfrage im Stadt-
teil bieten wir Unterricht, Ensemble-Spiel,
Kurse und Workshops. Schnuppertage zur
Instrumentenwahl, Konzerte und Schi-
lervorspiele gehoren von Kinderhaus bis
Hiltrup und Gievenbeck bis Handorf zum
Programm. Klarer Schwerpunkt unserer
Vor-Ort-Angebote: die Elementare Musik-
erziehung, damit die Kleinen kurze Wege
haben. Unsere Fachleute in den Bezirken
kennen ,ihren” Stadtteil, bringen Wiinsche

THEATER

Ziel dieses Workshopsistes, ein Stiickfiir die
Biihne zu erarbeiten. Der Weg dahin fiihrt
tber eine intensive Auseinandersetzung mit
der Rolle. Dabei sind nicht nur die entspre-
chenden Rollen-Ubungen von Bedeutung,
wichtig ist auch die Personlichkeit jedes
Einzelnen, sie ist letztlich dafiir ausschlag-
gebend, dass eine Biihnenfigur zum Leben
erwacht. Der Workshop bietet den Teilneh-
menden die Chance, ein Ziel im Team zu ver-
folgen und die eigenen darstellerischen Fa-
higkeiten zu erkunden. Vorkenntnisse‘ oder
dhnliche abschreckende Voraussetzungen
sind nicht notig. Was die Teilnehmenden
mitbringen miissen, sind Interesse am Thea-
ter und Durchhaltevermogen.

Alles andere ergibt sich wahrend der Pro-
ben, die — neben der Auffiihrung — nur ein
Ziel haben: Die Kreativitat jedes Einzelnen

und Angebote unter einen Hut und wissen,
wo was los ist. Sprechen Sie sie einfach an.
Aktuelle Angebote im Stadtteil Kinder-
haus fiir Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene:

Blockflote, Querflote, Gitarre, Klavier
Musikalische Friiherziehung
e |EKISS und JeKits in Kooperation

mit der Paul-SchneiderSchule
e ,Kinderhausrockt!“in Kooperation
mit allen weiterfiihrenden Schulen
in Kinderhaus und dem Kap. 8

Neben dem reguldren Unterricht bieten
sich Auftrittsmoglichkeiten: Kleine und Gro-
e, Anfanger und Fortgeschrittene am Inst-
rument, Chore und Ensembles prasentieren
ihre Musik in bunten Programmen vor im-
mer begeistertem Publikum.

einzubinden und die Lust aufs Theaterspie-
len in den Vordergrund zu stellen. In Ab-
wandlung von Joseph Beuys konnte man
sagen: |eder ist Darsteller. Sofern er sich auf
die Blihne traut.

jeden Montag, 19-21 Uhr

3,00 € pro Stunde pro Person
erforderlich

Walter Brunhuber,

0251799 220

Du mochtest tanzen, dich kreativ aus-
driicken, Geschichten mit deinem Kor-
per erzdhlen — ganz gleich, ob du An-
fanger*in bist oder schon Tanzerfahrung
mitbringst? Dann bist du im Performance
Tanztheater-Kurs mit Vinicius genau
richtig! Dieser zeitgenossische Tanzkurs
richtet sich an alle Altersgruppen und Er-
fahrungslevels. In einer motivierenden,

Alex Schorfheide, WSfM Bezirksleitung Nord
schorfheidea@stadt-muenster.de
0251492 - 4412

Sprechzeiten vor Ort nach Vereinbarung

Die anfallenden Entgelte richten sich nach der Ge-
biihrenordnung der Westfdlischen Schule fiir Musik.

offenen Atmosphare vermittelt dir Vinici-
us tanzerische Werkzeuge aus verschiede-
nen Stilrichtungen: Modern Dance, Tanz-
theater, Tanzimprovisation, Authentic
Movement, alles mit dem Ziel, deinen Kor-
per als Ausdrucksmittel fiir emotionale,
bewegende und bildstarke Tanzgeschich-
ten zu entdecken. Im Zentrum steht der
tanzende Korper als Erzdhler. Runde, flie-
RBende oder kantige Bewegungen werden
schrittweise mit Raum, Zeit und Ausdruck
verbunden - so entsteht ein ganz person-
licher, lebendiger Tanzstil.

Neugierig geworden? Dann komm vorbei
und entdecke dein Bewegungspotenzial —
in einem Kurs, der Tanz, Theater und pure
Lebensfreude verbindet.

jeden Montag, 19.45 —20.45 Uhr
10,00 € pro Stunde
erforderlich
Vinicius, info@vinicius.de
diversos.de, momentos.muenster
momentos-world.com/de



KERAMIK-KUNST

erforderlich
Meike Schulze Hobeling
& Yui Tombana
keramikcats@proton.me
0156 [ 7883 4091
@keramikcats
keramikcats.com

Die Keramik-Workshops sind fiir Anfdnger‘innen und
Fortgeschrittene geeignet. Bei allen Workshops wird
keine Drehscheibe verwendet. Ca. 4 Wochen nach
Kursende sind die Werke fertig und abholbereit.

...am Wochenende
Modellieren & Glasieren

Nach einer Einfiihrung in das Material und
Atelier werden wir mit verschiedenen Auf-
bautechniken und Gipsformen arbeiten,
um deine ldeen umzusetzen. An dem Work-
shop-Tag modellierst du mit deinen Hinden
und Werkzeugen. Deine Verpflegung fiir
Pausen bringst du selber mit und wir ma-
chen entweder eine gemeinsame Pause zur
Halbzeit oder jeder individuell. Beim zwei-
ten Termin kannst du deine Werke glasieren,
aus verschiedenen Glasuren wahlen und ih-
nen Farbe verleihen. Wir unterstiitzen dich
sowohl handwerklich als auch kiinstlerisch.

T1:07.03,10-16 Uhr
25.04,14.30-17.30 Uhr
T2:30.05,10-16 Uhr
04.07,14.30-17.30 Uhr
210,00€ inkl. 2 Termine, 3kg weiler
Ton, Glasuren, 2 Brande

...unter der Woche

Nach einer Einfiihrung ins Material und
Atelier werden wir mit verschiedenen
Aufbautechniken und Gipsformen arbei-
ten, um deine Ideen umzusetzen. An drei
Terminen modellierst du mit Handen und
Werkzeugen. Beim vierten Termin kannst
du deine Werke glasieren, aus verschie-
denen Glasuren wahlen und ihnen Farbe
verleihen. Wir unterstiitzen dich sowohl
handwerklich als auch kiinstlerisch.

K1:16.01 [/ 23.01 /30.01 [ 27.02
freitags, 9.15 - 11.45 Uhr
K2:02.02 /09.02 [ 23.02 [ 23.03
montags, 11 -13.30 Uhr
K3:15.04/22.04 [ 29.04 | 03.06
mittwochs, 19 -21.30 Uhr
K4:05.05/12.05 [ 19.05 [ 16.06
montags, 16.30- 19 Uhr
210,00€ inkl. 4 Termine, 2,5kg
weilder Ton, Glasuren, 2 Brande

...am Wochenende
Modellieren

Nach einer Einflihrung in das Material
und Atelier arbeiten wir mit Platten- und
Waulsttechnik sowie verschiedenen Gips-
formen, um Skulpturen oder GefdRe zu
modellieren. Du kannst deinen Ideen bei
der Form- und Oberflichengestaltung
freien Lauf lassen. Wir bieten Beispiele
zur Inspiration und helfen dir, in der Zeit
erreichbare Werke zu schaffen. Das Glasie-
ren mit einer transparent-glanzenden Gla-
sur und das Brennen von bis zu drei Teilen
tibernehmen wir.

W1:31.01, 10— 13 Uhr
W2:28.02, 10— 13 Uhr
W3:25.04, 10— 13 Uhr
W4:04.07,10-13 Uhr
95,00€ inkl. 1 Termin, 1,3kg
weiler Ton, 2 Brande, Glasur
transparent-glanzend

Mit dem plastischen Material Ton werden
der Kreativitdt zahlreiche Gestaltungs-
formen ermdglicht. Mittels der Pinch-,
Wulst-, Bandertechnik, mit Tonplatten
und Kombination der Techniken, wird
montiert und modelliert. So entstehen
Gebrauchsgegenstinde und Objekte, die
mit Engoben und Glasuren bemaltund ge-
brannt werden. Dabei gibt es Hilfestellung
bis zum fertigen Werk. Fiir Anfanger*in-
nen und Fortgeschrittene.

jeden Montag, 18.30-21.30 Uhr
A:12.01-09.02(5) B:23.02-23.03(6)
C:13.04-18.05(7) D:01.06-13.07 (7)

A:50,00 € B:60,00€ C/D:70,00€

Materialkosten zusdtzlich

erforderlich
Gretel Miiller, 0251 [ 214 496
oder unter 0160 [ 9640 0375



SCHMUCK & PORZELLAN

erforderlich
Cornelia Hahn, Produktdesignerin,
01578 [ 168 6049, conhahn@web.de

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Alle Workshaps sind auch als Gutschein erhdltlich.

Gestalte dein individuelles
Schmuckstiick mit Art Silver Clay

In diesem Tagesworkshop konnt ihr eure
Schmuckideen in Silber mit Art Clay Sil-
ber umsetzen. Der in Japan entwickelte
Art Clay ist ein Silberton, der aus Silber-
partikeln und einem organischen Binder
sowie Wasser besteht. Er ldsst sich mit ver-
schiedenen plastischen Techniken leicht
verarbeiten. Eure Stiicke aus Art Clay wer-

Farbiges Porzellan gestalten!

In diesem Kurs entdeckt ihr die Vielfalt
des Materials Porzellan und das Giessen
von fliissigem Porzellan mit Hilfe von Gips-
formen. Fir den ersten Termin stelle ich
besondere Formen zum GieRen zur Ver-
fligung. Ihr konnt ca. 3- 4 verschiedene For-
men giellen und konnt hierbei mit weilder
und farbiger Porzellanmasse experimen-
tieren. Sobald euer Porzellan trocken ist,
wird dieses niedrig gebrannt. Beim zwei-
ten Termin werden eure Objekte nachbe-
arbeitet und konnen transparent glasiert
werden. AnschlieBend werden diese noch-
mals hochgebrannt und kénnen nach ca.
3-4 Wochen von euch abgeholt werden.
Dieser Kurs enthdlt alle Kosten (Porzellan,
Glasieren, Brennen) fiir 3-4 GefdRe.

Kurs 1 am Samstag;:

13.06 / 11.07, jeweils 10— 13 Uhr
Kurs 2 am Sonntag;:

14.06 [ 12.07, jeweils 10— 13 Uhr
130,00€ inkl. Material, Brande

den dann im weiteren Verlauf getrocknet
und gebrannt. Im Zuge dieses Prozesses
verbrennt der Binder, wodurch die Silber-
partikel naher zusammenriicken, sich ver-
binden und das gebrannte Schmuckstick
danach aus reinen Silber besteht. Zum
Schluss kénnen eure Schmuckstiicke mit
Hilfe von Feilen und Schleif- und Polier-
mitteln versdaubert und poliert werden, so
dass ihr am Ende des Workshops eure fer-
tigen Silberschmuckstticke in den Handen
haltet. Als mogliche Schmuckideen sind
gut Kettenanhanger, Ohrhanger oder auch
Ringe geeignet.

Kurs 1:Sa, 24.01, 10— 16.30 Uhr
Kurs 2: So, 25.01, 10— 16.30 Uhr
140,00€ Materialkosten zusdtzlich

STEINBILDHAUEREI

Unter fachkundiger Anleitung konnen
eigene Steinskulpturen entwickelt und
gearbeitet werden.

jeden Freitag, 18.30-21.30 Uhr
25,00 € pro Abend

erforderlich
Ulrich Rothmund,
ulrich-rothmund@web.de

Gestalte dein individuelles Schmuck-
stiickim Sandguss Workshop

In diesem Tagesworkshop konnt ihr eure
Schmuckideen fiir einen Ring oder Anhan-
ger in Silber umsetzen und werdet durch
den gesamten Prozess der Herstellung von
mir gefiihrt. Ihr lernt die Technik der Wachs-
schnitzerei kennen, bei der ihr ein Modell
fertigt, welches dann im weiteren Verlauf
im Sandguss gegossen werden kann. Zum
Schluss versdaubert ihr eurer gegossenes
Schmuckstiick mit Hilfe von Feilen und
Schleifmitteln, so dass ihr am Ende des
Workshops euer fertiges Schmucksttick in
den Handen haltet.

Kurs 1: Sa, 28.02, 10— 16.30 Uhr
Kurs 2: So, 01.03, 10— 16.30 Uhr
140,00€ Materialkosten zusdtzlich

Entdecken Sie die Steinbildhauerei mit dem
leicht zu bearbeitenden Baumberger Sand-
stein aus dem Miinsterland. Das weiche Ma-
terial eignet sich ideal fiir erste Schritte und
ermoglicht kreative Formen. Sie erfahren,
welche Werkzeuge wichtig sind und dass
ruhiges, rhythmisches Arbeiten mit Meil3el
und Kniipfel entscheidenderist als Kraft.

jeden Freitag, 14.45 - 17.45 Uhr

190,00 € fiir 10 Termine
erforderlich

Stefan Rosendabhl,

bildhauer@stefanrosendahl.de



JAPANISCHE KULTUR

erforderlich
Satomi Edo, 0176 [ 7625 7279,
s70platz2011@hotmail.com

Shibori - Batik auf Japanisch

Shibori ist eine japanische Farbetechnik.
Dafiir wird der Stoff nach einer ganz be-
stimmten Technik ganz fest zusammen-
gebunden (wie beim Batiken), um Teile
zu erhalten, die beim Farben eben nicht
gefarbt werden. Dadurch entsteht ein ein-
zigartiges Muster, das nahezu dreidimen-
sional wirken kann.

Bitte mitbringen: Unterschiedlich dicke oder feine
Nylonfdden, Gummibdnder, Schere, Ndhnadel und
Drahtentfernergewinde.

Matcha & Wagashi
—Japanische Teekultur erleben

Erleben Sie die japanische Teekultur auf
entspannte Weise! Unter der Anleitung der
Kinstlerin Satomi Edo lernen Sie, wie man
Matcha —den traditionellen griinen Tee —
selbst zubereitet.

Dazu formen Sie kleine japanische SiiRig-
keiten, die sogenannten Wagashi. Sie sind
nicht nur lecker, sondern auch wunder-
schon anzusehen.

Zum Abschluss geniel3en alle gemeinsam
Tee und SiiRigkeit und haben Zeit fiir Ge-
sprache tiber Japan und seine Kultur.

Bitte mitbringen: Arbeitskleidung, ein Handtuch
und ein paar Einweghandschuhe.

A: Mo, 23.03, 16.30 - 18.30 Uhr
B: Mi, 26.03, 16.30 - 18.30 Uhr
55,00€ inkl. Material

(Matcha aus Uji in Kyoto/JAPAN)

Kurs 1: So, 19.04, 10— 15 Uhr
Kurs 2: Sa, 02.05, 10— 15 Uhr
Kurs 3: So, 03.05, 10— 15 Uhr
Kurs 4: Sa, 16.05, 10— 15 Uhr
65,00¢€ inkl.spezielles Material wie Textil-
farbe, Farbfixierer, sechs gewaschene Stoffstiicke (circa
20x20cm) und ein Stoffsttick fiir Tenugui (34x85 cm)
55,00€

Sumi-E - Japanische Tuschemalerei

Sumi-E beschreibt eine japanische Kunst-
form, bei der mit einem Pinsel und Tu-
sche kunstvoll auf Papier gemalt wird.
Diese Form der Tuschmalerei hat ihren
Ursprung im Zen-Buddhismus. Das Tun
— also der Vorgang des Malens selbst —
steht dabei im Mittelpunkt. Neben dem
kiinstlerischen Ausdruck unterstitzt Su-
mi-e Sie dabei, Achtsamkeit zu tiben und
innere Ruhe zu finden. In diesem Work-
shop erlernen Sie grundlegende Pinsel-
techniken sowie klassische japanische

Motive, die in der Sumi-e-Malerei ver-
wendet werden.

Bitte mitbringen: Tusche, Haarpinsel in verschiede-
nen Grolen, eine kleine Schale

Kurs A fiir Anfanger*innen:
21.02/21.03/18.04,

jeweils 12.45-15 Uhr

Kurs B fiir Fortgeschrittene:
17.01/21.02 [ 21.03 [ 18.04,
jeweils 10— 12.15 Uhr

Kurs A 80,00€ inkl. Reispapier
(kann auch als Einzeltermin fiir
35,00€ gebucht werden)

Kurs B 110,00€ inkl. Reispapier

Japanische Teezeremonie
& Matcha Workshop

Die japanische Teezeremonie und ihre tie-
fe kulturelle Bedeutung sind weltweit be-
kannt—eine besondere Art, Tee zu trinken,
die zu einer spirituellen Praxis geworden
ist. In Japan ist alles eine Kunst: nicht nur
das Trinken, sondern auch das Zubereiten
des Tees.

Der Workshop besteht aus zwei Teilen. Der
erste Teil ist die Teezeremonie, die prasen-
tiert, wie man in der Teezeremonie Matcha
trinken kann. Im zweiten Teil, dem Matcha-
Workshop, lernen Sie wie man zu Hause
den Matcha professionell zubereiten kann.

A: Mi, 06.05, 16.45 — 18.15 Uhr
B: Mi, 15.07, 16.45 — 18.15 Uhr
40,00€ inkl. Material

(Matcha aus Uji in Kyoto/JAPAN und
frische hausgemachte SiiRigkeiten)



KORPER & GEIST

In Anlehnung an die SAMURAI werden wir
die Grundlagen der japanischen Schwert-
kunst erarbeiten. Dieses machen wir an-
hand fester und freier Bewegungsformen,
die wir mit dem/der Partner*in vertiefen.
Kontrolle, Achtsamkeit und Fokussierung
auf das Wesentliche stehen dabei im Vor-
dergrund. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich; Spal8 an Bewegung sollte mit-
gebracht werden. Trainingsgerdte werden
bei Bedarf zur Verfligung gestellt.

jeden Donnerstag,
19.30-20.15/20.15-21 Uhr
6,00€ fiir eine Einheit (45min),
10,00€ fiir die Doppeleinheit (90min)
erforderlich, ab 16 Jahren
Stephan Wrede, 0152 [ 3357 8611,
stephan.wrede@web.de

erforderlich
Antonia Bruns, 0251 [ 4816 555,
brunsantonia@freenet.de

Die tiber tausende Jahre alte Bewegungs-
lehre QiGong wurde zum Erhalt eines
langen, gesunden Lebens entwickelt. Die
flieBenden Bewegungen werden langsam
ausgefiihrt und passen sich den eigenen

Dieserfortlaufende Kurs bietet die umfassen-
de praktische Selbstverteidigung, die darauf
vorbereitet, sowohl alltdgliche Konflikte, als
auch bedrohliche Situationen erfolgreich zu
meistern. In angenehmer Atmosphare kon-
nen eigene korperliche, verbale und emo-
tionale Fahigkeiten entdeckt und erweitert
werden. Alternative Handlungsmoglichkei-
ten befdhigen die Teilnehmenden, Gewalt
zu entscharfen. Die Ubungen sind langsam
und sicher; sie konnen unabhangig von Alter,
korperlicher Verfassung und Vorkenntnissen
umgesetzt werden.

jeden Freitag,
19-19.45 Uhr [ 19.45-20.30 Uhr
ab 27,00€ pro Monat
ermdRigt ab 23,00€ pro Monat
erforderlich, ab 16 Jahren
Petra Wilde & Olaf Schawe,
0250 [ 5948 445, info@dojoteam.de

korperlichen Mdoglichkeiten an. Daher
bedarf es fiir die Ausiibung keiner beson-
deren Gelenkigkeit. Bei den Ubungen ver-
bindet sich die Atmung mit der Bewegung
und begtinstigt so eine Vitalisierung des
Korpers und eine Beruhigung des Geis-
tes. Angenehme Vorstellungsbilder, an-
gelehnt an Naturbeschreibungen, unter-
stlitzen das Erlernen.

QiGong—Praventionskurs

jeden Mittwoch, 14.01-18.03,
jeweils 18 — 19 Uhr

80,00€ fiir 10 Termine

kann durch die GKV gefordert werden

QiGong fiir Fortgeschrittene
jeden Mittwoch, 07.01 —25.03,

jeweils 1920 Uhr
96,00€ fiir 12 Termine

Yoga bedeutet Einheit, Verbindung , Har-
monie. Yoga verbessert das korperliche
und geistige Wohlbefinden, fordert die
Gesundheit und macht Freude!
Vorkenntnisse erwiinscht.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Trinkwas-
ser, Decke, falls vorhanden: Yogamatte, Sitzkissen,
Yogablocke.

jeden Dienstag, 19—20.30 Uhr

Kurs 1: 13.01 - 17.03

Kurs 2:14.04 - 16.06

150,00 € Préiventionskurs
erforderlich

Anna Wembhoff, 0171 [ 1048 495

GYMNASTIK

Das Ziel der Sitzgymnastik ist die korper-
liche und geistige Vitalitdt zu Fordern
und zu Starken. Mit Kraftigungs-, Koordi-
nation- und Dehniibungen, die im Sitzen
tainiert werden, soll mit Freude an der Be-
wegung dieses Ziel erreicht werden.

jeden Montag, 05.01 - 04.05,

jeweils 10— 11 Uhr

5,00€ fiir eine Einheit (60min)
erforderlich

Renate Baumeister, 0251 [ 214 834



60,00 € fiir 10 Einheiten
erforderlich
Monika Aufderlandwehr,
staatl. gepr. Gymnastiklehrerin, medizinische
Trainingstherapeutin, 0251 [ 215 934

Mobil bleiben im Alter

Das Ziel der Kurse ist es, altersbedingten
Erkrankungen aktiv vorzubeugen. Eine ge-
zielte Mischung aus Kraft-, Ausdauer-, Be-
weglichkeits- und Gleichgewichtsiibungen
verbessert den Muskelapparat und steigert
das Wohlbefinden von Kérper und Geist.
Dehniibungen mit einer anschlieenden
Entspannung runden das Programm ab.

fiir alle ab 50 Jahren:

jeden Mittwoch, 09.15-10.15 Uhr
jeden Donnerstag, 10.15—11.15 Uhr
fiir Mdnner ab 70 Jahren:

jeden Dienstag, 10.20—11.20 Uhr

GEDACHTNIS
& SPRACHE

Englisch-Kurs in Kleingruppe: Training von
Sprech-Lese-Verstandnis; Kursmaterial: ak-
tuelle Kurztexte zu ,Land und Leute” in eng-
lischsprachigen Landern; Vokabel-Gedacht-
nistraining; Sprachstand: Level B-C1

jeden Donnerstag, 09.30-11 Uhr
9,00€ pro Termin

erforderlich
Monika Pfutzenreuter,
g.helget@t-online.de

Seniorengymnastik mit Stuhl
im Stehen und im Sitzen

Der Kurs richtet sich an Frauen ab 70 Jah-
ren, die ihre korperliche Aktivitdt und Mo-
bilitdt verbessern und erhalten mdchten.
Die Ubungen werden im Sitzen und im
Stehen mit dem Stuhl als Stiitze durchge-
fuhrt. Es werden alle Muskelgruppen ge-
kraftigt, gedehnt und das Gleichgewicht
geschult. Entspannungsiibungen runden
das Programm ab.

jeden Dienstag, 09.15—-10.15 Uhr

Fit mit Brasils — Gesunder Riicken,
aufrechte Haltung, gute Figur

Dieses neuartige Figurtraining kombiniert
effektives Ganzkorpertraining mit moder-
ner Riickenschule. Mit kleinen Noppen-
hanteln, den sogenannten Brasils, wird
durch minimale Schiittelbewegungen ge-
zielt die Tiefenmuskulatur trainiert. Diese

,Langsam werde ich alt und vergesslich.”
Haben Sie diesen Satz nicht auch schon
einmal gesagt bzw. gedacht? Sie sollten
ihn schnellstens vergessen. Denken Sie
stattdessen: Mit ein wenig Ubung kannich
mein Gedachtnis wieder auf Vordermann
bringen. Im Kurs trainieren Sie mit ande-
ren Teilnehmerinnen und Teilnehmern
auf spielerische Weise u.a. lhre Konzentra-
tion und Merkfahigkeit, lIhre Fantasie und
Kreativitat.

13.01/27.01/10.02 [ 24.02 |

10.03/24.03 [ 14.04 | 28.04 |

12.05 [ 02.06 | 16.06,

jeweils 10.30—11.45 Uhr

82,50 € fur 11 Termine
erforderlich

Margret Biicker, 0251 [ 311 422,

margret.buecker@t-online.de

schiitzt und formt den Korper und unter-
stiitzt eine gute Haltung. Das Training ist
in jedem Alter leicht erlernbar, macht Spal3
und erfordert keine Vorkenntnisse.

jeden Dienstag, 17.15—18.15 Uhr

Beckenboden und mehr!
Mehr Lebensqualitct durch einen
starken Beckenboden

Eine schlaffe Beckenbodenmuskulatur
kann zu zahlreichen Beschwerden wie z.B.
Harn-/Stuhlinkontinenz, Organsenkungen
und Riickenbeschwerden fiihren. Gezielte
Ubungen kraftigen die Muskulatur des Be-
ckenbodens, sodass sie ihre Stutzfunktion
wieder ausflihren kann. Ein gut trainierter
Beckenboden ist elastisch, kraftvoll und
bildet die Basis fiir eine Linderung bzw.
dauerhafte Beschwerdefreiheit bei Inkonti-
nenz oder Riickenbeschwerden. Vorkennt-
nisse sind hilfreich, aber nicht erforderlich.

jeden Mittwoch, 10.20—11.20 Uhr

Sie wollen in lockerer Atmosphare die
franzosische Sprache verbessern, fiir einen
Urlaub im franzosischsprachigen Land
geriistet sein oder lhre passiven Franzo-
sischkenntnisse auffrischen? Dann sind Sie
herzlich willkommen! Ein Einstieg in den
laufenden Kurs ist jederzeit moglich. Wir
arbeiten mit Texten zu Literatur, Landes-
kunde oder Tagesgeschehen sowie beglei-
tend mit einem Lehrbuch.

jeden Freitag, 10— 11.30 Uhr

5,00-10,00 € pro Termin,

abhdngig von der Teilnehmendenzahl
erforderlich

Sabine Barth, 0251 [ 217 525



Neue Englischkurse

ab 88,00€ pro Monat
erforderlich
Annette von der Recke,
0251 /928 707 20, www.elka-lernen.de,
annettevon-der-recke@elka-lernen.de

lhre Ideen sind gefragt!

Sie mochten eigene Kulturangebote realisie-
ren, Workshops geben oder mit lhrer Gruppe
kreativ werden? Das Kap.8 bietet den Raum
fur lebendige Kultur und Begegnungen im
Stadtteil Kinderhaus — und wir laden Sie herz-
lich ein, diesen Raum mitzugestalten.

Ob Theater, Tanz, Ausstellungen, Konzerte
oder Lesungen — Ihre Projekte sind bei uns
willkommen.

Besonders gemeinniitzige Gruppen und Ver-
eine aus dem Stadtteil erhalten bevorzugt
Raum fiir offentliche Feste, kulturelle Veran-
staltungen oder regelmélige Treffen. Auch
Bildungsangebote und Kurse finden bei uns
einen wohnortnahen Ort.

Die Sprachschule ELKA (Erfolgreich ler-
nen. Konzepte im Alter) bietet Kurse fiir
Personen an, die alter als 50 Jahre sind
und die eine Fremdsprache lernen oder
auffrischen mochten. Das Prinzip: In klei-
nen Kursen bis zu 10 Personen lernen die
Teilnehmenden die Sprache mit wenig
Grammatik und speziellen Lehrbiichern.
Es steht das Sprechen und Einiiben von
Dialogen im Mittelpunkt des Unterrichts.
Die Kursziele decken sich mit den Er-
wartungen der Teilnehmenden: Ein paar
Worte mit den Enkeln sprechen, Begriffe
verstehen oder sich im Auslandsurlaub
verstandigen konnen. Bevor die Kurse
starten, werden kostenlose Schnupper-
stunden angeboten. Hier werden die Be-
sonderheiten der Kurse erldutert und die
genauen Termine besprochen. Einmal pro
Woche am Vormittag, mit und ohne Vor-
kenntnissen, viel Sprechen, wenig Gram-
matik, neue Leute kennenlernen.

Private Feiern sind bei uns nicht vorgesehen,
damit wir den Fokus auf gemeinschaftliche
Kulturangebote legen kdnnen.

Bitte melden Sie sich friihzeitig Giber unser
Raumnutzungsformular auf der Webseite.
In einem personlichen Gesprach klaren wir
gemeinsam, wie |hr Vorhaben bestmaglich
umgesetzt werden kann. Die Raumvergabe
erfolgt halbjdhrlich, um allen Interessierten
gerecht zu werden.

Wenn Sie lhre Veranstaltung in unser Pro-
grammheft aufnehmen lassen mochten, be-
achten Sie bitte die Abgabefristen (1. Mai fir
das 2.Halbjahr, 1. Oktober fiir das 1. Halbjahr).

Englisch

Anfanger

jeden Donnerstag, 12— 13.45 Uhr
Fortgeschritten, Level 2

jeden Montag, 14.15 - 16 Uhr
jeden Donnerstag, 10— 11.45 Uhr
Fortgeschritten, Level 4

jeden Montag, 10— 11.45 Uhr
jeden Dienstag, 10— 11.45 Uhr
Konversation, Level 1

jeden Mittwoch 11.30-13.15 Uhr
Konversation, Level 2

jeden Mittwoch, 09.30-11.15 Uhr

Spanisch

Anfanger

jeden Montag, 14.15 - 16 Uhr
Fortgeschritten, Level 1
jeden Montag, 12 - 13.45 Uhr

SELBST AKTIV
WERDEN

Die Aufnahme erfolgt nach Priifung durch die
Kap.8-Leitung.

Wir freuen uns auf lhre Ideen und Ihr Engage-
ment, um das Kap.8 als lebendigen Kulturort
im Herzen von Kinderhaus weiter zu entwi-
ckeln. Werden Sie aktiv und bringen Sie Ihre
Vision bei uns ein!

(fr Kap 8-Team
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JANUAR

ab05.01 Kap.8 wieder geoffnet
09.01 Sarah Hakenberg Mut zur Tijcke
10.01  Assane Badiane Freundeskreis
16.01 Jan Philipp Zymny

lllegale StraRen therapie
17.01  Alex Stoldt QUASI NICHTS
18.01  Daniel Lujs Hyperaktiv
23.01/24.01/25.01 Alain Frei Alles Ney
26.01 KULTURh&ppchen

Duo CaoTina Hygge
28.01  Jekits Konzert
30.01 Ralph Ruthe Shit Happens
31.01  Andre Kramer Dirty Joking

APRIL

Steffen Méller

Prdsident von Polschiand
Ass-Dur Celebration
Ausstellungserﬁﬁnung
Potenziale: Robin Bolt &

Renate Kot zke
KULTURhappchen

Jan Klare & Martin Scholz lots of
Jazz - some kraut - some psychedelic
Moritz Hohl Schén fiir dich
Lennard Rosar Schildmaid
Robert Alan Pervekt
Sinfonieorchester

Im Thale bliiht der Friihling auf

FEBRUAR

BV Nord Neujahrsempfang

Mr. Yasin The Hypnox Show
Zenis and Friends

Stefan Danziger Mitte| yng Wege
Pam Pengco

Ich entschuldige mich jm Voraus!
Mirja Boes Arschbombe Ole!
KULTURhappchen

Peter Panisch

Wir scheitern voran

Tobii Live Mutti & Friends

Gude Leude? Gude Show

01.05  sarah Bosetti

Make Democracy Great Again!
02.05 Janvan Weyde Immer Weyder!
08.05 Volker Weininger Filmriss
09.05 Dominic Jozwiak Wunden
10.05  Laura Briimmer Hochgestapelt
18.05 KULTURh&ppchen

TAILY engl. experimenteller Pop
31.05  Schulkultur

Jiirgen Becker

Die Ursache liegt in der Zukunft
Rene Marik ZeHage!

Mario Basler Basler baflert
Kreativmarkt

Jan PreuR Baueckenverbot
Persisches Neujahrsfest
KULTURhappchen
Spellbound

verzaubert, gebannt, gefesselt

28.03-12.04 Osterferien geschlossen

JUNI& JuLl

12.06 SeniorennachmittagSt. Josef
Scht']tzenbruderschaftKinderhaus

13.06  Kénigsball st. Josef
Schatzenbruderschaft Kinderhaus

27.06 Kap.8 - Sommerbiihne

08.07  Jekits Konzert

18.07 -30.08 Sommerferien geschiossen




AYSE OYKU OZGU
EIN NORMALE%GT%,E

layfende Ausstellung noch
bis zum 23, Febryar 2026

Die Kiinstlerin Ayse Oykii stellt den Men-
schen in all seinen Facetten in den Focus.
Ihre kiinstlerische Perspektive wurzelt in
den verschiedenen Kulturen, denen sie
entstammt und in deren Alltag sie zuhause
ist.

Dabei interessieren sie insbesondere
Gegensdtze, in denen ihre Protagonistin-
nen und Protagonisten leben, als auch die
menschlichen Entwicklungen, die sich in
den verschiedenen Lebensaltern abzeich-
nen.

In ihrer Malerei hinterfragt sie Faktoren,
wie die Hektik des stadtischen Lebens, aus
der sich kontrare Sehnstichte nach Natur-
erfahrungen oder einem ruhigen Leben
auf dem Lande entwickeln.

Einlassab:  Kap.8—Offnungszeiten
Vorverkauf:  ohne Reservierung
Eintrittab:  kostenfrei

I Freitag, 09. Januar 2026 — 20 Uhr ’

Es gibt Zeiten, in denen uns das Lachen nur
noch im Halse stecken bleibt, in denen der
letzte Witz erzahlt ist und alle frohlichen
Melodien dieser Welt verklungen sind.
Aber diese Zeiten sind ja zum Gliick noch
nicht angebrochen!

Und deshalb hat die mit dem ,, Deutschen
Kabarettpreis“ ausgezeichnete Liederma-
cherin wieder einmal eine Menge neuer
mitreiBender Schmadhlieder, raffinierter
Protestsongs und unverfrorener Ohrwiir-
mer geschrieben:

Uber hilflose Traditionalisten beispiels-
weise, liber tugendhafte Rammstein-Fans,
Gber ratlose AfD-Wahler und moralisch
korrekte Konsumenten.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 27,10 €

Samstag, 10. Januar 2026 - 20 Uhr

Pressetexte... was soll das eigentlich sein?
Texte, die dich hypen sollen. Aber wofiir?
Fiir Assane Badiane! Seit Februar 2022 steht
der Deutsch-Senegalese als Comedian auf
den Biihnen Deutschlands —und das ziem-
lich erfolgreich. Mit seinem einzigartigen
Erzdhlstil, der an ein lockeres Gesprach
unter Freunden erinnert, bringt er das Pu-
blikum zum Lachen. Authentisch, ehrlich
und immer direkt aus dem Leben gegriffen.
Mit seinen 25 Jahren hat der stolze Emder
bereits bei Comedy-Formaten wie Comedy
XXL, dem ZDF Comedy Sommer und un-
zdhligen NightWash-Auftritten die Menge
begeistert. Assane ist nicht einfach nur ein
Comedian - erist ein Storyteller.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, PrintYourTicket
Eintrittab: 27,00 € (ausverkauft)




Freitag, 16. Januar 2026 — 20 Uhr

Comedy kann auch anders sein. Unge-
wohnlich. Absurd. Verriickt. , lllegale Stra-
Rentherapie” ist das neue Comedypro-
gramm von Jan Philipp Zymny und genau
das Richtige fiir Sie, wenn Sie das Beson-
dere schatzen. Sie finden keinen Therapie-
platz? Alle Wartelisten sind geschlossen?
Jan Philipp Zymnys neues abendftillendes
Programm macht Ihre Lage auch nicht
schlechter. Seien Sie dabei, danach haben
Sie zwar immer noch keinen Therapie-
platz, aber Sie hatten wenigstens einen
schdnen Abend.

Aufgrund vermehrter Nachfrage: Leider
lehnen alle Krankenkassen ab, die Ticket-
kosten fiir Zymnys Show zu (ibernehmen.
Wir finden: Wer Homoopathie finanziert,
sollte eigentlich Sinn fir Humor haben.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 29,05 €

I Samstag, 17. Januar 2026 — 20 Uhr ]

Das neue Solo von Alex Stoldt heil3t ,quasi
nichts”.

..und der Titel verspricht auf jeden Fall
nicht zuviel!

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Ticketmaster
Eintrittab: 33,85 € (ausverkauft)

Sonntag, 18. Januar 2026 — 19 Uhr

DANIEL LUIS geht bei Social Media durch
die Decke. Sein Spezialgebiet ist die sponta-
ne Interaktion und das Roasting des Publi-
kums. Setz Dich lieber nicht in die 1. Reihe.
Oder traust Du Dich doch? Sein Stand Up
Comedy Solo Programm HYPERAKTIV hat
es in sich. Sehr aufgedreht und aufgeregt
redet er Uber Stereotypen, das verriickte
Leben in Berlin und merkwiirdige Alltags-
beobachtungen.

Daniel Luis ist geboren und aufgewachsen
in Berlin Wedding, als Sohn auslandischer
Einwanderer. Er war schon immer der Klas-
senentertainer. Jetzt macht er es Giber groRRe
Umwege zum Beruf.

Einlassab: 18 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 32,00 €




Freitag, 23 Januar 2026

, 23. - 20Uh
Samstag, 24. Januar 2026 — 20 Uh:
Sonntag, 25, Januar 2026 - 19 Uhr

Nachdem seine letzte Tour bis auf den
letzten Platz ausverkauft war, geht die ,Ein-
Mann-Boyband“ der deutschen Comedy
mit seinem mittlerweile sechsten Biihnen-
programm auf Tour. Diesmal ganz nach
dem Motto: ALLES NEU! In , ALLES NEU“
lasst uns der Schweizer in seinen verriick-
ten Alltag blicken und zeigt uns auf, was
das Leben jeden Tag Neues zu bieten hat.

Alain Freis einzigartige Komik zeichnet sich
dabei, entgegen aller Schweizer Klischees,
vor allem durch ihre kurzweilige Schlagfer-
tigkeit aus. Gekonnt balanciert er die ver-
schiedensten Themen, immer reflektiert,
gern auch kritisch, aber ohne dabei zu be-
lehren.

Einlassab:  Fr&Sa 19 Uhr|So 18 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: ~ 32,50€ (Fr&Saausverkauft)

I Montag, 26. Januar2026 - 19 yp, I

Hygge* —Balladen zum Wohlfiihlen...
Marta & Freddy alias ,Duo CaoTina"“ spie-
len fiir Sie eine personliche Auswahl be-
kannter und internationaler Perlen in neu-
em, akustischem Gewand. Das Ziel: Die
Musik soll wie Balsam fiir die Seele wirken,
wie eine kleine Auszeit in trubeligen Zei-
ten. Zweistimmige Harmonie zu Piano, Gi-
tarre und Bass sorgen fiir ein gutes Gefiihl.
Freuen Sie sich auf eine wohltuende Dosis
Hygge und singen Sie gerne mit!

Marta Latour, Norwegen; Piano, Gitar-
re und Gesang | Freddy Thalmann-Saljé,
Schweiz; Bass, Alphorn und Gesang

*Danisch fiir gemiitliche, herzliche Atmosphdre

Einlassab:  18.30 Uhr
Vorverkauf:  |ocalTicketing, Kap.8
Eintrittab:  frei, Reservierung erwiinscht

:

Mittwoch, 28. Januar2026 - 10,39 yhr

Zu Beginn des [ahres findet traditionell
das Neujahrskonzert der Paul-Schneider-
Schule statt. In Kooperation mit der West-
falischen Schule fiir Musik prasentieren die
Kinder aus den Klassen 1-4 die erarbeiteten
Ergebnisse des letzten Schulhalbjahres auf
der grol3en Biihne. Im Rahmen der JEKISS-
Kooperation singen die Chore der unteren
und der oberen Jahrgange.

Begleitet auf ihrem musikalischen Weg
werden die Kinder der Paul-Schneider-
Schule von acht Musikschullehrkréften, die
wochentlich in der Schule prasent sind und
fur die Kinder die Moglichkeit realisieren, in
Kleingruppen und im Orchester ihre ersten
musikalischen Schritte zu gehen.

Einlassab: 1030 Uhr
Vorverkauf: -
Eintrittab:  frei



Freitag, 30. Januar 2026 — 20 Uhr

Deutschlands erfolgreichster Cartoonist
steht endlich wieder auf der Biihne! Ein
Cartoonist auf der Biihne... was macht der
da? Das, was jeder gute Komiker auch tut:
Menschen zum Lachen bringen! In seiner
neuen Show verbindet Ralph Ruthe einzig-
artig Witzbilder, Animationsfilme, Lesung
und Musik zu einer Live-Cartoon-Comedy-
Show oder einer Live-Comedy-Cartoon-
Show.

Er zeigt nur das Beste aus seinem Hu-
mor- und Figuren-Universum und ganz
viel Neues, von kleinen Alltagsbeobach-
tungen bis hin zu groRBen politischen Zu-
sammenhdngen. Es wird Welt-Premieren
brandneuer Folgen von Ruthes Erfolgs-
serien ,Flossen”, ,HNO-WG", ,Biber und
Baum“ und den ,Werbeparodien” geben.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 34,50 €

ANDRE KRAM

STAND-UP COMEDY

I Samstag, 31. Januar 2026 — 20 Uhr ]

Das Zuckerbrot ist alle, jedoch nicht die
Dirty Jokes! Und zwar noch lange nicht. In
seinem zweiten Comedy Soloprogramm
,Dirty Joking” fliegt Andre Kramer wieder
messerscharf und zielsicher unter der Giir-
tellinie durch die Absurdititen des Lebens
und stellt sich die pragmatischen Fragen:
Warum darf man als dominanter Mann
nicht auch die Menschen im Supermarkt
hauen, die erst anfangen ihre Einkdufe in
die Tasche zu packen, wenn die Kassiererin
das letzte Produkt gescannt hat?

Wie kommuniziert man BDSM eigentlich
auf Dating Apps die nicht aus dieser Sze-
ne sind oder sollte man sich von Tinder,
Bumble und Co. am besten komplett fern-
halten?

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 28,00 €

ERLEBE FASZINIERENDE HYPNOSE MIT

MR.YASIN
&

]

THE HYPNOX SHOW

Freitag, 06.Februar2026 — 20 Uhr

Die HypnoX Show —ist eine atemberauben-
de Reise in die Welt der Hypnose mit Mr Ya-
sin. Der Hypnoseexperte nimmt das Publi-
kum mit auf ein unvergessliches Abenteuer
voller Spannung, Spal8 und faszinierender
Augenblicke.

Durch Freiwillige aus dem Publikum gibt er
inspirierende Einblicke in die Fahigkeiten
der menschlichen Psyche. Die Besucher er-
fahren wie Hypnose den Alltag bestimmt
und erleben einen Abend voller Faszination,
Spannung und jeder Menge Spals. Mr Yasin
prasentiert seine Show auf humorvolle Art
und Weise und fiihrt seine Gaste durch die
transformative Kraft der Hypnose.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 39,50 €




Samstag, 07, Februar 2026 — 20 yhr

Seit 2014 gibt es ,Zenis and Friends” in
Kinderhaus - tolle Musik von netten Leuten
fir nette Leute fiir einen guten Zweck.

Am Samstag, 7. Februar 2026, findet um 20
Uhr in der Agora im Biirgerhaus das elfte
Konzert der Reihe statt.

Motto diesmal: Jede*r Aktive performt ei-
nen Song aus ihrem oder seinem Geburts-
jahr... wird also mal wieder eine grolRe
Spannbreite...

Spenden sammeln méchten wir fir ,Ein
Rucksack voll Hoffnung — fiir Miinster e.V.".

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf: -
Eintrittab:  frei

I Freitag, 20, Februar 2026 - 29 Uhr ’

In seinem neuen Programm gibt Stefan
Danziger wieder einen skurrilen Blick auf
die Geschichte. Nette Wikinger, polyamo-
roser lwan der Schreckliche und Mr. Hexo-
gensind nur einige Protagonisten in seiner
Comedy Show. Was hat die Sonnenblume
mit Kolonialismus zu tun und sind die vier
apokalyptischen Reiter nicht einfach nur
vier Madchen auf einem Reiterhof in Bran-
denburg?

Gleichzeitig bezieht er sich auf seine Kind-
heit im Ostblock, in dem nur Loser im Erd-
geschoss eines Neubaublocks wohnten.
Danziger hadert mit dem sich immer wie-
der verdnderndem Alltag als junger Vater,
voller Pegasi, Kaufmannsladen und dem
neuen Haustier.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 27,00 €

Samstag, 21, Februar 2026 - 29 Uhr

Pam Pengco, Comedian und Drag Queen
aus Koln, erobert seit kurzer, aber erfolgrei-
cher Zeit die Comedybiihnen des Landes
und ist nun mit ihrer ersten abendfiillen-
den Soloshow auf groRer Tournee durch
Deutschland, Osterreich und die Schweiz.

Pam nennt ihre Show ,Ich entschuldige
mich im Voraus!“ — und das auch wirk-
lich nur im Voraus. In der heutigen ange-
spannten Zeit hat sie es sich zur Aufgabe
gemacht, mit einer Portion Unruhe und
einem charmanten Augenzwinkern das
Publikum dazu zu bringen, iber sich selbst
zu lachen und fiir einen Abend den Alltag
zu vergessen.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, plan b.
Eintrittab: 29,90 €



/

Sonntag, 22, Februar2026 - 19 Uhr

Melk mir nen Biber! Die schon wieder?
Mirja Boes is back!

Gehen Sie weg! Kommen Sie nicht! Horen
Sie bitte sofort auf, weiterzulesen! Das wird
die schlimmste Tour aller Zeiten - fur alle,
die keinen Spal3 verstehen! Wenn doch,
konnte es echt ganz okay werden.

Die Queen of Quatsch ist namlich zuriick
und sieist lustiger als... ja... also lustiger als
Moos zum Beispiel. Und unter uns: Moos

kann echt funny sein. Katzen aber auch.
Mirja hat jetzt eine. Wobei, sind wir ehr-
lich: Die Katze hat jetzt eine Mirja. Und wie
stil8 diese Mirja immer versucht, die ange-
schleppten ,,Geschenke” vor den Kids zu
verstecken.

Einlass ab: 18 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 33,70 €

I l Wir scheitern voran
Slam Poetry Soloshow

I Montag, 23, Februar2026 - 19 ypr ]

Der Lidenscheider und Wahl-Miinstera-
ner Marian Heuser fiihrt ein Doppelleben.
Eigentlich ist der Griinder des Poetry Slam
Labels ,WoW Slam“ als Organisator und
Moderator ausgelastet, doch manchmal
tberkommt sie ihn, die unbandige Lust,
das Mikrofon mal nicht abgeben zu miis-
sen.

Dann mutiert Heuser zu Peter Panisch, der
mit einer Mischung aus performativer Ly-
rik und vielstimmigem Storytelling Druck
ablasst und das ist auch gut so, denn Peter
Panisch ist wie seine Eltern: Peter wie sein
Vater und panisch wie seine Mutter. Seit
2008 schreibt er Texte tiber das Mensch-
sein und dem daran Scheitern — und das
mit Erfolg.

18.30 Uhr
localTicketing, Kap.8
frei, Reservierung erwiinscht

Einlass ab:
Vorverkauf:
Eintritt ab:

Freitag, 27. Februar 2026 - 20 Uhr

Der Comedy-Senkrechtstarter und Social-
Media-Superstar Tobii bringt seine einzig-
artigen Charaktere endlich auf die Biihne.
Auf TikTok und Instagram konnte er durch
seinen ganz eigenen Humor und seine au-
thentischen Sketche schnell eine Fange-
meinde von uber 1,5 Millionen treuen Fol-
lowern aufbauen.

Jetzt sind seine Figuren wie die Mutti, die
Nachbarin oder die Lehrerin endlich auf
Live-Tour. In einer verriickten Mischung aus
Live-Sketchen, Stand Up, Publikumsbeteili-
gung und Musical nimmt Tobii den typisch
deutschen Alltag auf die Schippe und zeigt
sein wahres Entertainment-Talent.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, reservix
Eintrittab: 31,80 €



Samstag, 28, Februar 2026 — 20 yhr

Ein Wort. Mehr braucht es nicht, um dar-
aus eine ganze Welt entstehen zu lassen.
Wenn GUDE LEUDE auf der Biihne stehen,
ist mit allem zu rechnen. Aus dem kleins-
ten Input des Publikums zaubern sie aber-
witzige Szenen - natlirlich improvisiert.
Die Zuschauer*innen erwartet ein Abend
voller Uberraschungen: Es wird gefeiert,
bis die Schwarte kracht, getanzt, gesungen
und gelacht. (Zitat Rolf Zuckowski)
Kennengelernthaben sich die vier Biihnen-
kiinstler*innen Leonie, Tobi, Nils und Chris-
toph auf der Biihne von Bill Mockridges
Springmaus Improvisationstheater. Nun
haben sie sich dazu entschlossen, ihren
Weg jenseits der altehrwiirdigen Bonner
Institution weiterzugehen und ein eigenes
Impro-Comedy-Ensemble zu griinden.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 27,00 €

I Freitag, 06. Mirz 2026 - 20 Uhr ]

Wir Menschen haben gar nichts ge-
gen die Zukunft. Die Ungewissheit wiir-
de uns gar nichts ausmachen, wenn wir
nur wissten, dass es gut ausgeht.
Wer weil3, wie heill der nachste Som-
mer wird?

Ob wir uns durch die Kriegsge-
fahrabendsvor dem Fernseher Lothar Wie-
ler und Karl Lauterbach zurtickwiinschen?
Ob wir nach dem Tod in den Him-
mel kommen? Wie hoch dort die Neben-
kostenabrechnung sein wird |iirgen Be-
cker weil es leider auch nicht.

Aber er nimmt uns an die Hand, zeigt, dass
frither auch nicht alles Gold war und dass
die Zukunft schéner wird, wenn wir schon
heute dartber lachen.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 31,25€

Samstag, 07. Mirz 2026 — 20 Uhr

Wenn er auftritt, wird er plotzlich unsicht-
bar. Er 1Bt seine Puppen in Rollen schliip-
fen, die an Virtuositat und Lebendigkeit un-
tibertrefflich sind. Millionen Internetnutzer
und tausende Live-Zuschauer kennen ihn
bereits. Mit seinem Programm: ,Ze Hage
— Best of plus X“ tourt René Marik wieder
durch Deutschland, im Gepéck seine Spiel-
figuren, allen voran natirlich Maulwurfn,
der Frosch Falkenhorst und Kalle, der Eisbar.
Wenn er auftritt, wird er plotzlich unsicht-
bar. Er 138t seine Puppen in Rollen schliip-
fen, die an Virtuositat und Lebendigkeit un-
tibertrefflich sind. Millionen Internetnutzer
und tausende Live-Zuschauer kennen ihn
bereits.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 44,90 €



Sonntag, 15. Mirz 2026 — 11-17.30 Uhr

Zweimal im Jahr, im Frihjahr und im Spét-
herbst 6ffnen sich die Tiren zum Kreativ-
markt.

Wer Interesse an Kreativem und Kunst-
handwerk hat, dem bietet das Kap.8 im
Biirgerhaus Kinderhaus die Gelegenheit,
sich umzuschauen, zu stobern und das
eine oder andere Kleinod zu erwerben.

Regionale und tiberregionale Kunsthand-
werkende, Kunstschaffende und Kreative
prasentieren liebevoll gestaltete und teils
einzigartige Arbeiten. Von rustikal bis ext-
ravagant, von witzig bis elegant, der Markt
bietet fiir jeden Geschmack etwas.

Das breitgeficherte Angebot wird durch
jahreszeitliche Artikel erganzt.

Einlassab:  wiahrend Offnungszeiten
Vorverkauf:  nur Tageskasse
Eintrittab: 3,50 €(Kinder bis 14 Jahre frei)

} Freitag, 20. Miirz 2026 — 20 Uhr I

Jetzt gibt’s Baueckenverbot! Die Kitas und
Schulen sind personell am Limit, Eltern
kommen mit eigenartigen Anspriichen,
Kinder drehen immer mehr durch, sind
tiberfordert, sollen gleichzeitig aber auch
jede Entscheidung selber trefen. Gibt es da
tberhaupt noch was zu lachen?

Und ob! Das zeigt der bekannteste (V)
ERZIEHER Deutschlands in seiner dritten
Show ,Baueckenverbot” erneut bundes-
weit. Jan Preul8 spricht aus, was andere
Pddagogen sich oft nicht mal zu denken
trauen. Er zeigt, warum Kinder entgegen
jeder Theorie sehr wohl Ironie verstehen,
wie man Eltern gut kontert und auch wie
absurd einige Regeln im péadagogischen
Alltag wirklich sind.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 26,00 €

[LIRhanncher

Spellbound

verzaubert, gebannt,
N gefesselt
"y A-capella

Montag, 23. Mirz 2026 - 19 Uhr

SPELLBOUND. Das sind sieben Stimmen aus
Miinster, die gemeinsam A-Capella-Musik
machen. Uber Klassik-, Pop- und Jazz-Chére
wie Voicechoice, Les Bagages und den West-
falischen Kammerchor Miinster fanden die
Mitglieder des Ensembles zusammen.

Gemeinsam singen sie heute in kleiner Be-
setzung die Arrangements international be-
kannter A-Capella-Gruppen, darunter Real
Group, Klangbezirk und Vocal Line.

SPELLBOUND -, verzaubert, gebannt, gefes-
selt”, das sind die sieben Sangerinnen und
Sanger vom Zusammenklang der Stimmen.
Lassen auch Sie sich in den Bann ziehen!

Einlassab:  18.30 Uhr
Vorverkauf: localTicketing, Kap.8
Eintrittab:  frei, Reservierung erwiinscht
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Plollsiclh

I Freitag, 17. April 2026 - 20 Uhr I

Ich habe einen neuen Staat gegriindet!
Polschland ist die ideale Heimat fiir alle,
die seit Jahren zwischen Deutschland und
Polen pendeln und schon gar nicht mehr
wissen, wo sie eigentlich hingehoren. Jetzt
hat das ewige Vergleichen ein Ende, denn
in Polschland gibt es nur das Beste aus
beiden Landern, kulinarisch, kulturell und
sprachlich. Zusammen bauen wir das Para-
dies auf Erden: deutsche Currywurst und
polnische Piroggen, deutsche Planung und
polnische Improvisation.

Ich selber bin Prasident (auf Lebenszeit),
mein Publikum fungiert als Parlament,
das viele kontroverse Fragen entscheiden
muss.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 33,70 €

www.ass-dur.de

Samstag, 18. April 2026 — 20 Uhr

It's a kind of magic! In CELEBRATION feiern
die Briider Dominik und Florian Wagner
die Riickkehr der Live-Show-Magie. Endlich
feiern, aber was eigentlich? Sie feiern die
Freiheit und das Leben, sie feiern Mozart
und Helene Fischer. Jeder Abend ist ein ein-
zigartiges Erlebnis, lustig und hochmusika-
lisch, voller Magie und Comedy, Gesang und
Klamauk. Seien Sie dabei, wenn die Briider
auf der Biihne Lieder entstehen lassen, die
so noch nie jemand gehért hat und musi-
kalisch ausfechten, wer der Bessere ist - mit
Klavier, Charme und Geige. Lauschen Sie
unnachahmlichen Melodien und schlech-
ten Witzen und erleben Sie, was es heilt,
Geschwister zu sein.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 34,55 €



A Ty
ROBIN & (I)JSSTELLUNGSEROFFNUNG J\;’OTENZIALE'

LT & RENATE KOTZKE - ET

Montag, 20. April 2026 um 19 Uhr—

Die Reihe ,Potenziale” stellt in der kom-
menden Ausstellung mit Robin Bolt und
Renate Kotzke zwei kiinstlerische Posi-
tionen vor, die sich jeweils besonders auf
Erinnerungen, die Verortung vergangener
Ereignisse und deren Wirkung bis in die
Gegenwart konzentrieren. Eine Besonder-
heit dieser Prasentation ist, dass sich mit
den beteiligten Kiinstlerinnen die Gene-
rationen Digital Native und Babyboomer
treffen und ein gemeinsames Forschungs-
interesse teilen.

Bolt setzt sich selbst mit einem Selbstaus-
l6ser an Orten ihrer Kindheit in Szene. Der
Fund einer Kiste mit alten Fotos aus dem
Familienbesitz bildet den Ausgangspunkt
fiir die Malereien von Renate Kotzke. Wah-

Einlass ab: 18 Uhr
Vorverkauf: -
Eintrittab:  frei

'AS KLOPFT LEISE AN

08. Juni 2026

rend Bolt mit dem Medium Fotografie teils
bizarr anmutende Situationen schafft, lasst
Kotzke mit malerischen Mitteln die teils
vergessenen Familienangehorigen auf
Leinwand wieder auftreten.

Die Betrachtenden der Ausstellung wer-
den sicher auf eigene Erinnerungen treffen.
Willkommen!

POTENZIALE: Das Format bietet Kiinstler*innen sowie Grafiker*innen die
Chance, erste Ausstellungserfahrungen zu sammeln oder nach ldngerer
Pause ins Kunstgeschehen zuriickzukehren. Auch Kunstschaffende ohne

formale Ausbildung, aber mit Potenzial, stellen sich hier dem Publikum vor.

lots of jazz - some kraut -
some psychedelic

Jazz

Montag, 20. April 2026 - 20 Uhr

Martin Scholz und Jan Klare bildeten in den
0-er Jahren die Font von ,,Das Bose Ding" —
einer Band die damals Kultstatus hatte.

Seitdem spielen sie immer wieder in ver-
schiedenen Kontexten zusammen, zuletzt
bei Konzerten in Duisburg und Essen. lhr
Repertoire besteht hauptsdchlich aus Jazz
Standards, die sie als Plattform fiir Ausfliige
musikalischer Art nutzen.

Beim Einlass laden Jan Klare und Martin Scholz
musikalisch in die Ausstellungserdffnung ein. Das
Konzert findet im Anschluss an die Ausstellungser-
Offnung statt.

Einlassab: 18 Uhr
Vorverkauf:  localTicketing, Kap.8
Eintrittab:  frei, Reservierung erwiinscht



Freitag, 24, April 2026 - 20 Uhr

Moritz begeistert jeden Abend das Publi-
kum in Berliner Stand Up Comedy Clubs.
Konntihr wirklich jeden Berliner fragen.

Wirklich.
Fragt jetzt.

Ich warte hier.
Habtihr?
Gut.

Moritz Comedy handelt von skurrilen
Dingen, die er erlebt oder sich ausge-
dacht hat. Kritiker sagen, Moritz’ Humor
sei so schwarz wie die Lunge von Helmut
Schmidt. Wer sich aufgrund dieses Textes
ein Ticket kauft, ist ein Abenteurer oder ein
Idiot. Beide sind bei der Comedy Show von
Moritz genau richtig.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 29,90 €

I Samstag, 25, April 2026 - 20 URr ]

Kennste, kennste? Schubladen? Diese
eckigen Dinger voller Vorurteile und Kli-
schees? Kennste?

Lennard Rosar mdchte sie abschaffen.
Zumindest in den Kopfen. Und so schaut
er lieber Shopping Queen als Bundesliga,
biigelt leidenschaftlich seine Wasche zu
Heavy Metal und fragt sich dabei, ob sein
Blick auf die Menschen nicht selbst voller
Vorurteile ist. Aber wie kann man vor-
urteilsfrei durch die Welt gehen? Wo doch
alles immer schneller in Einsen und Nullen
eingeteilt wird? Systemhure vs. Corona-
Leugner, Klimakleber vs. Autolobby, Links
vs. Rechts. Kann man auf die unzdhligen
Schhubladen im Kopf wirklich verzichten?
Huh!

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 27,00 €

Sonntag, 26. April 2026 - 19 yhr

Den Pressetext fiir sein neues Programm
selbst zu schreiben, ist ein bisschen wie ona-
nieren vorm Spiegel — selten lustig. Trotzdem
muss es gemacht werden. Also nicht das
Onanieren vorm Spiegel, sondern das Schrei-
ben des Pressetextes. Mein neues Programm
heil3t,,Pervekt” weil mein Leben eben Pervekt
ist. An guten Tagen steh ich vorm Geldauto-
maten. An schlechten Tagen steh ich vorm
Pfandautomaten. Am Ende vom Tag komm
ich auf Null raus. Sag ich zumindest dem Fi-
nanzamt. Ich wurde 1986 in der ehemaligen
DDR geboren. Nackt und ohne Geld. Aber
das ist der Zustand, in dem man am gefahr-
lichsten ist. Heute, 38 Jahre spdter, befinde ich
mich wieder in diesem Zustand.

Einlassab: 18 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittcab: 27,89 €



STADTTEILKONZERT

Montag, 27, April 2026 - 18 Uhr

Das Stadtische Sinfonieorchester ist wieder
im Kap.8. zu Gast! Nach dem umjubelten
,Stadtteilkonzert” mit Rimski-Korsakows
Sheherazade und einem stimmungsvollen
Open-Air-Konzert direkt vor unseren Tiren
soll nun Robert Schumanns Friihlingssinfo-
nie auf dem Programm stehen. In einem ca.
einstiindigen Konzert werden die Musikerin-
nen und Musiker dieses Friihwerk der mu-
sikalischen Romantik zum Klingen bringen,
wahrend ihr Chefdirigent Golo Berg es erldu-
ternd vorstellt. Schumann komponierte die-
se seine Erste Sinfonie 1841 in einem wahren
Arbeitsrausch, inspiriert von der oben zitier-
ten Gedichtzeile Bottgers. Er selbst notierte:
Ich schrieb die Sinfonie ... in jenem Friih-
lingsdrang, der den Menschen ... hinreil3t
und in jedem Jahr von neuem tberfallt.

Einlassab:  17.30 Uhr
Vorverkauf: localTicketing
Eintrittab:  frei

} Freitag, 01. Mai 2026 — 19.30 Uhr I

Was verbindet einen AfD-Wahler und eine
Klimaaktivistin? Die Angst, dass die Welt,
wie sie ist, untergehen wird. Von wegen
gespaltene Gesellschaft! Egal, ob rechts
oder links, «alter weiler Mann» oder junge
«woke» Frau, Lastenradfan oder Impfgeg-
ner: Wir sind vereint in unserer Angst vor
einer diisteren Zukunft.

Doch Sarah Bosetti hat keine Lust auf Angst
und Triibsal. Und sie hat eine bessere Idee!
Wenn uns die Zukunft, wie sie gezeichnet
wird, nicht geféllt, dann sollten wir uns
eine schonere malen und darauf hinarbei-
ten. Wenn niemand mehr Bock auf Demo-
kratie hat, sollten wir sie nicht aufgeben,
sondern besser machen.

Einlass ab: 18.30 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 33,70 €

Samstag, 02. Mai 2026 — 20 Uhr

Das neue Programm:

Immer Weyder!
Von und mit JAN VAN WEYDE!

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, plan b.
Eintrittab: 31,50 €
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Freitag, 08. Mai 2026 - 20 Uhr

Lauft beim Sitzungsprasidenten: Beim Friih-
schoppen schon um 19 Uhr den Absprung
geschafft, auf der Jahreshauptversammlung
mit 104 Prozent wiedergewahlt und im Job
wartet endlich die langst tiberfdllige Beforde-
rung!

Wenn er blof8 wiisste, wo er dieses verflixte
Abschlusszeugnis hingetan hat, das er fiir die
Bewerbung noch braucht! Das muss doch in
der Kiste unten in der Kellerbar sein, da drin
verwahrt er ja alles: Zeugnisse, unbezahlte
Deckel, Urkunden, Orden, Fotos, Liebesbrie-
fe, Strafzettel, das erste Kolschglas zur Kom-
munion —eben sein ganzes Leben.

Also setzt sich der Prasi in seine Kellerbar,
macht ein Bier auf und fangt an zu suchen.

Einlass ab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 44,90 €

I Samstag, 09. Mai 2026 — 20 Uhr ]

Dominic glaubt, dass Humor mehr kann
als nur unterhalten — manchmal hilft er,
Dinge zu sagen, fiir die es sonst keine Spra-
che gibt. In seiner Familie wurde wenig ge-
redet — aber viel mitgeschleppt. Wunden
ist sein Versuch, mit Humor und Ehrlich-
keit auf das zu schauen, was uns pragt.

Er erzdhlt von einem Vater, der oft nicht da
war, und von den stillen Nachwirkungen
seiner polnischen Herkunft — zwischen
Schweigen, Stolz und Themen, tber die
man selten spricht. Humor wird dabei
nicht zur Flucht, sondern zu einer Form
von Katharsis. Jede Show beginnt mit
einem Crowdwork-Teil (Publikumsinter-
aktion), einer echten Begegnung mit dem
Publikum, bevor es personlich wird.

Einlassab: 19 Uhr
Vorverkauf:  Eventim, rausgegangen
Eintrittab: 30,00 €

Sonntag, 10. Mai 2026 — 19 Uhr

Endlich! Seit ihrem zehnten Lebensjahr
steht Laura Briimmer auf der Biihne und
nimmt Anlauf fir genau diesen Moment:
Ihre erste eigene Solo Tour!

Das (TV)-Publikum kennt und liebt ihren
Humor langst aus Live-Shows und Sen-
dungen wie der »WDR Ladies Night«, der
»Quatsch Comedy Shows, »NightWash TV«
oder »Genial Daneben«. Doch obwohl sie
seit zwanzig Jahren auf den Comedy- und
Musicalbiihnen Deutschlands steht, hélt sie
sich nach wie vor fiir eine Hochstaplerin.
Aber jetzt ist mal Schluss damit! Ab sofort
wird tiefgestapelt. Laura gelingt der beson-
dere und humorvolle Blick auf die Dinge.

Einlassab: 18 Uhr
Vorverkauf:  Eventim
Eintrittab: 23,15 €




Montag, 18. Mai 2026 — 19 Uhr

Einen Raum schaffen, der verletzlich, ehr-
lich und mutig ist. Taily steht mit den In-
halten derer Musik dafiir ein, diese Emp-
findungen zu fiithlen, und Platz zu schaffen
fir Gemeinschaft und fiir die Kraft von
Zusammenhalt. Wie konnen wir eine Ge-
meinschaft bilden wahrend die Welt um
uns herum immer schneller, lauter, und
gewaltvoller wird? Wie fiihlt sich mensch-
licher Zusammenhalt heutzutage an? Kon-
nen wir mutig sein, auch wenn wir frust-
riert sind und Angst haben?

All diese Fragen und Gefiihlszustinde
fnden sich in Taily’s englischem Pop wie-
der, der mit experimentellen Sounds aus-
geweitet ist.

Eine Bandbreite an Inhalt und Stil, der alle
Menschen willkommen heif3t.

Einlassab:  18.30 Uhr
Vorverkauf: localTicketing, Kap.8
Eintrittab:  frei, Reservierung erwiinscht

Sonntag Deciovd i
31. Mai 2026 Biems
11.00 bis 13.00 Uhr

Agora im Biirgerhaus Kinderhaus
danbroskplatz 8, 46159 Minster

I Sonntag, 31. Mai 2026 — 11 Uhr ]

Kinderhauser Schiilerinnen und Schiiler
prasentieren als Matinée: Chore, Tanzgrup-
pen, Bands, Solisten, Gedichte

Beteiligte Schulen:

- Paul-Schneider-Grundschule

- Grundschule Kinderhaus-West
- Grundschule am Kinderbach

- Geschwister-Scholl-Gymnasium
- Geschwister-Scholl-Realschule
- Papst-Johannes-Schule

- Waldschule Kinderhaus

- Westfalische Schule fiir Musik

Moderation: Cristian Negru

Einlass ab: 11 Uhr
Vorverkauf: -
Eintrittab:  frei

Samstag, 27, Juni 2026

Sommer, Sonne, gute Laune — das ist die
Sommerbiihne 2026! Kommt vorbei und
erlebt einen Tag voller SpalR und Musik!
Morgens geht es los mit einem tollen Kin-
dertheater, das Kinderherzen hoher schla-
gen ldsst. Ab dem Nachmittag iberneh-
men dann unsere musikalischen Highlights
die Biihne - lokal, live und voller Energie!
Zum kronenden Abschluss lassen wir den
Tag mit einem entspannten Tanz in die
Sommernacht ausklingen. Und keine Sor-
ge: Leckere Snacks und erfrischende Drinks
warten auf euch!

Jetzt den Termin vormerken — das vollstéindige Pro-
gramm wird noch bekannt gegeben.

Einlassab:  wird noch bekannt gegeben
Vorverkauf:  localTicketing, Kap.8
Eintrittab:  frei, Reservierung erwiinscht




‘ Mittwoch, 08. Juli 2026 — 18 Uhr l

Das Schuljahresabschluss-Konzert der
Paul-Schneider-Schule findet traditionell
am frithen Abend statt, damit moglichst
viele Eltern und Interessierte die Werke
der bis zu 150 beteiligten Kinder miterle-
ben konnen.

Chore, Solisten, kleine Gruppendarbietun-
gen, Beitrage der Schulband als auch die
Darbietungen der drei groflen Orchester
bilden den Rahmen des Programms, das
im zweiten Schulhalbjahr entstanden ist.

Mit diesem Auftritt verabschieden sich die
beteiligten Kinder aus der Klasse vier, die
auf eine dreijahrige Erfahrung im Umgang
mit einem Instrument und im Spiel im Or-
chester zurtickblicken konnen.

Einlass ab: 18 Uhr
Vorverkauf: -
Eintrittab:  frei

SOMMERFERIEN
— GESCHLOSSEN -

18. Juli - 30, August 2026

AB DEM 31. AUGUST
SIND WIR MIT EINEM
SPANNENDEN PROGRAMM
WIEDER ZURUCK

Q§
BITIE O



