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Wir heiBen Sie herzlich im Theater und im
Begegnungszentrum Meerwiese willkommen
und wiinschen Ihnen eine inspirierende und
erlebnisreiche Zeit in unserem Haus.

www.localTicketing.de
www.Ictk.de/meerwiese

www.meerwiese.muenster.de

Die Tiiren sind jeweils eine halbe Stunde vor Vor-
stellungs- und Veranstaltungsbeginn gedffnet.

Anmeldungen zu den Kursen und Workshops
laufen iiber das Begegnungszentrum Meerwie-
se, das Anna-Kriickmann-Haus, die Westfili-
sche Schule fiir Musik und die Schulpsychologi-
sche Beratungsstelle. Die Kontaktdaten finden
Sie in der Broschiire jeweils auf den Bereichs-
seiten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Mit herzlichen GriiBen

Das Team im Begegnungszentrum und Theater
in der Meerwiese

Krisen, Krieg und Katastrophen wohin man
sieht. Demokratie, Menschenrechte, Frieden
und Freiheit werden vielerorts mit Fiilsen
getreten. Das tut weh, und es tut gut einzu-
tauchen in die Welt des Theaters! Nicht als
VogelstrauB-Taktik, nein! Wegsehen hilft nie-
mandem! Biirgerschaft, Humanismus, Vielfalt
und Zivilcourage sind gefragt. Wir kénnen
gemeinsam hinsehen in diesem geschiitzten
und schiitzenden ,als ob“ des Theaters. Und
wir kommen heraus mutiger, bestimmter und
agiler, bereiter, Verdnderung anzunehmen und
anzupacken. Phantasie und unbegrenzte Mog-
lichkeit des Denkens und Fiihlens im ,,als ob“
des Theaters gibt uns die Chance, ohne Zwang
Tatbestdnde in alle Richtungen zu erforschen.

Um den Forscherdrang bei den Allerjiingsten
anzuregen, haben wir fiir sie und ihre Eltern
drei Produktionen ab 2 und 3 Jahren im ersten
Halbjahr. Ein anderer Schwerpunkt geht auf
die Jugend und das Thema Frieden, Freiheit
und Demokratie im Jubildumsjahr 375 Jahre
Westflischer Friede. Doch auch die Grund-
schulkinder werden nicht zu kurz kommen.

Theater setzt gesellschaftliche Situationen und
Begebenheiten ins Verhdltnis, zeigt uns im ,als
ob“ plastisch verheerende und begliickende
Konsequenzen, stellt Hypothesen auf, schreit
Fragen hinaus in die Welt, die wir mit unserem
jugendlichen und erwachsenen Publikum
sowie den Akteurinnen und Akteuren auf und
hinter der Biihne gerne kontrovers diskutieren
wollen. Klar Stellung bezogen werden muss
gegen extremistische, gewaltverherrlichende
und diskriminierende AuRerungen.

An der Meerwiese 25
48157 Miinster

www.meerwiese.muenster.de
meerwiese@stadt-muenster.de

Peter Hagele

Leiter des
Begegnungszentrums
Meerwiese

Tel. (0251) 492 -4180
haegele@stadt-muenster.de
Biirozeiten: Montag bis Freitag

10 bis 16 Uhr und bei Veranstaltungen
Termine vor Ort:

nach Vereinbarung

Das offene Streitgesprdch ist Austragungsort
eines Konfliktes als Strategie demokratischer
Auseinandersetzung. Unverstellte Argumenta-
tion ist ihre Taktik. Diese Fihigkeit muss auch
Kindern und Jugendlichen erméglicht werden:
neue Perspektiven zu entwickeln, Stellung zu
beziehen, sich auszudriicken, formulieren, fa-
bulieren miindlich, mit dem Kérper, mit Musik,
Formen und Farbe. Diese Féhigkeit ist neben
Rechnen, Schreiben und Lesen Grundvoraus-
setzung fiir einen freiheitlichen Willen.

Gehen wir ins Theater!

Ay %&-ﬁm_
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ein Tanz-Triptychon
faralle ab 12 Jahren
performing:group aus Kéln

Schwierige Zeiten erfordern wilde Ténze!
Um Erwartungen gerecht zu werden, ge-
raten wir taglich in den Sog unserer selbst-
auferlegten Rituale. Wer zu langsam ist,
wer sich nichtin die Gruppe eingliedert,
wer das System hinterfragt, fliegt raus!
Kein Job, kein Geld, keine Likes.

Also jeden Tag: aufstehen, anziehen,
trainieren, liefern, bedienen, Content
schaffen, Feedback kriegen. Werden die
ersten Erwartungen bedient, entstehen
sofort hohere.

In der neusten Performance von
performing:group probieren vier Tanzer/-
innen standig neue Szenen und Choreo-
grafien auf der Biihne aus — nicht zu
scheitern ist keine Option. Spectacular
Failures ist ein gnadenloses Spektakel.
Jedes Mal auf’s Neue. Jede Vorstellung
eine Weltpremiere! Desaster ist das neue
Kaffeekrdanzchen.

https://lwww.facebook.com/
performin.g.roup
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,Selten wurde so viel Energie darauf ver-
wendet, etwas nicht hinzukriegen. Auf die
Zuschauer, ob jung oder erwachsen, wirkt
das ungemein befreiend: Fehler ist King“
Kélner Stadt-Anzeiger



eine sparteniibergreifende Tanz-, Theater-,
Lyrik- und Musikproduktion sowie Raum-
installation

fir alle ab 14 Jahren

kollektivergissmeinnicht aus Miinster |
Bielefeld

In der Produktion wird die Sehnsucht
nach Kontakt erkundet. Kontakt zwischen
den (Kunst-)Sparten, Kontakt zwischen
den Akteurinnen, Kontakt nach auf8en und
nach innen.

Wie konnen wir in Kontakt miteinander
und mit uns selbst treten? Was wiinschen
wir uns fiir alle?

Diesen Fragen ndhern sich die Kiinst-
lerinnen sparteniibergreifend durch
zeitgendssischen Tanz, Musik, Lyrik und
biografisches Theater. Die Performerinnen
bedienen sich neben autobiografischer
Elemente auch Reden, Gedichte, Liedtexte
und Mdrchen Anderer.

Sie bauen Kontakt zu Mitmenschen auf,
die zwar selbst nicht anwesend sind, aber
Emotionen dsthetisch verarbeitet ha-
ben, die im Hier und Jetzt auf der Biihne
erlebbar werden. Zu wissen, dass andere
dhnliche oder sogar die gleichen Gefiihle
haben, gibt mir das Gefiihl, nicht allein zu
sein.

Es entstehen Bilder wie Mauern, Tirme
und Triimmer, einsame Zimmer, Wege

in Bewegung und eine Unterwasserwelt.
Gerausche sind von ihrem vermeintlichen
Ursprung getrennt und finden nach und
nach einen gemeinsamen Rhythmus.

weg.zueinander.warte ist eine Einladung,
die Sinne zu scharfen und im gegenwarti-
gen Moment ein Geflihl der Verbunden-
heit zu entwickeln.

"Staying vulnerable is the risk we have to
take if we want to experience connection"
Brené Brown

www.kollektiv-vergissmeinnicht.de

Geschwister Scholl Tag zum
Thema (Nationalsozialister)
Widerstand und Courage

In Kooperation mit dem Geschwister-
Scholl Gymnasium Miinster

2 Vorstellungen

Lesung, Arbeitsgruppen, Workshops
(s.a.S.10/16)

Geschlossene Veranstaltung /

Gasttickets iiber lokalticketing

Der Geschwister Scholl Tag wird (iber das
Projekt Jubildum 375 Jahre Westfdlischer
Frieden der Stadt Miinster gefordert.

Vorstellung 1 zum Geschwister Scholl Tag

Theater tGiber die Moglichkeit zu handeln
von Ania Michaelis mit Felix Ensslin

nach dem gleichnamigen Kinderbuch von
Marion Muller-Colard

furalle ab 10 Jahren
AGORA Theater aus St. Vieth | B

Am Tag ihres Todes im Dezember 1975 er-
scheint der Denkerin Hannah Ahrendt ein
kleines Madchen, das sich als ,,auch eine
Hannah“ vorstellt und der groen Hannah
bekannt vorkommt. Das Madchen lasst
der beriihmten Philosophin, die sich auf
ihre Arbeit konzentrieren will, keine Ruhe.
Die grol3e Hannah geht mit der kleinen ins
Theater, um ihre Philosophie zu erklaren.
,um eine Geschichte zu erzahlen, brau-
chen wir Menschen, eine Welt. Und um

die Welt zu gestalten, brauchen wir eine
Geschichte ...

Die Inszenierung blendet weder den Riick-
zug ins Private, noch die Bedrohung fiir das
menschliche Miteinander aus und benennt
die historische Katastrophe, die die |iidin
Hannah Ahrendt zwang, vor den Nazis zu
fliehen. Die Inszenierung legt gleichwohl
Hannah Ahrendts Gewissheit zugrunde:
Freiheit ist ein fragiles Gut, fir das man
immer wieder kampfen muss —und ihr un-
verbriichliches Vertrauen in jedes Kind, in
die Moglichkeit des standigen Neuanfangs.

www.agora-theater.net



Vorstellung 2 zum Geschwister Scholl Tag

Multimediale Bewegungsperformance
mit Live-Musik
furalle ab 10 Jahren

Kollektivergissmeinnicht aus
Miinster [ Bielefeld

Vergissmeinnicht, eine Blume, die wir
unseren Mittern schenken, eine Blume
mit einer besonderen Farbe ... lila und
blau. Lila wie der Feminismus und blau
wie "blaue Stunde", wie der Einbruch der
Nacht.

Die drei Performerinnen Freya-Maria
Miiller, Melanie Lopez Lopez und Nina
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Richmann wollen an Frauen* erinnern,
die etwas bewegen. In ihrer multime-
dialen Performance stellen sie sich und
ihrem Publikum Fragen: Wann fiihlen
sich Frauen* stark, wann verletzlich, fragil,
sensibel? Was bewegt uns? Was kénnen
wir bewegen?

Collagenartig nehmen die drei Dar-
stellerinnen das Publikum mit auf eine
Reise durch die Themen, die uns Frauen*
beschiftigen: Von Victimblaming zu
#reclaimthestreets, von Schonheitsidea-
len zu unseren Zukunftstraumen, von der
eigenen Verletzlichkeit zum Wohlfiihlort,
von der Selbstkritik zum Empowerment.

www.kollektiv-vergissmeinnicht.de

Improvisationstheater fiir alle ab 6 Jahren
7Wiesen aus Miinster

Kinder haben die besten Ideen! Beste
Voraussetzung fiir das Improvisationsthe-
ater. Frei, frech und fantastisch werden
Vorschldge spontan in Bilder, Figuren und
Geschichten verwandelt. 7Wiesen lasst
eure Welten lebendig werden. Ein Hoch
auf die ,Kleinen” in unserer Gesellschaft!

Als Kollektiv experimentieren wir zwi-
schen Asthetik und Padagogik und helfen
auf dem Weg in die Kunst und zum guten

Miteinander. In diesem Sinne ist es uns ein
besonderes Anliegen fiir Kinder zu spielen.

www.7wiesen.de

Theaterpddagogisches
Begleitprogramm

Zu einigen Produktionen bietet die In-
itiative , Freie Kinder- und Jugendthea-
ter Miinster” ein kostenfreies theater-
padagogisches Begleitprogramm.
Mehr Informationen finden Sie auf
www.kjt-muenster.de

oder auf Anfrage per Mail an:
tp@kjt-muenster.de




eine Entdeckungsreise in die faszinierende
Unterwasserwelt des Meeres

Tanztheater fiir alle ab 3 Jahren

Danstheater Rauher Engel aus Rotter-
dam | NL

Komm mit und tauche ein in die magische
Unterwasserwelt des Meeres. Dort ist es
still und alles wird langsamer... Fische,
Pflanzen und bizarre Unterwasserwesen

erscheinen vor unseren Augen und in der
Ferne leuchtet ein fluoreszierendes Licht.
Welche Geheimnisse liegen noch verbor-
gen in der Tiefe des Ozeans?

TIEF UNTEN IM MEER ist eine visuelle
Tanztheatervorstellung, in der Tanz, Musik,
Bithnenbild und Live-Projektion auf
Gberraschende und fantasievolle Weise
spielerisch verbunden werden. Es entsteht
ein lebendig werdendes Bilderbuch in ei-
ner besonderen Korper- und Bildsprache.
Die Kinder erhalten die Gelegenheit aktiv
teilzunehmen und werden eingeladen,
mitzuerleben, mitzufiihlen und mitzuma-
chen.

www.rauherengel.com

von Ad de Bont und Allan Zipson
fir alle ab 9 Jahren
echtzeit-theater aus Miinster

Hilletje Jans wachst im 18. Jahrhundert

in den Niederlanden auf. Als plotzliche
Waise soll sie bei lhrer Tante in Amsterdam
unterkommen. Dort angekommen, wird
sie falschlich als Morderin beschuldigt und
muss die kommenden Jahre unschuldigim
Spinnhaus verbringen. Nach Ihrer Entlas-
sung nimmt Hilletje ihr Schicksal selbst in
die Hand und entschliel3t sich als Junge
verkleidet auf einem Schiff anzuheuern.
Dort wird ihr der verdiente Respekt zuteil,
sie kimpft gegen Piraten und kehrt als
Held(in) in ihre Heimatstadt zuriick. Doch
dann wird ihr Geheimnis aufgedeckt...

Die mehrfach preisgekronte Produktion

wird als packende Abenteuergeschich-
te umgesetzt. Mit Papierkostiimen und
Instrumenten erzdhlen und besingen die
Spieler/-innen die Geschichte von Hilletje
Jans und gestalten mit Ihren Kérpern
nicht nur Figuren, sondern auch Orte und
Gegenstande.

Mit direkter, manchmal derber Spra-

che und pointiertem Witz entwirft das
Ensemble ein temporeiches und humor-
volles Stiick Giber Gleichberechtigung und
Freiheit ...

www.echtzeit-theater.de
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fur alle ab 2 Jahren
HELIOS Theater aus Hamm

Der Kreis des Lebens, der Freundeskreis,
der Familienkreis, der Umkreis. Der Lauf der
Jahreszeiten. Das Planetensystem... Alles
verlduftin Kreisen. Alles klingt.

Ein Stein schwingt Gber einer blauen Fla-
che. Ein Planet Giber dem Wasser? Die Erde
im All? Ein Pendel? Der Lauf der Zeit? Oder
einfach nur ein schwingender Stein?

Ein Eimer schwingt und verliert Sand, er
dreht seine Kreise und malt dabei eine
Spirale auf den blauen Grund. Tiere er-
scheinen, Menschen kommen hinzu, Welt
entsteht, Geschichten beginnen...

Eine Meditation (iber die groRen Fragen fiir
60 Zuschauer/-innen, zwei Spieler, einen
Stein, einen Eimer mit Sand, Puppen und
Musik.

,This play is something very special. The
impressive stories have touched us deeply and
inspired us to make a difference ourselves.”

Laudatory speech at Youth Jury Award WESTWIND 2021

www.helios-theater.de

Ministerum 10r
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Ein Klassenzimmerstiick tiber Schein und
Sein von Marie Yan und dem Ensemble
des echtzeit-theater

fur alle ab 7 Jahren
echtzeit-theater aus Miinster

Die Schulstunde beginnt. Heute zu Gast:
Zwei Wissenschaftler/-innen die ihr
namhaftes Programm vorstellen und die
Schiiler/-innen auf eine ereignisreiche
Reise in die Welt der Forschung mitneh-
men wollen.

Doch klingt dieser wissenschaftliche
Vortrag nicht etwas zu fantastisch? Kann
es wirklich sein, dass Professorin Felbert
und Professor Luton vom ,, Institut for ad-
vanced research” aus den USA kommen?
Haben sie tatsachlich einen funktionsfa-
higen Roboter entwickelt, der einem bei

den Hausaufgaben helfen und einem auch
andere lastige Tatigkeiten abnehmen
kann, der sogar der perfekte Freund oder
die perfekte Freundin ist?

Was wie ein (normaler) Gastvortagim
Klassenzimmer beginnt, entwickelt sich
schnell zu einer irritierenden Gratwan-
derung zwischen Fakt und fake. Wer sind
diese beiden Figuren wirklich und was
konnen wir ihnen noch glauben?

Das Klassenzimmerstiick ladt ein, Konven-
tionen und die Macht der Bilder zu hinter-
fragen sowie grolRen Versprechungen mit
kritischem Verstand zu begegnen. In der
Dekonstruktion der ,Liige” werden die
Mechanismen von ,alternativen Fakten”
und , gefiihlter Wahrheit” durchschaubar.

www.echtzeit-theater.de
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ein kleines Theater-Festival zum groRen
Thema Frieden

mit Ensembles aus Miinster und NRW

»Der Westfélische Frieden ist Ansporn
und Verpflichtung zugleich. Anlasslich sei-
nes 375-jahrigen Jubildums im Jahr 2023
rufen die Stiftung Biirger fir Minster und
die Stadt Miinster dazu auf, Biirgerprojek-
te, im Geiste des Westfalischen Friedens
umzusetzen.”

Unter dem Motto: Frieden machen!
#peaceprojects konnten sich Biirger/-
innen, Wissenschaftler/-innen, Instituti-
onen, Nachbarschaften oder Einzelper-
sonen, einer Fachjury stellen und Teil des
offiziellen Programms der Stadt Miinster
zum Jubildumsjahr 375-Jahre Westfili-
scher Friede werden. Die Projekte werden
im Zeitraum von Mai bis Oktober 2023
offentlich prasentiert. Auch das Theater
in der Meerwiese ist dabei mit seinem
Friedensprojekt zum Jubildum.

16

Unsere Eckdaten markieren zwei wichtige
Ereignisse. Das Theater in der Meerwiese
eroffnet das Jubilaum am Mi. 22.02.23
mit dem 80. Gedenktag an den Tod der
Geschwister Scholl, das wir gemeinsam
mit den Geschwister-Scholl-Schulen in
Kinderhaus begehen.

Nicht nur hochrangige Diplomatie, son-
dern auch Zivilcourage aus der Bevolke-
rung braucht es, um Frieden und Freiheit
zu erreichen bzw. zu bewahren. (s. S. 9/10)
Wirwollen alle herzlich einladen zu unse-
rem kleinen Theater-Festival Theater fiir
den Frieden, bei dem wir nicht nur Theater
sehen, sondern auch kontrovers dariber
diskutieren.

Das Festival soll offiziell am 24.10.23 en-
den, dem Tag des Friedenschlusses 1648
in Miinster und Osnabriick nach 30 Jahren
Krieg.
www.stiftungbuergerfuermuenster.de

furalle ab 7 Jahren
echtzeit-theater aus Miinster

Zwei Menschen im Wald. Er macht, was
man als Kind halt so machtim Wald:
Schnitzen und Aste sammeln, ein Tipi
bauen. Doch ausgerechnet zu dem Baum,
den er sich dafiir ausgesucht hat, pflegt ein
Mddchen eine ganz besondere Beziehung.
So besonders, dass sie den Jungen erst
einmal verjagt.

Das ist der Beginn eines interaktiven
Theatersttickes an ungewohnlichem Ort:
Fiir ,Wilde Wege" 16st das Ensemble des
echtzeit-theater aus Minster die Tren-
nung zwischen Biithne und Publikum auf
und empfangt seine Gaste in einem Wald.

Diese werden abseits der herkbmmlichen
Wege nicht nur Zeuge einer ungewohnli-
chen Freundschaft, sondern selbst zum Teil
des Spiels mitten im Naturraum Wald.

Gemeinsam mit den beiden Spieler/-innen
spiiren die jungen Menschen und Familien
den geheimnisvollen Kldngen der Baume
nach, untersuchen die Lange der Wurzeln,
gehen auf die Jagd nach Wald-Monstern
und sammeln Zapfen und Zweige, um den
Baum zum Abschied zu schmiicken. Denn
im Gegensatz zu den Baumen, die hier seit
vielen Jahrzehnten stehen und hoffentlich
noch lange stehen werden, sind die Gaste
nur Besucher/-innen auf Zeit.

www.echtzeit-theater.de




waldrauschen

ein Theatererlebnis im Griinen
fur Kinder ab 2 Jahren

Griine Neune - Theater fiir die Aller-
jungsten aus Miinster

So. 25.06.23, 11.00 Uhr und 15.30 Uhr
Mo. 26.06.23, 10.00 Uhr

Di. 27.06.23, 10.00 Uhr

Mi. 28.06.23, 10.00 Uhr

Dauer: ca. 40 min

Veranstaltungsort:
Wildchen am Wienburgpark

Treffpunkt: Parkplatz, Wienburgstr. 148,
48147 Miinster

Im dichten Gedst der Buche zwitschert ein
Vogel. Es surrt und klingt zwischen den
Blattern. Wir steigen tiber knorrige Wur-
zeln, Schritt fiir Schritt, unsere Kopfe dicht
unter griinen Baumkronen. Was funkelt

und zittert da unter dem Blatterdach?
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Ein Tautropfen, ein Tier oder eine Tanze-
rin? Eine glanzende Kugel rollt Giber den
Waldboden, Tone erklingen und wir folgen
ihnen neugierig.

In einem Waldstiickchen am Wienburg-
park begleiten ein Musiker und eine
Tanzerin das Publikum in eine faszinieren-
de Welt der Natur: umgefallene Baume,
ungewohnliche Materialien, Klange und
Tanz laden zu einem Theaterstiick der Sin-
ne ein. Die Zuschauenden entdecken und
erfahren dabei den Waldraum als Wechsel-
spiel von Natur und Kunst.

Ein sinnliches Theater-Walderlebnis fiir
ganz junges Publikum.

www.gruene-neune.eu

Kiinstleris itung [ Konzept: Martina Bruns, Gi

Raphaela Tanz: Dagmar Chittka, Musik

Ausstattung: Kathrin Land, Kiinstlerische Beratu

Schuurmans, Bauten und Technik: Kees van Putten,
Offentlichkeitsarbeit, Organisation & Vermittlung: Griine Neune,
Grafik: Thomas Schauder, Dank an: Kerstin Stienemann
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Hereinspaziert, nehmen Sie Platz!

Die Clown fidelidad
Solo-Show

Das Manegenprogramm fiir die ganze
Familie

Clown fidelidad aus Miinster

So. 27.08.2023, 15.30 Uhr | Open Air

bei schlechtem Wetter im Saal der Meerwiese
Dauer: ca. 60 min

Clown fidelidad schliipft in die Rolle eines
tollpatschigen Akrobaten, er bezaubert
seine staunenden Zuschauer als wilder
Stier und stolzer Matador, inszeniert

eine , klassische Corrida“, wo Stier und
Stierkampfer lustigste Momente erleben,
er spielt verkleidet im schneeweil3em
Nachtgewand, auf seiner Geige zum Mond,
der verzaubernd am Firmament erscheint
und den Clown in eine traumreiche Nacht
entfiihrt, und zum Ende erscheint Clown
fidelidad nun hochstpersonlich in der
schicken Verkleidung des Orchester-Chefs:
mit rotem Zylinder und weiRgepunktetem
roten Frack lddt er die Kinder zum gemein-
sam gestalteten Clown Orchester in die

ol N )
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Manege ein, und das Publikum darf nun
das vom Clown fidelidad selbstkomponier-
te Lied mitsingen.

Herzlich willkommen zum Manegen-
programm, einer echten kleinen Clown-
Kostbarkeit

Konzept und Spiel: Clown fidelidad alias Wolfgang Konerding

Spielarten 2023

So. 17.09.23 - Mi. 27.09.23

Weitere Informationen ab Sommer 2023
auf unserer Homepage und der neuen
Programmbroschiire Herbst-/Winter 23/24




Liedermacher-
Konzert

Ein poetisch-politischer Liederabend

Kaum Jemand aus Miinster trifft seinen
Kollegen WOGER aus Freiburg

So. 11.02.23, 19.30 Uhr

Der Eintritt ist frei, die Zuschauer/-innen
werden gebeten, einen Wertschdtzungsbei-
trag nach eigenem Ermessen zu geben.

Kaum Jemand

Kaum Jemand alias Michael Holz ist Lie-
dermacher am Klavier und singt z.B. iiber
immer wieder aufkeimende Euphorie,
Gemeinschaft und Vertrauen, Nostalgi-
sches wie das Sammeln von Kassenbons,
aber auch tiber menschliche Absurditdten
wie krankhaftes Konsumverhalten und
wahnsinnige Erndhrungstrends.
U.a.inspiriert durch Element of Crime,
Jaques Brel, Rio Reiser und Rainald Grebe
entsteht ein eigenes Chanson-Programm.
Melancholisch, vertraumt, gleichwohl
absurd, politisch und satirisch. Kaum
Jemand(em) wird nachgesagt, seine Lieder
hdtten therapeutischen Wert.

www.kaumjemand.de
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WOGER

Der in Stidbaden lebende und im Ruhr-
gebiet aufgewachsene Liedermacher
,WOGER", alias Wolfgang Gerbig stand
bereits mit namhaften Kollegen wie Jan
Degenhardt, Manfred Maurenbrecher,
Pippo Pollina, Lydie Auvray, Bastian Bandt
u.v.a. auf der Biihne.

"Mit den Zeiten" heiRt sein neues aktuelles
Programm mit Liedern auch tber aktuelle
politische Themen. Aber nicht nur politi-
sche Texte, auch autobiographische Lieder
- z.B. Giber die Kindheit im Ruhrgebiet sind
in seinem Programm enthalten.

WOGER bezeichnet sich selbst als Multi-
instrumentalist und spielt auf der Biihne
neben der Gitarre Klavier, Cajon, Bluesharp
und singt seinen eigenen Chor.

www.wogerpoet.de

Musik & Gesang: Michael Holz / Kaum Jemand, Wolfgang Gerbig |
WOGER

Vorlese-
Café

Veranstalter: Kulturinitiative
Coerdee.V.

Fr. 10.02.23, 19.30 Uhr
Fr. 28.04.23, 19.30 Uhr
Fr. 16.06.23, 19.30 Uhr

In der Bar
zum

Krokodil

Musikalische Lesung zu und
mit Schlagern der 20er und
30er Jahre

Roland Prakken aus
Hamburg

Sa. 13.05.23, 20.00 Uhr
Dauer: ca. 120 min

Muttersprachler/-innen
nehmen ihr Publikum mit
auf eine Entdeckungs-
reise in andere Kulturen
und literarische Welten.
Die Zuhorer/-innen sind
eingeladen, dem Klang
der fremden Worter, Texte
oder Musik zu lauschen
und sich von unbekannten

Roland Prakkens neues
Buch ,,In der Bar zum Kro-
kodil“ ist all den groRarti-
gen Schlagertextern und
Komponisten gewidmet,
die dazu beitrugen,

die 1920er und 1930er
Jahre zu einer so auBerge-
wohnlichen Epoche der
deutschsprachigen Musik
zu machen.

,In der Bar zum Krokodil”
ist gleichermaRen Zeit-
spiegel, Kiinstlerportrat

Sprachmelodien verfithren
zu lassen. AnschlieRend
erfolgt die Ubersetzung in
die deutsche Sprache. Alle
Veranstaltungen werden
musikalisch begleitet.

www.kultur-coerde.de

und Liedersammlung. Es
erzdhlt, wie der Jazz nach
Deutschland kam und wa-
rum die Nazis den Swing
einfach nicht loswerden
konnten.

Prakken liest Passagen aus
dem Buch im Wechsel mit
musikalischen Klassikern
der 20er und 30er Jahre. Er
ldsst die Atmosphare der
Wiener Moderne ebenso
lebhaft vor dem Auge des
Lesers wieder auferstehen
wie die des Berlins der
Weimarer Republik. Er
begleitet sich dabei eben-
so virtuos wie stilsicher
aufUkulele, Banjo und
Gitarre. Fir den authen-
tischen Klang bedienen
sein Partner Jan Kobrzi-
nowski und er sich dabei
historischer Instrumente
einer bemerkenswerten
musikalischen Ara.
www.rolandprakken.com

Musik und Lesung: Roland Prakken, Musi-
kalische Begleitung: Jan Kobrzinowski

21



22

JUBILAUM

Produktion im Rahmen von
Theater Minster alles inklusiv

ein Fest mit Musik fiir Jung, Mittel und Alt
Theater Miinster

Sa. 20.05.23, 15.00 Uhr PREMIERE
So. 21.05.23, 15.00 Uhr

So. 28.05.23, 15.00 Uhr

Mo. 29.05.23, 15.00 Uhr

Ein Fest mit Musik fir Jung, Mittel und Alt.
Verstehen wir die Jugend nicht mehr oder
sind die Alten nurmehr senil und von ges-
tern? In Jubildum kommen wir zu einem
Fest zusammen, um diese Fragen hinter
uns zu lassen und durch den gemeinsa-
men Puls unserer Lieder eine neue Art der
Zusammenkunft zu finden, ein freier Raum
fur alle Altersstufen. Wir feiern gemein-
sam junge Lebensenergie und hochaltrige
Lebenserfahrung, kondensiert auf einen
Punkt im Hier und Jetzt — denn Karl Valen-
tin wusste: ,Heute ist die gute alte Zeit von
morgen.” — Empfohlen von 0 bis 99 Jahren
(und mehr).

www.theater-muenster.com

Konzept, Regie: Levin Handschuh, Produktionsleitung: Magdalena
Munde, mit: Maike Ostermann, Michael Gaschler, Produktion im
Rahmen von THEATER MUNSTER ALLES INKLUSIV

gefordert vom Ministerium fiir Kultur und Wissenschaft des Landes
NRW in Zusammenarbeit mit dem NRW Kultursekretariat Wuppertal
im Programm NEUE WEGE

Ministarum 10r MEW KULTUR
A Lardes Nordrha Hesttaen @ E SEKRETARIAT

STADTEN2EMBLE

Reise vom Ende
zum Ende der Welt

Mikro-Theater

furalle ab 16 Jahren
Stadtensemble Miinster
So. 04.06.23

Uhrzeiten und aktuelle Informationen
werden auf der Homepage der Meerwiese
und des Stadtensembles Miinster bekannt
gegeben

Dauer: ca. 2,5 Std.

Wo soll das nur hinfiihren?

Fragst Du Dich das auch? Geschichten
vom Weltuntergang gab es schon immer.
Heute hat man das Geftihl, dass sie ndher
riicken. Starten wir jetzt in den Untergang
der Welt? Oder wird es ganz anders? Aus
krisenhaften Situationen wachsen neue,
gute Ideen fiir die zukiinftige Gesellschaft.
Wir kdnnen problematische Entwicklun-
gen erkennen und anders lenken. StoRBen
wir eine Utopie flir unsere Welt-Gemein-
schaft an!

Kommst Du mit auf die Reise?

Eine Reise vom Ende zum Ende der Welt
—also vom Weltuntergang zu neuen,
hoffnungsvollen Visionen fiir unseren
Planeten. Okay — Miinster ist ein mini-
winziger Punkt auf dem Globus. Aber wer
grol denkt, kann im Kleinen viel bewirken.
Machen wir uns auf den Weg!

Die Reise nehmen wir wortlich!

Wir fahren mit dem Bus von Ort zu Ort. An
jedem Stopp im Stadtgebiet von Miinster
erlebt Ihr ein Stiick Kultur: kurze Thea-
terstiicke, Konzerte, Ausstellungen. So
erforschen wir, in welcher Welt wir leben
wollen.

www.stadtensemble.de/reise-zum-ende-
der-welt

geférdert vom Ministerium fiir Kultur und Wissenschaft des Landes
NRW in Zusammenarbeit mit dem NRW Kultursekretariat Wuppertal
im Programm NEUE WEGE.

Zusammen mit dem Theater Miinster und dem Kulturamt der Stadt
Miinster.

In Kooperation mit dem Kammertheater Kleiner Biihnenboden e.V.,
dem Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus und dem Begegnungszentrum
Meerwiese.
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firalle ab 12 Jahren
TheaterXS1 aus Miinster

Mephisto ist miide. Faust ist miide. Julias
Cousine ist miide. Nur Romeos Tante ist
hellwach und schmiedet einen Plan. In
einem Stadtchen, wo der Hass regiert, wo
zwei Familien sich seit langem nichts als
den Tod wiinschen, bekommt niemand
mehr einen FuR in die Tur.

Weder die Klugheit eines Faust, noch die
bestimmende Art der Grafin schafft es,
Frieden herzustellen.

Romeo und Julia aber mogen sich so sehr
und werden in dieser Inszenierung nicht
sterben. So viel sei verraten. lhre kindli-
che Zuneigung zueinander wird in dieser
Produktion als Zeichen fiir die Moglichkeit
gesetzt, dass es besser werden kann. Dass
es geht: Den Hass in seine Einzelteile zu
zerlegen.

www.theater-xs.com

fur Erwachsene
Freudige Fii8e aus Miinster

Die Zukunft liegt vor uns. Sie ist ein Teil
von uns. Doch sie ist unbestimmbar. Aber
sie wird kommen und ... wir konnen sie
mitgestalten. Let’s do future — wir gestal-
ten Zukunft! Auf der Bihne wird ein Sci-
ence fiction entwickelt — mit den Visionen
aller Beteiligten. Es wird sich eine Zukunft
entfalten, die uns droht, die uns ruft und
die wir uns wiinschen. Wie sieht unsere
Vision von Zukunft aus, wenn wir uns alles
wiinschen diirfen?

Die theatrale Reise beginnt in einer Ge-
genwart und macht sich auf den Weg nach
Zukiinftigem. Ganz egal, ob wir dabei sein
werden, oder...?

Das Ensemble ,Freudige FiiBe" will mit die-
sem Projekt ein integrierendes Ensemble
fiir Menschen ab 50 Jahren und Menschen
mit Demenz in Minster aufbauen.

Infos: freudige.fuesse@yahoo.com
www.freudige-fuesse.de
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Zeit: -

eater
,Spiel

Nasser
Krasser
Wasser

fir alle ab 8 Jahren
Meerwiesel Theaterkinderclub
So. 21.05.22, 15.30 Uhr

eine Eigenproduktion des Theater-
kinderclubs Meerwiesel

Platschern, flieSen, rauschen, tropfeln

- Wasser ist Ursprung, Leben, Spal3,
Bewegung, Gefahr, Inspiration und unser
Thema.

Mit viel Spielfreude und Kreativitét zeigen
die jungen Schauspielerinnen und Schau-
spieler zwischen 8 und 13 Jahren in einer
bunten Collage Eindricke, Bilder und
Situationen wer wie ,Wasser” und was es
allesist und kann.

Regie: Franziska Lutz, Schauspielerin, Theaterpddagogin und seit
2014 Co-Leiterin des Kindertheaters Theater glux

#Weltuntergang

ein Stiick von Walter Brunhuber
fir Erwachsene
theater [ querschnitt aus Miinster

Fr. 09.06.23, 20.00 Uhr
Sa. 10.06.23, 20.00 Uhr
So. 11.06.23, 18.00 Uhr

Dauer: ca. 80 min.

Ein Asteroid jagt auf die Erde zu. Unmég-
lich ist die Rettung nicht, doch letztend-
lich zu teuer. Die notigen MalBnahmen
gelten nicht gerade als politisch oppor-
tun. Das Ereignis — der zu erwartende
Untergang der Welt —ist aul8erdem schon
gruselig. Fiir die Unterhaltungsindust-
rie sogar finanziell lukrativ. Der geniale
Erfinder Bruno Morgenstern und seine
Schwester Marie stol3en deshalb auf
wenig Unterstiitzung bei ihrem Projekt,
den Asteroiden unschadlich zu machen.
Aus anfanglichem Optimismus wird bei
den beiden bald Resignation. Geht die
Menschheit an ihren eigenen Unfihig-

- it
keiten zugrunde? Wird sie im letzten
Augenblickihrer Existenz zum ,,Clown
im Universum“? Oder gibt es doch noch
Rettung?

Das Stiick ist die sehr freie Adaption eines
Theaterstiicks von Jura Soyfer (1912 —
1939). Als Verfasser politisch-satirischer
Stlicke war Soyfer in den 30er Jahren des
letzten Jahrhunderts einer der erfolg-
reichsten Autoren Osterreichs. Trotz des
Elends seiner Zeit und trotz der auf-
kommenden Nazi-Barbarei schrieb erin
einem seiner Gedichte:

Voll Hunger und voll Brot ist diese Erde
Voll Leben und voll Tod ist diese Erde

In Armut und Reichtum grenzenlos
Gesegnet und verdammt

Doch von Schéonheit und Liebe umflammt

1939 ermordeten die Nazis ihn in Buchen-
wald.
www.theater-querschnitt.jimdofree.com
Autor, Regie: Walter Brunhuber, Spiel: Hartwig Kussatz, Bernd Lage-

mann, Kira Lohmann, Petra | eumann, Sarah Stern,
Beate Trautner, Christian Weil, Monika Zimmerhof-Elsner
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Theaterkinderclub

fiir Kinder von 8 - 14 Jahren
montags, 16.30 bis 18.00 Uhr

Ob mit Theatererfahrung oder ohne, in
diesem Kurs sind alle willkommen, die
neugierig sind und Lust haben, die Welt
des Theaterspielens kennenzulernen.

Von Stimmarbeit und Kérperausdruck
Gber Improvisationstheater und Gruppen-
spiel bis hin zum Schreiben eigener Texte
—dieser Kurs ist vielseitig und bietet eine
Menge Platz zum Kreativsein und Spaf§
haben.

Gemeinsam entsteht ein Theaterstiick, das
zum Schuljahresende auf der Biihne der
Meerwiese prasentiert wird.

www.theater-glux.de

Leitung: Franziska Lutz, Schauspielerin,
Theaterpddagogin und seit 2014 Co-Leiterin des
Kindertheaters Theater glux

Zonta-Gruppe

fur Kinder von 8 - 14 Jahren
montags, 14.30 bis 16.00 Uhr

Seit 2015 findet im Theater in der Meer-
wiese eine Tanz- und Theatergruppe fiir
Mdadchen der 3. und 4. Jahrgangsstufe der
Norbertgrundschule Miinster statt.

Der wochentliche Kurs befasst sich mit der
Forderung des Selbstbewusstseins junger
Madchen und der Entdeckung ihres eige-
nen, individuellen Ausdruckspotentials.
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Gefordert wird dieses Projekt durch den
Zonta-Club Miinster.

www.zonta-muenster.de

Leitung: Franziska Lutz (Schauspielerin und
Theaterpddagogin), Barbara Westenberger
(Schauspielerin und Tanzpddagogin)

Freak out -
Theaterimprokurs

fur Kinder von 8 - 14 Jahren

mittwochs, 27.04. - 22.06.22
16.30 bis 18.00 Uhr

Wir freuen uns darauf, mit dir die Welt des
Improvisationstheaters zu entdecken. Es
gibt keinen vorgegebenen Text, der aus-
wendig gelernt wird. Beim Improvisieren
geht es darum, das zu spielen, was dirin
diesem Moment einfdllt, und deine Spiel-
freude zu entdecken. Dabei stehen deine
Ideen und das Miteinander in der Gruppe
im Mittelpunkt.

Gemeinsam wollen wir den Mut entwi-
ckeln, auf der Biihne viele verschiedene
Rollen auszuprobieren und diese lebendig
werden zu lassen.

Der Kurs ist sowohl fiir Neulinge als auch
fur Theatererfahrene geeignet.

Leitung: Franziska Lutz, Schauspielerin,
Theaterpddagogin und seit 2014 Co-Leiterin
des Kindertheaters Theater glux

Fiir das Projekt wurde ein Férderantrag gestellt. Die Jurysitzung
findet nach Drucklegung statt.

Die Realisierung ist abhdngig von einer Férderung. Weitere Infos
unter www.meerwiese.muenster.de

Workshop

Auf Clowns-

entdeckung
in dir selbst

fur Anfanger/-innen und Fortgeschrittene
Ein Clown-Workshop mit Clown fidelidad

Sa. 29.04.23, 15.00 — 22.00 Uhr und
So. 30.04.23, 10.00 — 17.00 Uhr

»Jeder Mensch ist ein Clown...aber nur
wenige haben den Mut, ihn zu zeigen”,
sagte einst Charlie Rivel, der beriihmte
spanische Clown.

Ein Intensivwochenende Clownerie mit
Korperarbeit, die dich auf die szenische
Improvisation und das Clowns-Spiel vor-
bereitet. Phantasiereisen und Raumwahr-
nehmung, Ausdrucksiibungen, leichte
pantomimische Elemente, Atem, Stimme
und Koérper fiihren zur personlich gestal-
teten Clown-Figur. Die Arbeit mit einem

Alltagsgegenstand/Requisit erweitert die
Figurenarbeit.

Das Wichtigste dabei bist DU selber und
der Clown, der bereits jetzt in dir ist. Die-
sen werden wir gemeinsam (neu) entde-
cken und erforschen. Gearbeitet wird mit
Objekten, Szenen, und den klassischen
Clowns-Typen: August, Weillclown, Clown
Direktor oder Monsieur Loyal. Klassische
Clown Szenen, Solo-Spiel, Duos und Trios,
ein leichtes Korpertraining zum Aufwar-
men mit Elementen aus dem Tanz und der
Rhythmik, Movement.

Leitung: Clown fidelidad, alias Wolfgang Koner-
ding

Weitere Informationen und Anmeldung:

clownfidelidad@t-online und unter
www.clown-fidelidad.de

Bei Anmeldung per Mail, bitte Namen, Adresse
und Telefonnummer angeben.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, eine De-
cke, warme Socken, einen Lieblingssong (CD),
einen Alltagsgegenstand | Requisit deiner Wahl
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BEGIGNUNGSZIENTRUM

Nach dreijahriger Pause feiern die
Karnevalist/-innen aus Coerde wieder.

Galaprunksitzung
Coerder Carnevals Club

Sa. 28.01.23, 19.11 Uhr

Veranstalter: Coerder Carnevals Club
www.cccoerde.de

Karnevalsfeier KG

Schwarz - Weiss

Sa. 04.02.23, 19.11 Uhr
Veranstalter : KG Schwarz Weil3
www.kgsw.wordpress.com
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Erzahlcafé vom
Anna-Kriickmann-
Haus

interkultureller, generationsiibergrei-
fender Treff fiir alle Coerderaner/-innen

Veranstalter: Anna-Kriickmann-Haus

So. 19.02.23, 15.00 - 17.15 Uhr
So. 14.05.23, 15.00 - 17.15 Uhr

Das Anna-Kriickmann-Haus ladt alle inte-
ressierten Menschen aus Coerde herzlich
ein, ihr neu gegriindetes ,Erzahlcafé” zu
besuchen.

Bei Kaffee, Tee und Gebdack bietet das

Erzahlcafé die Moglichkeit, andere Men-
schen aus dem Stadtteil kennenzulernen
und mitihnen ins Gesprach zu kommen.

In jedem Erzahlcafé wird Giber ein Thema
rund um das Leben in Coerde gespro-
chen. Das konnen Berichte von Menschen
sein, die schon lange in Coerde leben

und z.B. aus fritheren Zeiten im Stadtteil
berichten kdnnen. Auch aktuelle Themen
junger Familien und Jugendlicher aus
Coerde sollen im Erzdhlcafé ihren Platz
finden. Vielleicht kennen Sie/kennst Du
Personen, die Sie/Du in das Café einladen
mochten/mochtest.

Alle sind herzlich willkommen!

Wichtiger Hinweis: Dabeisein ist alles —niemand
,Mmuss" etwas sagen.

www.anna-krueckmann-haus.de

Leitung: Sandra Laffontin und weitere
Mitarbeiter/-innen des Anna-Kriickmann-
Hauses

Workshop
Stimme und
Feldenkrais

Do. 08.06.23 bis S0.11.06.23
jeweils 10.00 - 15.30 Uhr

In dem Workshop werden durch Felden-
krais-Lektionen in Bewusstheit und
Bewegung und das Spiel mit der Stimme
nach der Lichtenberger Methode die per-
sonlichen Moglichkeiten von Stimme und
Beweglichkeit zur Entfaltung gebracht.

Offen fur alle, mit und ohne Vorkenntnisse.

Leitung: Vera Limmerzahl (Feldenkrais
Lehrerin), Elisabeth Kammann (Stimmpdd-
agogin)

Information & Anmeldung:

Vera Limmerzahl
v.laemmerzahl@gmx.de oder

Fon: 0251 -796 707

Workshop

Herz — Qi Gong
Der Feuerdrache befreit das Herz

Sa. 12.08.23, 11.00 — 19.00 Uhr +
So. 13.08.23, 10.00 - 18.00 Uhr

Nach der Traditionellen Chinesischen Me-
dizin (TCM) hat unser Herz die zentrale
Bedeutung. Das meint, dass mein Gliick
oder Ungliick von dem Zustand meines
Herzens, meiner Emotionen abhangt. Ist
mein Herz freier von belastenden Emotio-
nen, dann kann die Energie, das Qi besser
flieRen und ich fiihle mich wohl. Nach
diesem Seminar wird uns allen leichter
ums Herz sein. Wir werden unseren Kor-
per mit Bewegungsiibungen vorbereiten
und mit vielen stillen, meditativen Ubun-
gen schauen, dass wir in die , Leichtigkeit”
kommen.

Offen fiir alle, mit und ohne Vorkenntnisse.
Leitung: Jan Finke und Volker Nowak-von der
Way (beide Qi Gong Lehrer)

Information & Anmeldung:

Volker Nowak-von der Way
www.qi-way.de, giway@web.de oder

Fon: 0176 —234 651 98
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Dance a Story
Tanzkurse

Dance a Story ist eine Tanzschule speziell  die Tanzstile Hip Hop, Modern und Bal-
fur Kinder und Jugendliche. In familidrer lett vertreten.

und kindgerechter Atmosphare werden
die Kleinsten im Alter von 3 Jahren spie-
lerisch an den Tanz herangefiihrt.

Hierfiir sind neben dem Jazztanz auch

Mit Leidenschaft, Temperament und Spal
tanzen wir moderne Jugendtanztheater
Geschichten und mitreiBende Tanzshows,
Die Tanzstunden fiir die dlteren Tanzer/- die wir regelmaRig auf die Biihne bringen,
innen sind gepragt von Spal3, Freund- um unser Publikum zu begeistern und in
schaft und jeder Menge Choreografien. die Welt des Tanzes zu entfiihren.

Tdnzerische Friiherziehung, 4-5 Jahre
Kinder-Company, 10— 12 Jahre

Tdnzerische Friiherziehung, 4-5 Jahre

Dance a Story, 6— 7 Jahre TanzXchange - Freie Tanzszene Minster

TanzXchange ist der Zusammenschluss der freiberuflichen Tanzschaffenden aus Miinster

Dance a Story Company, 8- 9 Jahre
freitags, 10.00 — 12.00 Uhr Die vorhandenen, etablierten Strukturen

sollen ergdnzt und erweitert werden,
sodass die Stadt Miinster attraktiv flir
professionelle Tanzschaffende wird.

Jugend-Company, 16 — 20 Jahre Professionelle Tanzer/-innen,

Tanzpddagog/-innen, Tanzvermittler/-
innen, Choreograf/-innen und

Tdnzerische Friiherziehung, 3 — 4 Jahre

Tanztherapeut/-innen verbinden sich www.tanzxchange-muenster.de
mit dem Ziel, die Tanzszene Minsters Ansprechpartnerin: Melanie Lopez Lopez,
Tanzerische Fritherziehung, 5 - 6 Jahre aktiv mitzugestalten und zu verdndern, rsprechipartneni: Memie Lopes Lopes
. . . Tdnzerin und Mitbegriinderin des Kollektiver-
kreativen Austausch, Weiterbildung und . o
. - . gissmeinnicht
Jugend-Company, 13 - 15 Jahre Trainingsmoglichkeiten zu schaffen und

einander zu inspirieren.



Das theater [ querschnitt wurde 2007 als
Generationentheater gegriindet. Seit nun-
mebhr fiinfzehn Jahren fiihrt es (fast) jedes
Jahr ein Stiick auf. Bisher vor allem im
Biirgerhaus in Kinderhaus oder im Kleinen
Biihnenboden. Die Zusammensetzung
der Theatertruppe hat sich tiber die Jahre
verandert. Was sich nicht verandert hat, ist
die Freude am Theaterspiel und die Lust,
aktuelle Stiicke auf die Biihne zu bringen,
die sich auf ernste, aber auch ironische bis
humorvolle Weise mit gesellschaftlichen
Problemen auseinandersetzen - oder ein-
fach nur mit den Fallstricken des mensch-
lichen Daseins.

www.theater-querschnitt.jimdofree.com

Bei der generationsiibergreifenden
Amateurtheatergruppe Theater X liegt der
Schwerpunkt der Theaterpddagogik seit
ihren Anfangen in den Bereichen Stimm-
bildung, Kérperhaltung, Entwicklung von
Bithnenprdsenz und Schauspielunterricht
- und zwar fiir Mitwirkende jeden Alters!
So ist es seit jeher das besondere Merkmal
von Theater X, dass Darsteller/-innen un-
terschiedlicher Altersgruppen gemeinsam
auf der Biihne agieren.

Nach jeder Premiere 6ffnet sich die Grup-
pe abermals fiir neue Mitglieder, so dass
auch weitere Interessierte die Moglichkeit
dazu erhalten, aktiv auf der Bihne zu
stehen.

Kontakt: www.theaterx.de

Die Kleine Biirgerbiihne besteht seit 2016
und war zundchst am Theater Miinster

als Spielzeitkurs entstanden. Uber das
TPZ Miinster ist das Ensemble mit seinem
Spielleiter Peter Higele am Begegnungs-
zentrum | Theater in der Meerwiese
gelandet. Selbst entwickelte Stiicke,
(Kinder- und Jugend-)Roman-Adaptionen,
moderne Stiicke und Klassiker stehen
und standen zur Bearbeitung auf der Liste
des Ensembles. Die Arbeit und der Spal3
am Spiel stehen im Vordergrund, nicht
die Auffiihrung, die letztendlich natdirlich
auch nicht fehlen darf!

Das Ensemble ist generationsiibergrei-
fend: Mitspielen konnen Kinder ab 8
Jahren, Jugendliche, junge Erwachsene,
(GroB3-)Miitter, (GroR-)Vater mit Tochter,
Sohn, Enkel[-in oder auch ohne! Zum
Reinschnuppern ist jede(r) jederzeit herz-
lich willkommen.

Kontakt: meerwiese@stadt-muenster.de,
Tel. (0251) 492 - 4180

Freudige FiiRe

Das Ensemble Freudige FiiRe hat sich 2016
als Kiinstler-Kollektiv gegriindet, um ge-
meinsam Kunstprojekte mit Demenschen
zu entwickeln und umzusetzen. Demen-
schen meint all jene, die demenzielle
Verdnderungen haben oder mit diesen
zusammenleben und arbeiten.

Mit den Mitteln der Kunst werden Wege
zur Begegnung und Auseinandersetzung
miteinander geschaffen. So entsteht
Offentlichkeit fiir und mit Demenschen
zur Wahrnehmung, Begegnung, Kommu-
nikation, Auseinandersetzung, Teilhabe...
und, und, und.

Die Projekte sollen alle Beteiligten sowie
das Publikum bereichern und das Zusam-
menleben lebenswerter, bunter, offener,
liebe-, lust-, humor- ... und kunstvoller
machen.

Kontakt: www.freudige-fuesse.de
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Urbanes Intermezzo —
FrauenZeitAlter 2023

ein Projekt des Amtes fiir Gleichstellung
fiir Frauen

Das urbane Intermezzo gehort als besonde-
re Veranstaltung zum Programm Frauen-
ZeitAlter und hat sich dabei vom anfang-
lichen Wunsch der Beteiligten, selbst eine
Kulturveranstaltung zu organisieren, zum
besonderen Theaterereignis gemausert.
Gemeinsam erarbeiten interessierte Frauen
unter professioneller Anleitung ein Sttick
fur die Biihne. Immer geht es darum, eige-
nes Erleben zu vermitteln, Wahrnehmun-
gen von Frauen sichtbar zu machen, Anlisse
zum Staunen, Nachdenken, Freuen und
Raum fiir neue Begegnungen zu schaffen.

Kontakt: www.sarahgiese.de und
www.judithsuermann.de

Leitung: Sarah Giese (ausgebildete Sprecherin
und Sprechwissenschaftlerin (DGSS), Judith
Suermann (Tanz- und Theaterpddagogin,
Schauspielerin und Regisseurin)
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Gruppe 110

mittwochs, 09.00 — 13.00 Uhr

Die Gruppe 110 zog 2013 vom namens-
gebenden Kiinstleratelier der WWU an
der Scharnhorststral3e 110 ins Begeg-
nungszentrum. Seither bewegen sich die
Kiinstler/-innen mit ihren Arbeiten im
Spektrum zwischen Konkretum und
Abstraktion, zwischen Marchen und
Moderne. In Malerei, Druck, Zeichnung
und weiteren Kreativtechniken verleihen
die Kiinstler*innen ihrem eigenen Stil
Ausdruck und begegnen sich doch in
gemeinsamen Themen. Ausstellungen
finden regelmalig statt.

Kontakt iiber das Begegnungszentrum
Meerwiese

Kulturinitiative Coerde e.V.

Die Kulturinitiative Coerde (KI) ist ein ge-
meinnitziger Kunst- und Kulturverein, der
sich 2017 gegriindet hat. Der Verein will
das kulturelle Angebot fiir den Stadtteil
Coerde und dariiber hinaus qualitativ und
quantitativ erweitern.

Die Kl ist offen fiir alle Birgerinnen und
Birger, die mit ihrer Mitgliedschaft und
durch ihr Engagement, ihre Kreativitdat
und ihre individuellen Fahigkeiten das kul-
turelle Leben in Coerde und auch dartiber
hinaus unterstiitzen mochten.

Kontakt: www.kultur-coerde.de,
info@kultur-coerde.de

Miinsteraner Tageseltern e. V.

Beratungsstelle Kindertagespflege
Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien
der Stadt Miinster

Kontakt: Britta Barkmann,
Tel. (0251) 492-5689,
barkmann@stadt-muenster.de

Die Beratungsstelle fir Kindertagespflege
ist zustandig flr die Beratung, Vermittlung
und Begleitung von Kindertagespflege-
verhéltnissen (Betreuung von 1-3 jéhrigen
Kindern durch Tagesmiitter/Tagesvater).

Tageselterntreffen: monatlich

Um Anmeldung zu den Veranstaltungen
wird gebeten.

ZWAR — Zwischen Arbeit
und Ruhestand

Kontakt: Dagmar Tschoepe,
Tel. (0251) 24 74 96

Die Gruppe ,,Zwischen Arbeit und Ruhe-
stand” trifft sich regelmaRig, um selbst
gewdhlten Aktivitdten nachzugehen.

Montag:

15.00 Uhr Kartenspielen (14-tdgig in allen
ungeraden Wochen),

16.00 Uhr Tischtennis (wochentlich)
Mittwoch:

18.00 Uhr ,Offener Treff“ (14-tdgig in allen
ungeraden Wochen)

Weitere Aktivitdten finden an unter-
schiedlichen Tagen nach Absprache im
,Offenen Treff" statt.

Ndhgruppe Coerde

freitags, 09.00 — 13.00 Uhr

Die Nahgruppe Coerde trifft sich wochent-
lich, um miteinander zu nahen und sich
dabei auszutauschen. Die Frauen unterstiit-
zen sich gegenseitig beim Anfertigen von
Kinderkleidung und eigenen Modellen. Die
Nahmaschinen werden zur Verfligung ge-
stellt. Kinder konnen mitgebracht werden.

Kontakt: Ella Sukkau,
iiber das Begegungszentrum Meerwiese
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wohnortnah und von qualifizierten
Fachkréften

Hier im Stadtteil haben Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene die Moglichkeit,
direkt vor Ort zu musizieren, sowohl im
Einzelunterricht als auch in Kleingrup-
pen und Ensembles. Den Schiiler/-innen
bieten wir neben Unterricht und Ensem-
belspiel auch Auftrittsmoglichkeiten in
offentlichen Konzerten. Fiir Interessierte
lohnt sich der Besuch eines Konzerts oder
anderer Musikschulprojekte.
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Derzeitige Unterrichtsangebote:

Ndhere Infos zu Kursterminen, anderen Ins-
trumenten, Preisen etc. sind der ausliegen-
den Musikschulbroschiire zu entnehmen
oder zu erfragen bei den Ansprechpartner/-
innen der Westfalischen Schule fiir Musik.

e JEKISS-Chor der Norbertgrundschule

« Klassenmusizieren mit Streichinstru-
menten in der Norbertgrundschule

e Schulchor in der Thomas-Morus-Schule

So. 19.03.23, 17.00 Uhr

Lisa Broker

Bezirksleiterin der
Westfalischen
Schule fiir Musik
Bezirk NORD

broeker@stadt-muenster.de

Im Begegnungszentrum Meerwiese
Termine nach Vereinbarung
Tel. (0251) 492 - 4186

Im Biirgerhaus Kinderhaus
Termine nach Vereinbarung

Tel.(0251) 492 - 4434

In der Zentrale Himmelreichallee
Tel.(0251) 492 — 4444
www.stadt-muenster.de/musikschule
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Die Lernwerkstatt ist ein Forderangebot
fur Grundschiilerinnen und Grundschler
mit anhaltenden, ausgeprégten Schwie-
rigkeiten im Lesen, Rechtschreiben oder
Rechnen. Ziel ist es, das Lernwerkstatt-
Angebot in den Grundschulen in Miinster
zu verankern, um den Kindern eine schul-
nahe Forderung zu ermdglichen.

Mit dem Forderstandort im Begegnungs-
zentrum Meerwiese mochten wir Schiile-
rinnen und Schulern, deren Grundschule
bislang kein Angebot vor Ort vorhilt, die
Moglichkeit geben, gezielte Forderung

der Basisfertigkeiten im Lesen, Schreiben
oder Rechnen in Anspruch zu nehmen.

Das Angebot wird von qualifizierten
Fachkraften durchgefiihrt und findet
einmal wochentlich im Rahmen von 45
Minuten statt. Neben der Forderung der
Basisfertigkeiten stehen auch die Star-
kung des Selbstwerts der Kinder sowie
die Forderung der Motivation und die
Entwicklung einer positiven Lernstruktur
im Vordergrund des Angebots.

Die Forderung findet in Kleingruppen
(3 bis 4 Kinder) statt und geht mit einem
monatlichen Entgelt von ca. 83 € einher.

Zu Finanzierungsmaoglichkeiten im Rah-
men des Bildungs- und Teilhabepakets
oder der Eingliederungshilfe §35a, SGB
VIIl, beraten wir gerne.
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Anmeldung:

Wenn Eltern sich flr eine Forderung durch
die Lernwerkstatt interessieren, kdnnen
sie am besten zundchst die Fachlehrkraft
oder Klassenleitung ansprechen und ge-
meinsam die Anmeldung vornehmen.

Den Grundschulen liegt ein Anmelde-
formular fiir das Lernwerkstatt-Angebot
vor. Eine vorangestellte Diagnostik durch
einen Kinder-und Jugendpsychiater ist
nicht erforderlich.

Tel.(0251) 492 - 4084
vonBorzyskowskiA@stadt-muenster.de
lernwerkstatt@stadt-muenster.de

Birgit Boemke und Ulrike Hiinteler,
Tel.(0251) 492 — 4081

Klosterstralle 33, 48143 Miinster

Die enge Zusammenarbeit zwischen der
Norbert-Grundschule und dem Begeg-
nungszentrum Meerwiese mit den dort

ansassigen Institutionen stellt eine grofSe
Bereicherung fiir das gesamte Schulleben

der Kinder dar.

Fir die Schilerinnen und Schiler ist der

Besuch von Theaterauffiihrungen und Mu-
sikveranstaltungen fester Bestandteil ihrer

Schullaufbahn geworden. Von Anfang an
erleben die Kinder hautnah Schauspiel,
Biihne, Musik und Inszenierung. Die Vor-
und Nachbereitung der Veranstaltungen
im Unterricht runden das Erlebnis ab.

Die Kinder erhalten im Begegnungszen-
trum auch Gelegenheit, eigene Theater-,
Chor-, Trommel- oder Streichervorfiih-
rungen auf einer professionellen Biithne
einem breiteren Publikum vorzustellen.
Auf diesem Wege erfahren die Kinder
Kultur als integralen Bestandteil ihrer
Lebenswirklichkeit.

Nach dem Motto ,Kurze Beine — kurze
Wege" bietet die Schulpsychologische
Beratungsstelle mit ihrer Lernwerkstatt
den Kindern fuBnah zusétzliche Forder-
moglichkeiten tber die Schule hinaus.

An der Meerwiese 7
48157 Miinster

Tel.(0251) 620 657 - 0
Fax: (0251) 620 657 — 49

www.norbertgrundschule.de

norbert-grundschule@
stadt-muenster.de
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ElternstartNRW

Dieses kostenfreie Angebot iber 5 Treffen
wird finanziert von der Landesregierung
NRW. Sie konnen es mit ihrem Baby im
ersten Lebensjahr einmal nutzen und

bestatigen uns dies mit einer Unterschrift.

Es werden alle Themen und Fragen aufge-

griffen, die Sie als junge Eltern mitbringen.

Bitte kleiden Sie Ihr Baby bequem mit
Strumpfhose oder Strampler und bringen
Sie ein Handtuch sowie eine Babydecke
mit. Nach den 5 Terminen kdnnen Sie
mit der bestehenden Kursgruppe einen
Eltern-Baby-Kurs ZusammenWachsen
anschlieRen.

Mi. 25.01.23 10.45-12.15 Uhr (5x)
Kurs-Nr. 2302-2091

(Anschlusskurs: 2302-2092)
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Eltern-Baby-Kurse

\&/

ZUSAMMENWACHSEN

Ganzheitliche Familienbegleitung von
Anfang an

Padagogisches Kurskonzept fiir Eltern mit
ihren Babys ab der 6. Lebenswoche

In einer Gruppe von Eltern mit Ihren Babys
lernen Sie unter Anleitung einer qualifi-
zierten Kursleiterin altersentsprechende
Spiele, Bewegungsanregungen und Fin-
gerspiele kennen. Sie konnen alle Fragen
rund um Ihr Baby stellen und so auch im
Austausch mit anderen Eltern Sicherheit
gewinnen. Ihr Baby lernt andere kleine
Menschen wie es selbst kennen.

Mi. 25.01.23 9.00-10.30 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2302-2090

Mi. 01.03.23 10.45-12.15 Uhr (5x)
Kurs-Nr. 2302-2092

Anmeldung

Tel.(0251) 39 290 80
info@anna-krueckmann-haus.de
www.anna-krueckmann-haus.de

Spielgruppen
fiir deutsch-russisch sprechende Eltern
und Kinder (im Alter von 4 - 6 Jahre)

Spielzeit ist Bildungszeit — gemeinsam mit
anderen Familien spielen, singen, basteln
und sich bewegen. Diese Gruppe bietet
Raum, sich mit anderen Eltern auszu-
tauschen und gibt Anregungen fiir eine
abwechslungsreiche Freizeitgestaltung
zuhause.

Do. 12.01.23 15.30-17.00 (11x)
Kurs-Nr. 2302-2595

Do. 20.04.23 15.30-17.00 (6x)
Kurs.Nr. 2302-2596

Musik und Bewegung

Mit lustigen Fingerspielen, Kniereitern,
Bewegungs- und Tanzspielen sowie

dem Spielen einfacher Instrumente,

wie Klangholzern oder Rasseln, wird die
musikalische Neugierde und Spielfreude
der Kinder geweckt. Die Altersgruppen
werden jeweils aktuell zusammengestellt
und kénnen vor den

Anmeldeterminen telefonisch erfragt oder
Online eingesehen werden.

Di. 10.01.23 16.10-16.55 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2302-2707

Di. 18.04.23 16.10-16.55 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2302-2725

Di. 10.01.23 17.05-17.50 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2302-2708

Di. 18.04.23 17.05-17.50 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2302-2726




Familien entdecken gemeinsam

Spiel und Sprache

fiir Eltern mit Kindern zwischen
1 und 3 Jahren

In Kooperation mit dem Kommunalen
Integrationszentrum der Stadt Miinster
findet diese mehrsprachige Eltern-Kind-
Spielgruppe im Begegnungszentrum
Meerwiese statt. In der Griffbereit-Gruppe
spielen, basteln und malen die Kinder mit
ihren Eltern in ihrer Familiensprache und
in Deutsch. Teilnehmende Eltern erhalten
unter Anleitung mehrsprachiger Elternbe-
gleiter/Innen viele Anregungen,

Griffbereit A

wie sie ihr Kind in der Familiensprache
fordern und unterstiitzen kénnen. Die Kin-
der kommen schon frith mit Kleinkindern
aus Familien mit internationaler Familien-
geschichte und mit weiteren Sprachen in
Kontakt.

Mo. 10.00 — 11.30 Uhr, nicht in den Ferien
Kurs-Nr. 2302-2893 bis 2302-2895

HKommunalas
stapt il vonster K QR

SURE START @&

Die Babyspielstunde

Die Babyspielstunde - Sicherer Start
von Anfang an

Wohnortnah bietet dieses Angebot eine
kostenlose fachliche Begleitung und
Beratung fiir Frauen mit ihren Babys, die
aufgrund ihrer finanziellen, familidaren
oder sozialen Situation benachteiligt sind.
Gemeinsam wird gespielt, erzdhlt, ausge-
tauscht und die Entwicklung des Babys
begleitet.

Coerde: jeden Dienstag von 9.30-12.30
Uhrim Begegnungszentrum Meerwiese,
Rita Neuhaus-Hyiils, Tel. 0251.39 29 08-15

Coerde: jeden Donnerstag von 9.30-12.30
Uhrim Begegnungszentrum Meerwiese,
Sandra Laffontin, Tel. 0251.39 29 08-25

Wenn Sie Miitter kennen — insbesondere
mit Migrationshintergrund - fiir die dieses
Angebot interessant ware, nehmen Sie
mit uns Kontakt auf. Das Konzept ,Sure
Start“ ist in Kooperation von dem Haus
der Familie und dem Anna-Kriickmann-
Haus entwickelt worden.

Kurs-Nr. 2302-2410 bis 2302-2429

e
20
Lernspielgruppe

Elternchance fiir Eltern und Kin-
ISTKINDERCHANCE  der in der Kitazeit
Die Lernspielgruppe richtet sich an
Familien mit besonderem Unterstiit-
zungsbedarf. Die Gruppe versteht sich

als Briickenangebot zwischen Eltern und
Kita sowie Eltern und Schule. In wochent-
lichen Treffen sind Eltern und Kinder
eingeladen zum gemeinsamen Spielen,
Vorlesen, Basteln und Singen. Dabei wird
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mit den Eltern Giberlegt, wie sie ihr Kind
in der Gruppe und zu Hause so unterstiit-
zen konnen, dass der Start in die Schule
gut gelingt. Die Teilnahme an der Gruppe
ist kostenlos. Bei diesem Kurs ist eine Kin-
derbetreuung unter Vorbehalt moglich.

Ansprechpartnerin: Annette Overkamp,
Tel. 0251 36270
Termin: Mittwochs 15.00-17.00 Uhr,

nicht in den Ferien
Kurs-Nr. 2302-2889 bis 2302-2891

Anmeldung

Tel. (0251) 39290 80
info@anna-krueckmann-haus.de
www.anna-krueckmann-haus.de

Hula Hoop

Flow-Arts werden immer beliebter,
gerade der Hula-Hoop feiert aktuell ein
echtes Comeback. Egal ob auf Festivals
oder im heimischen Garten, Hoopen
macht Spal & ist wie Urlaub fiir Kérper
und Geist! In diesem Kurs werden Basics
wie das klassische Hifthooping, aber
auch smarte Tricks gezeigt, die jede(r)
lernen kann.

Kurs:
Mo. 30.01.23 20.00-21.30 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2306-6500

Zumba® Workout Fitness

Zumba® bedeutet im Spanischen ,sich
schnell bewegen und SpaR haben“. Zu
lateinamerikanischen Rhythmen lernen
Sie dynamische Tanzschritte und Fitness-
bewegungen nach dem Prinzip: ,,Fun and
easy to do“.

Dieses Training zu mitreiBender Musik
und leichten Tanzschritten ist fiir alle Men-
schen aller Altersgruppen geeignet, die
Spals haben, sich zu Musik zu bewegen.

Kurse:
Do. 12.01.23 19.45-20.45 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2306-6502

Do. 20.04.23 19.45-20.45 Uhr (6x)
Kurs-Nr. 2306-6504

Yoga fiir Senior*innen

am Morgen

Die perfekte Bewegungsart fiir's Alter —
sanftes Yoga kann auch bei korperlich
geschwachten Menschen Erstaunliches
bewirken.

Kurse:
Mo. 16.01.23 09.30-10.30 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2306-6126

Mo. 17.04.23 09.30-10.30 Uhr (7x)

Kurs-Nr. 2306-6128
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Nia® — Fitness mit Groove

Es explodiert wie Tae Kwon Do, groovt
wie Jazzdance, flieBt wie Tai Chi, zentriert
wie Yoga, macht gliicklich und entspannt,
bringt Power und Beweglichkeit, fiihrt zu
korperlicher, mentaler und emotionaler
Fitness, entfaltet dein volles Potenzial
und starkt deinen gesamten Organismus.
Es heilt Nia. Nia ist ein ganzheitliches
Fitness- und Bewegungskonzept mit
Elementen aus Tanz, Kampfsport und
korperintegrierenden Bewegungsformen.
Schuhe aus und los, jede[r wie siefer es
vermag.

Di. 10.01.23 18.00-19.00 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2306-6512

Di. 18.04.23 18.00-19.00 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2306-6514

Nia® - Workshop

Nia® ist Fitness mit Groove, explosiv und
zentrierend. Elemente aus 9 verschie-
denen Bewegungsformen (Tanz, Kampf-
kunst & korperintegrierenden Bewegungs-
formen), kombiniert mit unterschiedlicher
Musik und Rhythmen, wecken die Freude
an der Bewegung. Unabhéngig von Kondi-
tion und Alter. In

diesem Workshop haben Sie die Gelegen-
heit, Nia® kennen zu lernen.

Sa. 04.03.23 14.30-16.30 Uhr

Kurs-Nr. 2306-6508

Di. 18.04.23 18.00-19.00 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2306-6514
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Faszien-Rotation nach Eibich® -
Workshop

Sie wiinschen sich mehr Beweglichkeit
fur Koérper und Geist? Dann lernen Sie

in diesem Workshop die ganzheitliche
Bewegungsmethode Faszien-Rotation
nach Eibich® kennen. Die in der Peripherie
aufgebaute Spannkraft vermittelt dem
Korper Weite, Lange und Aufrichtung bei
gleichzeitiger Stabilitdt. So konnen sich
sanft Blockaden und einseitige Faszienzii-
ge l6sen und wieder mehr ins Gleich-
gewicht kommen. Nutzen Sie diesen
Workshop, um diese Bewegungsform
kompakt kennenzulernen und gleichzeitig
neue Impulse fiir lhre Bewegung im Innen
und AuBBen zu bekommen.

Sa. 04.03.23 11.00-14.00 Uhr
Kurs-Nr. 2306-6150

Faszien-Rotation nach Eibich®

Faszien-Rotation nach Eibich® [6st sanft
Blockaden und vermittelt lhrem Korper
Weite, Lange und Aufrichtung. Neben
mehr Beweglichkeit und Stabilitat im
Korper erhalten Sie bei regelmaRigem
Ausiiben neue Impulse fiir lhre Bewegung
im Innen und AulBen.

Di. 24.01.23 19.10-20.10 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2306-6154

Di. 18.04.23 19.10-20.10 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2306-6156
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Pilates und Entspannung

Pilates ist ein sanftes Ganzkorpertraining,
das Korper und Geist in Einklang bringt.
Die Ubungen eignen sich fiir jedes Alter.
Die Koérpermitte wird gestarkt und Ri-
ckenbeschwerden sowie Verspannungen
vorgebeugt.

Mo. 09.01.23 13.00-14.00 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2306-6532

Mo. 17.04.23 13.00-14.00 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2306-6534

Mo. 09.01.23 17.30-18.30 Uhr (10x)
Kurs-Nr. 2306-6520

Mo. 07.08.23 17.30-18.30 Uhr (7x)
Kurs-Nr. 2306-6522

Mo. 09.01.23 18.30-19.30 Uhr (10x)
Kurs-Nr. 2306-6526

Mo. 07.08.23 18.30-19.30 Uhr (7x)
Kurs-Nr. 2306-5528

Taiji Qi Gong

Beim Taiji Qi Gong werden mit sanften
Bewegungsabldufen und meditativen
Ubungen Kérper und Geist beruhigt und
die Selbstheilungskréfte aktiviert.

Do.12.01.23 17.30-18.45 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2306-6194

Do. 20.04.23 17.30-18.45 Uhr (6x)
Kurs-Nr. 2306-6196

Qi Gong

Qi Gong-Ubungen aktivieren den gesam-
ten Korperenergiefluss und bewirken
innere und dulerliche Ausgeglichenheit.
Sie machen fit und beweglich und ent-
spannen dabei Korper und Geist.

Anfdnger*innen am Morgen

Beginn: Mi. 11.01.23 09.30-11.00 Uhr
(11x) Kurs-Nr. 2306-6178

Mi. 19.04.23 09.30-11.00 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2306-6180

Fortgeschrittene am Abend

Beginn: Do. 12.01.23 19.00-20.30 Uhr
(11x) Kurs-Nr. 2306-6186

Do. 20.04.23 19.00-20.30 Uhr (6x)
Kurs-Nr. 2306-6188

Anmeldung

Tel. (0251) 39 290 80
inffo@anna-krueckmann-haus.de
www.anna-krueckmann-haus.de
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Qi Gong-Workshop

am Wochenende zum Kennenlernen
und/oder Vertiefen

Nutzen Sie die Gelegenheit und lernen Sie
die ganzheitliche, daoistische, chinesische
Weisheits- und Bewegungslehre Qi Gong
kennen und/oder intensivieren Sie lhre
Kenntnisse in einem Aufbauworkshop.

Anfdnger*innen

Termin: Sa. 25.03.23 10.00-13.00 Uhr
Kurs-Nr. 2306-6166

Sa. 03.06.2023 10.00-13.00 Uhr Kurs-Nr.
2306-6168

Aufbau

Termin: Sa. 25.03.23 13.30-17.15 Uhr
Kurs-Nr. 2306-6172

Sa.03.06.23 13.30-17.15 Uhr
Kurs-Nr. 2306-6174

Bauchtanz fiir Frauen

Bauchtanz ist ein Tanz mit einer jahrtau-
sendalten Tradition, bei dem der ganze
Korper zum Einsatz kommt. Frauen kon-
nen hier sowohl mit weiblich-sinnlichen
als auch kraftvoll-akzentuierten Bewe-
gungen ihre Mitte und Balance starken
und ihrem weiblichen Selbstbewusstsein
Ausdruck verleihen. Es ist jedes Alter
willkommen!

Mi. 11.01.23 19.15-20.45 Uhr (11x)
Kurs-Nr. 2306-6612

Mi. 19.04.23 19.15-20.45 Uhr (9x)
Kurs-Nr. 2306-6614
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Nordic Walking

Nordic Walking ist eine ideale Methode,
um in freier Natur topfit zu werden. Diese
Ausdauersportart dient der Starkung der
Abwehrkréfte, Gewichtsreduktion, Praven-
tion von Riicken- und Gelenkproblemen,
Entspannung sowie zum Stressabbau.
Nordic Walking-Stocke bitte selbst mit-
bringen.

Mo. 30.01.23 16.15-17.15 Uhr (8x)
Kurs-Nr. 2306-6630

Mo. 17.04.23 16.15-17.15 Uhr (7x)
Kurs-Nr. 2306-6632

Gesellschaftstdnze fiir Paare —
Fortgeschrittene

Tanzen Sie gemeinsam mit anderen
Paaren in lockerer Atmosphdre und lernen
Sie zu folgenden Tanzen die Figuren und
Technik: Langsamer Walzer, Wiener Wal-
zer, Tango, Foxtrott, Rumba, Cha-Cha-Cha,
Samba, Jive, Disco-Fox und Slow-Fox.
Fortgeschrittene |

Di. 17.01.23 20.20-21.40 Uhr (10x)
Kurs-Nr. 2306-6600

Di. 25.04.23 20.20-21.40 Uhr (4x)
Kurs-Nr. 2306-6602
Fortgeschrittene Il

Di. 17.01.23 19.00-20.20 Uhr (10x)
Kurs-Nr. 2306-6606

Di. 25.04.23 19.00-20.20 Uhr (4x)
Kurs-Nr. 2306-6608

Malen mit Aquarell- und
Acrylfarben

Der Kurs vermittelt die grundlegenden
Techniken der Aquarell- und Acrylmalerei
und zentrale Aspekte der Bildgestaltung.
Lassen Sie Ihrer Kreativitdt freien Lauf! Es
konnen auch Vorlagen wie Fotos, Kunst-
drucke und Stillleben genutzt werden.
Vorhandene Materialien gerne mitbringen.

Di. 17.01.23 19.00-21.15 Uhr (10x)
Kurs-Nr. 2308-8016

Handyfotografie Workshop

Es braucht nicht immer eine gute Kamera.
Schoéne Fotos lassen sich auch wunderbar
mit dem Handy machen und das hat man
immer dabei. Nutzen Sie diesen Nach-
mittag, um sich von der Kursleiterin die
Technik einfach erkldren zu lassen und vie-
le gute Tricks mit nach Hause zu nehmen!
Der sichere Umgang mit dem Handy/
Smartphone wird vorausgesetzt.

Termin: Sa. 11.03.23 16.00-18.15 Uhr
Kurs-Nr. 2308-8027

Ungewdhnlich gute Fotos

Fotokurs fiir Anfanger*innen und
Wiedereinsteiger*innen

In diesem Fotokurs fiir Anfanger*innen
und alle, die vorhandenes Wissen auffri-
schen und erweitern mochten, werden
wir die Moglichkeiten Ihrer Kamera
kennen- und nutzenlernen. Wir werden
die Grundlagen der Fotografie mit Spal3,
Kreativitdt und vielen praktischen Ubun-
gen erarbeiten. Es sind keine Vorkennt-
nisse in der Fotografie notig, die Bedie-
nungsanleitung fiir Ihre Kamera kann aber
hilfreich sein. Bitte einen Fotoapparat, der
Gber den Einstellmodus ,,manuell” verfiigt,
gerne ein Systemkamera oder Spiegelre-
flexkamera, kein Smartphone, mitbringen.

Mo. 13.03.23 17.30-19.45 Uhr
Kurs-Nr. 2308-8029

Freies Singen

ein klangvoller Tag

Dieser Singe-Samstag ladt ehemalige und

aktuelle Teilnehmer*innen aus den Kursen
,Freies Singen“ sowie alle neugierigen und
singfreudigen Menschen ein.

Sa.04.11.23 10.00-16.00 Uhr
Kurs-Nr. 2306-6234

Anmeldung

Tel. (0251)39290 80
info@anna-krueckmann-haus.de
www.anna-krueckmann-haus.de




alltagsnah Deutsch lernen

Uber Themen aus dem Familienalltag und
der KiTa wird das Lernen der deutschen
Sprache lebendig und leicht. Redewen-
dungen und einfache Sprachmuster

werden durch Wiederholung eingetibt. Sandra Laffontin
Unterrichtsgange, z.B. in den Supermarkt, Fachbereichsleiterin
Rollenspiele und Wortschatziibungen fur die Stadtteilan-
machen das Lernen gebote Nord des
anschaulich und das Gelernte kann direkt ﬁr;z;l;ruckmann-
im Alltag umgesetzt werden.
Termin: jeden Freitag, 9.00-12.00 Uhr, e
nicht in den Ferien Tel. (0251) 392908-25 Datum Uhrzeit Titel | Ensemble Alter Seite
Kurs-Nr. 2304-4404 bis 2304-4407 Februar 2023
Der Kurs findet mit Kinderbetreuung g Fr.03.02.23 18.00 Uhr Liebe/Faust ab 12]ahren 24
statt. Anna TheaterXST
Krickmann Sa.04.0223  15.00Uhr  Liebe/Faust ab 12 Jahren 24
Ha us TheaterXS1
Un curso amable para avanzados don- Sa.04.02.23 19.11 Uhr  Karnevalsfeier KG fir Erwachsene 30
de podemos conversar, leer y escribir y el . KG Schwarz WeiR
pequenos}tgxtos.. No falta~ra masica de Anme ung.'Uﬂ weitere In. o So0.05.02.23 18.00 Uhr  Liebe/Faust ab 12 Jahren 24
Latinoamérica ni de Espafa, tampoco la im Anna-Kriickmann-Haus: TheaterXs1
gramatica. Habra temas siempre diversos. Tel. (0251) 39 290 80 > -
Se solicita comunicarse telefonicamente info@anna-krueckmann-haus.de Fr.10.02.23 19.30 Uhr  Vorlese-Café fur Erwachsene 21
con la profesora Lipthay, para hablar del www.anna-krueckmann-haus.de Kulturinitiative Coerde
nivel del curso. Gracias! Sa.11.02.23 19.30 Uhr  Liedermacher-Konzert fur Erwachsene 20
Di. 10.01.23 18.15-19.45 Uhr (11x) Kaumjemand undiWOGER
Kurs-Nr. 2304-4053 So0.12.02.23 17.00 Uhr  Spectacular Failures ab 12 Jahren 06
Di. 18.04.23 18.15-19.45 Uhr (9x) EENEIMINEAIoNR
Kurs-Nr. 2304-4054 Mo. 13.02.23 10.00 Uhr  Spectacular Failures ab 12 Jahren 06
performing:group
Di. 14.02.23 10.00 Uhr  Spectacular Failures ab 12 Jahren 06

performing:group

50



Datum
Sa. 18.02.23

50.19.02.23

S0.19.02.23

Mi. 22.02.23

Mi. 22.02.23

Sa.25.02.23

MARZ 2023

S0.05.03.23

Mo. 06.03.23

Sa.11.03.23

S0.12.03.23

S0.19.03.23

$0.19.03.23

Mo.20.03.23

52

Uhrzeit
18.00 Uhr

15.30 Uhr

15.00 Uhr

10.00 Uhr

12.00 Uhr

16.00 Uhr

15.30 Uhr

10.00 Uhr
19.00 Uhr
15.30 +

19.00 Uhr

17.00 Uhr

15.30 Uhr

09.00 +
11.00 Uhr

Titel | Ensemble

weg.zueinander.warte
kollektivergissmeinnicht
weg.zueinander.warte
kollektivergissmeinnicht
Erzdhlcafe
Anna-Kriickmann-Haus
Hannah Ahrendt auf der Biihne
AGORA Theater
geschlossene Veranstaltung
Vergissmeinnicht
kollektivergissmeinnicht
geschlossene Veranstaltung

Impro-Show fiir Kinder
TWiesen

DIEP IN ZEE | Tief unten im Meer
- Deutschlandpremiere
Danstheater Rauher Engel | NL
DIEP IN ZEE [ Tief unten im Meer
Danstheater Rauher Engel | NL
Let’s do future

Freudige FiilSe

Let’s do future

Freudige FiilBe

Schiilerkonzert Bezirk Nord
Westfalische Schule fiir Musik
Das besondere Leben der
Hilletje Jans

echtzeit-theater

Das besondere Leben der
Hilletje Jans

echtzeit-theater

Wahrhaft Krumme Balken
Klassenzimmersttick
fir alle ab 7 Jahren

echtzeit-theater
Buchbar von April - Juni 2023
fiar Schulklassen (s.S. 15)

Alter Seite
ab 14 Jahren 08
ab 14 Jahren 08

fur Alle (0-99) 30

ab 10 Jahren 09
ab 10 Jahren 10
ab 6 Jahren 11
ab 3 Jahren 12
ab 3 Jahren 12

fur Erwachsene 25

fir Erwachsene 25

fir die ganze 39
Familie

ab 9 Jahren 13
ab 9 Jahren 13

Datum
S0.26.03.23

Mo. 27.03.23

APRIL 2023
Fr.28.04.23

Sa.29.04.23 +
S0.30.04.23

MAI 2023

Sa.13.05.23

Sa.13.05.23

S0.14.05.23

S0.14.05.23

Mo. 15.05.23

Sa.20.05.23

S0.21.05.23

S0.21.05.23

S0.28.05.23

Mo. 29.05.23

JUNI 2023
Sa.03.06.23

Uhrzeit
15.30 Uhr

10.00 Uhr

19.30 Uhr

15.00 -
22.00 +
10.00 -
17.00 Uhr

16.00 Uhr

20.00 Uhr

11.30 +

15.30 Uhr

15.00 Uhr

10.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.30 +
17.30 Uhr

Titel | Ensemble
Kreise
HELIOS Theater

Kreise
HELIOS Theater

Vorlese-Café
Kulturinitiative Coerde

Workshop:

Auf Clownsentdeckung in dir
selbst

Clown fidelidad

Impro-Show fiir Kinder
TWiesen

In der Bar zum Krokodil
Liederabend
Roland Prakken

Wilde Wege — Ein Stiick im Wald
echtzeit-theater

Erziihlcafé
Anna-Kriickmann-Haus

Wilde Wege — Ein Stiick im Wald
echtzeit-theater

]UBILAUM - PREMIERE
Theater Miinster

JUBILAUM

Theater Miinster
NasserKrasserWasser
Meerwiesel — TheaterKinderClub
JUBILAUM

Theater Miinster

JUBILAUM
Theater Miinster

Wilde Wege — Ein Stiick im Wald
echtzeit-theater

Alter
ab 2 Jahren

ab 2 Jahren

fur Erwachsene

fur Erwachsene,
Anfanger/innen+
Fortgeschrittene

ab 6 Jahren

fur Erwachsene

ab 7 Jahren
fir Alle (0-99)
ab 7 Jahren
fur Alle (0-99)
fur Alle (0-99)
fir Familien
fur Alle (0-99)

fir Alle (0-99)

ab 7 Jahren

Seite
14

14

21

29

11

21

17

30

17

22

22

26

22

22

17

53



Datum
S0.04.06.23

Mo. 05.06.23

Do. 08.06. - So.

11.06.23

Fr.09.06.23

Sa. 10.06.23

S0.11.06.23

Fr.16.06.23

S0.25.06.23

Mo. 26.06.23

Di. 27.06.23

Mi. 28.06.23

AUGUST 2023

Sa.12.08.23 +
50.13.08.23

50.27.08.23

Uhrzeit

wird auf der
Homepage
bekannt
gegeben

10.00 Uhr

je 10.00 -
15.30 Uhr

20.00 Uhr

20.00 Uhr

18.00 Uhr

19.30 Uhr

11.00 +
15.30 Uhr

10.00 Uhr

10.00 Uhr

10.00 Uhr

11.00 -
19.00 +
10.00 -
18.00 Uhr

15.30 Uhr

Titel /| Ensemble

Reise zum Ende vom Ende der
Welt
Stadtensemble Miinster

Wilde Wege - Ein Stiick im Wald
echtzeit-theater

Stimme & Feldenkrais
Elisabeth Kammann +
Vera Lammerzahl

#Weltuntergang
theater [ querschnitt

#Weltuntergang
theater [ querschnitt

#Weltuntergang
theater [ querschnitt

Vorlese-Café
Kulturinitiative Coerde

waldrauschen
Griine Neune — Theater fiir die
Allerjiingsten

waldrauschen
Griine Neune — Theater fiir die
Allerjiingsten

waldrauschen
Griine Neune — Theater flr die
Allerjingsten
waldrauschen
Griine Neune — Theater fiir die
Allerjiingsten

Workshop Qi Gong
Volker Nowak-Von der Way +
Jan Finke

Die Clown-fidelidad-Solo-Show
Open Air | bei Regen im Saal
Clown fidelidad

Alter
ab 16 Jahren

ab 7 Jahren

fiir Erwachsene,
Anfanger/-innen +
Fortgeschrittene
fur Erwachsene
fur Erwachsene
fur Erwachsene

fur Erwachsene

von 2 -5 Jahren

von 2 -5 Jahren

von 2 -5 Jahren

von 2 -5 Jahren

fur Erwachsene,
Anfanger/-innen +
Fortgeschrittene

fur die ganze
Familie

Seite
23

17

31

27

27

27

21

18

18

18

18

31

19
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