YUksek nem icin belirgin alarm sinyali:
Pencere cami bugulu.

Su silinmelidir, bdylece, nem oda havasi iginde
sirkule olmaz.

Kuf mantarlan
— Nasil temizlenir...

Duvar kagitlari, alcipan plakalari veya
ahsap kaplamalar gibi go6zenekli malzemeler
temizlenemiyorsa, sékulmelidir.

Aksi takdirde, etkilenen alanlari %70 ila %80 etil
alkol veya hidrojen peroksit (eczane) ile temizleyin.
Ardindan, bu yerler dikkatli bir sekilde kurutulmalidir.
Ozel kimyasal maddeler kullanmayin. icerikteki
sakincali klor bilesikleri nedeniyle saglik riskleri
g6z ardi edilemez. Temizlikten sonra odayi iyice
havalandirin.

Diger bilgiler STADT |l MUNSTER

Miinster sehri cevre danisma

Stadtwerke CitySho termo / higrometre danisma,
bilgi materyalleri ve kiralama,

Salzstralle 21, 48143 Minster

Isitma & havalandirma

Pazartesi 12-17, Sali-Persembe 10-13 saat,

Dogrusu budur

Telefon: (0251) 4 92 - 67 67
E-posta: umwelt@stadt-muenster.de
Web: www.stadt-muenster.de/umwelt

Konut ve Mahalle Geligtirme Ofisi

Kisisel danigsma ve diger bilgilere :Bahnhofstralie
8-10; 48143 Miinster

adresinden ulasabilirsiniz.

Telefon: (0251) 4 92 - 64 02
E-posta: wohnungsamt@stadt-muenster.de
Web: www.stadt-muenster.de/wohnungsamt

Miinster kuf agi
www.stadt-muenster.de/umwelt/schimmelnetzwerk

Brosiur su dillerde mevcuttur

- Fransizca

- Arapca

- Turkce

- Ingilizce Dogru isitma ve havalandirma igin
Kinye &

Yayinci: Stadt Miinster

kiif mantarlarinin temizlenmesi icin ipuclari
Yeni baski, Ocak 2022

Turkische Fassung des Faltblatts
,Richtig Heizen & Liiften“ Cx




Dogru 1sitma ve havalandirma igin
ipuglan

1. Oda sicakhigi her zaman 19 ve 22°C
arasinda olmalidir.

Termostat valfleri
isinizi kolaylastirir:
Oda sicakhgini
kendiniz dlcin

ve sicakligi
kendiniz
ayarlayin.
Termostat valfi
sadece Uzerinde mobilya ve perde
olmadiginda dogru caligir.

2. Az kullanilimis olsa bile tiim odalari
esit miktarda ve ayni anda isitin ve
havalandirin.

3. Dogru havalandirmanin nasil yapilacagi
ogrenilmelidir:
Isitma sirasinda alttan menteseli pencereler
surekli olarak havalandirmadan kaginin.
Bunun yerine, i1sitma valfi kapaliyken kisa
sureli (5-10 dakikalik sok havalandirma) ve
iyi bir sekilde (esintili) giinde birka¢ defa
havalandirin.
Ardindan, pencereyi kapatin ve isitma
valfini tekrar istenen 1siya getirin.

4. Dogru isitip isitmadiginizi ve dogru
havalandirip havalandirmadiginizi
kontrol edin. Sicakhdlr dlgmek icin
termometreyi ve oda bagil nemini dlgmek
icin higrometreyi kullanin. Iyi havalandirilan
odalarda oda nemi, %35 — %55 arasinda
olmalidir. Termometre ve higrometreyi
Ucretsiz olarak cevre danisma biriminden
edinebilirsiniz.

5. Ornegin 1sitmasiz depo odasi olmak
lizere, soguk odalara acilan kapilari
kapal tutun. Bdylece diger odalardan
gelen sicak ve nemli hava, isitilmamig olan
odanin soguk duvarlarina carpmaz.

6. Eger varsa pencere ve kapilardaki
havalandirma 1zgaralari ve banyo
fanlarini diizenli olarak kontrol edin
ve temizleyin. Bodylece glvenli hava
sirkulasyonu saglanir.

7. Blyuk mobilyalar, dig duvarlara ve
merdiven bosluguna konulmamalidir.

8. Radyatoriin oniinii mobilya ve perdelerle
kapatmayin. Aksi takdirde, sicak
hava, odaya dagilmaz. Ayrica, Isitma
masraflarini da artirir.

9. Su buharini 6nleyin. Onlenemiyorsa,
hemen havalandirin. Yemek pisirirken ve
sildikten sonra iyi bir sekilde havalandirin.
Elbiseleri evde kurutmayin. Akvaryumlari
kapatin. Hava nemlendirici kullanmayin.
Cicekleri gerektigi kadar sulayin.

10. Dustan sonra karolari / dus duvarlarini
silecekle silin veya kurulayin.

11.Yeni yalitkan cam pencereler, eski
pencerelerden daha yogundur. Bundan
dolayi, sik sik havalandiriimalidir. Eski
ahsap pencerelerde, hava sizdiran
catlaklardan / derzlerden kacabilir.

Kuf - Nasil olusur

Kif mantarlari, neme ihtiyag duyar.
%70'den fazla bagdil nem olmasi durumunda
kuf olusabilir.

Her evde buyulk oranlarda su buhari dretilir. Bu,
hava tarafindan toplanmalidir.

Evlerdeki gunlik nem salinimi 6rnegin su
sekildedir:

insan 1,0ila 1,5 litre
Yemek pisirme 0,5ila 1,0 litre
Dus (kisi basi) 0,5ila 1,0 litre
Elbise kurutma (4,5 kg)
- daginik 1,0 ila 1,5 litre
- tamamen 1slak 2,0 ila 3,5 litre
Saksi bitkileri 0,5ila 1,5 litre

Bu nem, havalandirma ile giderilmelidir, aksi
takdirde soguk yerlere yerlesir (6rnegin, dis
duvarlar).

Kuf mantari olusum riski artar.

Hava, sicakliga bagl olarak yalnizca sinirli
miktarda su buhari emebilir. Sicak hava,
soguk havadan daha fazla su buhari depolar.
Havalandirma sirasinda, evdeki sicak ve nemli
hava daha soguk olur ve bu nedenle disaridan
daha kuru bir hava ile sirkile edilmelidir.
Bu sayede nem duvarlara, tavanlara veya
mobilyalara niifuz etmez ve kiif mantari olusum
riski azalir.



