
Nachhaltigkeit mit System  
für Zuhause und darüber hinaus
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Bernd Genheimer

Ein ausgearbeiteter Plan hilft mir mein eigenes zu 
Hause (und das jedes anderen motivierten Bürgers 
und jeder anderen motivierten Bürgerin, egal ob 
gemietet oder im Eigentum) klimaneutral und 
nachhaltig zu gestalten. Basierend auf den 17 Nach-
haltigkeitszielen der UN fokussiere ich mich auf das 
Machbare, gestalte Strategien und Aktionen, messe 
deren Erfolg und begebe mich Schritt für Schritt in 
eine nachhaltige Zukunft. 

Für die Umsetzung der Strategie sammeln wir 
umfangreiche Daten zum Beispiel aus dem Bereich 
Strom- und Gasverbrauch und bereiten sie mit Hilfe 
eines Dashboards auf. Die Methode entstammt inter-
nationaler Industriemaßstäbe und wird von Firmen 
auf der ganzen Welt als Managementtool angewandt.
Als ein Beispiel möchte ich das Ziel „Bezahlbare, 
saubere Energie“ herausgreifen.

Als Familie haben wir das für uns auf das konkrete 
Ziel der Solarenergie mit Speicherung in Form von 
Wasserstoff und Salzbatterien herunter gebrochen. 
Die Strategie für unseren Haushalt heißt also „Elektri-
fizierung“.

Erste Maßnahme war die Umstellung auf einen Öko-
Strom Vertrag.

Zweite Maßnahme war die Installation von Infraro-
theizpaneelen. Wir sind bei der Heizung also mittler-
weile weg vom Gas. Die Entwicklung dazu können Sie 
im „Dashboard Energie“ im Anhang sehen.
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