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Kleine Schritte – große Wirkung! 
Gemeinsam für unsere Zukunft.

Klimaschutz beginnt im Kleinen – direkt vor unserer 
Haustür. Die Kita FILOU e. V. macht Nachhaltigkeit 
im Alltag sichtbar und erlebbar. Durch eigenes 
Tun entdecken die Kinder, wie wertvoll natürliche 
Ressourcen sind und wie wir verantwortungsvoll mit 
ihnen umgehen können.

Nachhaltiges Gärtnern bewusst erleben

In unseren Hochbeeten wachsen Gemüse, Kräuter 
und weitere Pflanzen. Die Kinder können die Entwick-
lung vom kleinen Pflänzchen bis zur Ernte unmittelbar 
verfolgen. Sie säen und pflanzen, gießen und pflegen 
die Beete, beobachten Veränderungen und erleben, 
wie viel Zeit, Geduld und Fürsorge notwendig sind, bis 
aus einer Pflanze ein Lebensmittel wird.

Der eigene Anbau schafft einen bewussten Bezug zu 
regionalen und saisonalen Lebensmitteln. Die Kinder 
erfahren, dass Lebensmittel nicht selbstverständlich 
verfügbar sind, sondern mit Ressourcen wie Wasser, 

Erde, Licht und menschlicher Arbeit verbunden sind. 
So werden Naturpädagogik, gesunde Ernährung und 
Klimaschutz miteinander verknüpft.

Regenwasser sinnvoll nutzen

Wasser ist eine kostbare Ressource. Deshalb sammeln 
wir Regenwasser in einer großen Regentonne. 
Das aufgefangene Wasser wird für die Bewässerung 
unserer Pflanzen und Hochbeete genutzt. So sparen 
wir wertvolles Trinkwasser und zeigen den Kindern, 
dass es einfache Möglichkeiten gibt, Ressourcen im 
Alltag zu schonen. 
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EIN BEITRAG ZUR 
KLIMASTADT

Fortsetzung →
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Fortsetzung des Beitrags folgt hier:

Biologische Vielfalt fördern und Natur erleben

Ein naturnaher Außenbereich lädt zum Entdecken, 
Beobachten und Spielen ein. Unser Außengelände ist 
abwechslungsreich und natürlich gestaltet: Bäume, 
Sträucher, Bambus und weitere Pflanzen prägen 
die Umgebung. Dadurch entstehen Rückzugs- und 
Lebensräume für Insekten, Vögel und andere Tiere. 

Gleichzeitig erleben die Kinder Natur nicht nur aus 
Büchern, sondern unmittelbar vor Ort. Die Kinder 
können Pflanzen und Tiere in ihrem eigenen Tempo 
beobachten, Veränderungen über die Jahreszeiten 
hinweg wahrnehmen und entdecken, wie alles 
miteinander verbunden ist. Dabei entwickeln sie ein 
Verständnis dafür, warum Artenvielfalt und intakte 
Lebensräume für unsere Umwelt wichtig sind. Zudem 
trägt der naturnahe Außenbereich zu einem ange-
nehmeren Mikroklima bei und bietet an heißen Tagen 
Schatten und Schutz vor Hitze.

Des Weiteren regen Pflanzen, Erde, Holz und andere 
Naturmaterialien die kindliche Fantasie beim Spielen 
an. Dass natürliche Materialien vielfältig einsetzbar 
sind und weiterverwendet werden können, erleben 
die Kinder ebenfalls in der Kita: Baumstämme und 
Baumstümpfe werden beispielsweise als Sitz- und 
Spielelemente genutzt – die Kinder können hier 
klettern, balancieren, sitzen, beobachten und eigene 
Spielideen entwickeln.

Ein nachhaltiger Umgang mit vorhandenen Materia-
lien und eine kindgerechte Naturpädagogik werden 
so in der Kita FILOU e. V. miteinander verbunden.
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