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Miinster aktiv ist eine kostenfreie Online-Sport-
plattform fiir Miinster und das Minsterland, die
iber Vereine, Sportler*innen, Events und Aktivitdten
berichtet und Sichtbarkeit fiir die Sportlandschaft
in Miinster schafft.

Sichtbarmachen von CO,-armen
Sport- und Bewegungsangeboten

Uber die Plattform werden CO,-arme Sport- und
Bewegungsangebote — wie Laufen, Radfahren oder
anderer Outdoor-Sport sichtbar gemacht. Miinster
aktiv 1adt dazu ein, an klimavertrdglichen Aktivitdten
teilzunehmen und starkt ein offenes Netzwerk fiir
Bewegung und Sport. Durch die gezielte Kommunika-
tion von Angeboten, die zu Full oder mit dem Fahrrad
erreichbar sind, fordert Miinster aktiv klimafreundli-
che Mobilitdt und einen emissionsarmen Lebensstil.

Projektdarstellung: Nachhaltigkeit
im Miinsteraner Sport

Die Plattform dient dariiber hinaus als Multiplikator
fiir Ideen, Konzepte und Projekte, die direkt mit
Klimaschutz und Klimaanpassung zu tun haben.

Dazu gehort beispielsweise eine Projektarbeit des
Studiengangs ,,Nachhaltige Transformationsge-
staltung” der FH Miinster. Die Projektergebnisse
wurden bereits 6ffentlich prasentiert und an
Praxispartner*innen Gibergeben — darunter zwei
Projekte, die sich mit Nachhaltigkeit im M{insteraner
Sport beschiftigt haben: , Klima Liga“ und , Griiner
Bizeps". Der Online-Wettbewerb ,Griiner Bizeps"“, bei
dem Sportvereine durch klimafreundliches Handeln
Punkte sammeln, wird kiinftig von Miinster aktiv
weitergefihrt.

Insgesamt leistet Miinster aktiv durch redaktionelle
Berichterstattung und thematische Schwerpunkte
einen Beitrag zur Sensibilisierung fir klimavertréagli-
che Freizeit- und Bewegungsformen.



https://muensteraktiv.com/

