
Abschlussbericht

Selbstbestimmt und diskriminierungsfrei in 

unserer Stadt leben können- ein 

„Aktionsplan LSBTIQ*“ für

Münster



Übersicht

1. Zeitrahmen Aktionsplan

2. Bausteine der Bedarfserhebung

3. Beteiligte

4. Maßnahmentypen

5. Schwerpunkte der Maßnahmen

6. Genannte Bedarfe/ Ideen für Projekte:

7. Maßnahmen im Bereich Selbstbestimmtes 

Älterwerden und Pflege



Arbeitsphasen des 

Aktionsplans LSBTIQ*



Bausteine der Bedarfsermittlung

Über 800 verwertbare Daten, darunter 

741 Rückmeldungen aus den Fragebögen



5
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15 

               Maßnahmen

42 

Maßnahmen

7 

Maßnahmen

28 

Maßnahmen

= 92 

Maßnahmen



Maßnahmentypen



• 81 Maßnahmen (88%) 

können in Umsetzung gehen

→ 75% werden von der Stelle 

Sachbearbeitung 

LSBTIQ*getragen

• 11 Maßnahmen (12%) 

brauchen zusätzliche Mittel
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Schwerpunkte des Maßnahmenkatalogs
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14%

38%
48%

Stand der Maßnahmenumsetzung

umgesetzt in Umsetzung noch offen
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Fragebogenantwort zum Thema Selbstbestimmtes Älterwerden und 

Pflege
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Genannte Bedarfe/ Ideen für Projekte:

• Sichtbarkeit für queer Menschen erhöhen→ auf Flyern, durch Ausstellungen

• Sexualberatungen für Senior*innen

• Begegnungsorte schaffen/Communityspezifische Angebote

• Tanztee queerfreundlich

• Rückzugsorte für Sexualität in Pflegeeinrichtungen

• Geführte Wanderungen für Menschen im Alter ab 50+

• Queere Senior*innenstammtisch

• Mehrgenrationsprojekte→ z.B. Kinobesuche, Party oder Theater
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Maßnahmen 

im Bereich selbstbestimmtes Älterwerden und Pflege

Maßnahme 58: Einbringen des Themas „Queer im Alter“ im Kontext

von passenden Veranstaltungen und Fachtagungen zum Thema „Älterwerden“ in 

Münster.

Maßnahme 59: Regelmäßige Berichterstattung in der Konferenz Alter und Pflege.

Maßnahme 60: Berücksichtigung von queeren Zielgruppen in den Richtlinien für die 

Bezuschussung von Begegnungsstätten der Altenhilfe im Zuge der nächsten 

Überarbeitung.

Maßnahme 61: Infogespräch mit queeren Trägern und dem Netzwerk

„Starke Pflege in Münster e.V.“ zum Thema „Was ist möglich im Bereich queerer 

Alterspflege?“. Bsp.: Queere Pflege-WGs; Siegel „Lebensort Vielfalt“

Maßnahme 64: Mitwirkung im Projekt „Altersfreundliche Stadt Münster“ und 

Platzierung des Themas „Queer im Alter“. 
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Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:

Anna Nigulis

Aktionsplan LSBTIQ* - lesbische, schwule, 

bisexuelle, trans*, inter* und queere Menschen 

Sozialarbeiterin M.A.

02 51/4 92-17 09

nigulis@stadt-muenster.de

tel:02514921706
tel:02514921706
tel:02514921706
https://www.stadt-muenster.de/gleichstellung/gleichstellung-in-muenster/aktionsplan-lsbtiq
https://www.stadt-muenster.de/gleichstellung/gleichstellung-in-muenster/aktionsplan-lsbtiq
https://www.stadt-muenster.de/gleichstellung/gleichstellung-in-muenster/aktionsplan-lsbtiq
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