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Hintergrundinfos: Munsterumfrage 2025

« Schriftiche Mehr-Themen-Umfrage: u. a. Fragen zu Gesundheit

» Durchfuhrung durch Statistikdienststelle (Stadtplanungsamt)

» Reprasentative Blurgerumfrage: Zufallsauswahl aus dem Melderegister
» Oktober bis Dezember 2025

* 4.214 Teilnehmende (Rucklaufquote 40 %)

Heute:
« Themenblock Gesundheit
« Themenblock Bewertung der Wohnumgebung

e Methodik und weitere Ergebnisse hier einsehbar
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https://www.stadt-muenster.de/sessionnet/sessionnetbi/vo0050.php?__kvonr=2004056336
https://www.stadt-muenster.de/sessionnet/sessionnetbi/vo0050.php?__kvonr=2004056336

Selbsteingeschatzte Gesundheit

»Wie ist lhr Gesundheitszustand im Allgemeinen?*
« Antwortoptionen: Sehr schlecht, schlecht, mittelmaldig, gut, sehr gut

« 3 von 4 Personen schatzen ihre Gesundheit als gut oder sehr gut ein.
* Frauen: 71 % vs. Manner: 77 %

«  Werte in Munster hoher als in NRW und Deutschland 2024 (siche shnliche

bevolkerungsreprasentative Surveys: LIGA, 2026; RKI, 2025)
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https://www.lzg.nrw.de/00indi/00neu/dist/index.html#/indicators/030150005
https://www.lzg.nrw.de/00indi/00neu/dist/index.html#/indicators/030150005
https://www.gbe.rki.de/DE/Themen/Gesundheitszustand/SubjektiveGesundheit/SelbsteingeschaetzteGesundheit/SelbsteingeschaetzteAllgemeineGesundheit/SelbsteingeschaetzteAllgemeineGesundheit_node.html?darstellung=1&kennzahl=1&zeit=43&geschlecht=2&standardisierung=0#_z9cryjpnw

*Grunde z.B. Bevolkerungs-

Selbsteingeschatzte Gesundheit zusammensetzung &
Wohnumgebung
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Vergleich: Allgemeinbevolkerung 24 %
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Wenn Gesundheit den Alltag pragt

Jede 3. Person in Munster
gibt an, mit einer chronischen Erkrankung, einem lang andauernden
Gesundheitsproblem oder einer Behinderung zu leben

Von diesen Personen berichtete

fast jede 2. Person A fast jede 5. Person
maldige Einschrankungen im Alltag starke Einschrankungen im Alltag
innerhalb der letzten 6 Monate innerhalb der letzten 6 Monate
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Gesundheits- und
Veterindramt

Bewertung Wohnumgebung

 Fragebogen zu nachgewiesenen
Einflussfaktoren auf Gesundheit (hier:
subjektiv wahrgenommene
Wohnumgebung)

« 19 Fragen
* ,Wie bewerte ich (...)?" in meinem
Stadtteil
« Antwortoptionen: sehr schlecht -7
sehr gut
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Gesundheits- und
Veterindramt

Bewertung Wohnumgebung

Insgesamt Mittelwert
« 4,61 (Skala1-7)

Eher gut (Top 4):

« Aktive Fortbewegung
* Naturraume

* Versorgung im Alltag

* Gesundheitliche Versorgung und
soziale Hilfen
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Bereiche

Aktive Fortbewegung
Offentlicher Nahverkehr
Verkehr
Naturrdume
M StraBen und Platze
M Zustand und Sauberkeit
W Wahrgenommene Sicherheit
B Versorgung im Alltag
B Gesundheitliche Versorgung
M Wohnen
H Bildung und Wirtschaft
Spiel- und Freizeit-Angebote
l Begegnungs-Méglichkeiten
M Identitat und Zu%ﬁhbrigkeit
M Mitsprache und Mitgestaltung
Trinkwasser
B AbkUhlung drauften
M Kiihle Raume
Ml Schutz vor extremem Wetter

Abbildung 10 im Bericht zur Miinsterumfrage 2025
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Veterindramt

Bewertung Wohnumgebung

Eher schlecht (Top 4):
o g Bereiche
Kostenloses Trinkwasser o0 o5, Aktive Fortbewegung
« Kihle éffentliche Innenrdume X Verkehr
Naturrdume

M StraBen und Platze
M Zustand und Sauberkeit
W Wahrgenommene Sicherheit
B Versorgung im Alltag
B Gesundheitliche Versorgung
M Wohnen
H Bildung und Wirtschaft
Spiel- und Freizeit-Angebote
l Begegnungs-Méglichkeiten
B Identitat und Zu%ﬁhbrigkeit
M Mitsprache und Mitgestaltung
Trinkwasser
) B AbkUhlung drauften
Versorgung, Aroe™ B Kuhle Raume
Ml Schutz vor extremem Wetter

« Mitsprache und Mitgestaltung
» Verkehr & Parksituation

Insgesamt .

- 4,61 .-
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Unterschiede Stadtteile

* Deutlich geringer ausgepragt als
Unterschiede zwischen den

T h emen Abbildung 10 im Bericht zur Miinsterumfrage 2025
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Fazit

+ Selbsteingeschatzte Gesundheit
* Munster ist insgesamt gestnder als NRW und Deutschland
« Sie ist auch in Munster ungleich verteilt (Soziodemographische
Merkmale & Stadtteile)
* Nicht die Unterschiede sind neu — sondern, wie konkret diese in Munster
sichtbar werden
« Bewertung der Wohnumgebung
» Unterschiede zwischen den Themen fallen grof3er aus als Unterschiede
zwischen den Stadtteilen

« Zwei Themen sind gesamtstadtisch deutlich unter dem Skalenmittelwert

von 4 Punkten: Kostenloses Trinkwasser und kuhle Innenraume
01.07.2026 9




- I , ]
Gesundheits- und ADT\ ||||||| MUNSTER

Veterindramt

Wie geht’s weiter?

« Betrachtung von gesundheitlichen, sozialen Benachteiligungen und
ungunstiger Wohnumgebung - Grundlage fur zielgerichteten Einsatz von
Ressourcen und Fordermitteln

« Gesprache mit zustandigen Amtern

« Ggf. in ausgewahlten Stadtteilen Burgerbeteiligung

* Weitere Datenanalysen und -erhebungen
» Betrachtung von mehrfachen Umweltbelastungen (SUHEI)
« Burgerbefragung ausschlie3lich zum Thema Gesundheit
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